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TREŚĆ ZLECENIA 

Proszę o informację na temat sytuacji bezpieczeństwa w Uzbekistanie 

INFORMACJE DEMOGRAFICZNE 

LUDNOŚĆ 

Ludność: 37,72 mln. (szacunkowe na 2026 rok).[1] 

SKŁAD ETNICZNY 

Skład etniczny: Uzbecy 83,8%, Tadżycy 4,8%, Kazachowie 2,5%, Rosjanie 2,3%, 
Karakałpacy 2,2%, Tatarzy 1,5%, pozostałe grupy etniczne 2,9%.[2] 

SKŁAD RELIGIJNY 

Skład religijny: muzułmanie (głównie sunnici) 88%, prawosławni 9%, pozostali 3%.[3] 

USTRÓJ I SYTUACJA POLITYCZNA 

USTRÓJ 

Uzbekistan uzyskał niepodległość 1 września 1991 r. po rozpadzie ZSRR. Jest 
republiką konstytucyjną z systemem prezydenckim. Według raportów Freedom 
House i BTI z 2026 r. państwo zachowuje autorytarny charakter, mimo reform 
realizowanych od 2016 r.[4][5][6] 

PODZIAŁ ADMINISTRACYJNY 

Uzbekistan podzielony jest na 12 prowincji, określanych w źródłach także jako regiony 
(uzb. viloyat): andidżańską, bucharską, fergańską, dżizacką, namangańską, nawojską, 
kaszkadaryjską, samarkandzką, sirdaryjską, surchandaryjską, taszkencką, 
chorezmijską oraz jedną autonomiczną Republikę Karakałpacką i miasto stołeczne 
Taszkent. Ww. jednostki administracyjne najwyższego szczebla, tj. 

 
1 Worldometers.infi,  Uzbekistan, 2026, https://www.worldometers.info/world-population/uzbekistan-population/ 
2 Open FactBook, Uzbekistan, 2026, https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/  
3 Open FactBook, Uzbekistan, 2026, https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/  
4 Single National Portal "Constitution of New Uzbekistan", Constitution, 2026, https://konstitutsiya.gov.uz/en 
5 Freedom House, Country Profile Uzbekistan, 2026, https://freedomhouse.org/country/uzbekistan  
6 BTI Project, Uzbekistan, 2026, https://bti-project.org/en/reports/country-report/UZB 

https://www.worldometers.info/world-population/uzbekistan-population/
https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/
https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/
https://konstitutsiya.gov.uz/en
https://freedomhouse.org/country/uzbekistan
https://bti-project.org/en/reports/country-report/UZB
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prowincje/regiony, podzielone są na okręgi (uzb. tuman) i dalej na jeszcze mniejsze 
podmioty.[7] 

Mapa. Podział administracyjny Uzbekistanu.[8] 

STRUKTURA WŁADZY 

GŁOWA PAŃSTWA 

Konstytucja Uzbekistanu stanowi, że prezydent wybierany jest bezpośrednio, 
bezwzględną większością głosów, w głosowaniu powszechnym, w 2 turach (jeśli 
zachodzi taka konieczność), na siedmioletnią kadencję z możliwością reelekcji (w 
kwietniu 2023 r. w wyniku referendum konstytucyjnego zmieniono kadencję 
prezydencką z 5 letniej na 7 letnią). Ostatnie wybory prezydenckie odbyły się 9 lipca 
2023 r. Zwyciężył w nich Szawkat Mirzijojew z wynikiem 87,7% głosów.[9] 

RZĄD I PREMIER 

Gabinet Ministrów powoływany jest przez prezydenta, przy czym wymaga 
zatwierdzenia przez większość Izby Senackiej Zgromadzenia Najwyższego (Oliy 
Madżlis). Od 14 grudnia 2016 r. funkcję premiera sprawuje Abdulla Aripov.[10] 

 
7 Open FactBook, Uzbekistan, 2026, https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/ 
8 Wikipedia, File:Uzbekistan, administrative divisions - et - colored.svg, CC-BY-SA-3.0, 22.07.2019, 
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Uzbekistan,_administrative_divisions_-_et_-_colored.svg  
9 Open FactBook, Uzbekistan, 2026, https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/ 
10 Open FactBook, Uzbekistan, 2026, https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/ 

https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Uzbekistan,_administrative_divisions_-_et_-_colored.svg
https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/
https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/


Typ raportu: Sytuacja bezpieczeństwa 4 / 13 

PARLAMENT I WYBORY PARLAMENTARNE 

Władzę ustawodawczą sprawuje dwuizbowe Zgromadzenie Najwyższe (Oliy Madżlis). 
Zgromadzenie Najwyższe składa się z Senatu (100 mandatów; 84 członków 
wybieranych jest przez regionalne rady zarządzające oraz 16 mianowanych przez 
prezydenta; obowiązuje 5-letnia kadencja), a także z Izby Legislacyjnej (150 
mandatów; członkowie wybierani są bezpośrednio w jednomandatowych okręgach 
wyborczych bezwzględną większością głosów w dwóch turach, w przypadku 
nierozstrzygnięcia w 1. turze; obowiązuje 5-letnia kadencja).[11] 

Ostatnie wybory do Izby Legislacyjnej odbyły się 27 października 2024 r. Zwycięzcą 
została ponownie Partia Liberalno-Demokratyczna Uzbekistanu (uzb. Oʻzbekiston Liberal 
Demokratik Partiyasi), która uzyskała 34,8% głosów. Drugie miejsce zajęła Partia 
Demokratycznego Odrodzenia Narodowego, uzyskując 18,8% głosów. Następna 
w kolejności była Ludowo Demokratyczna Partia Uzbekistanu (uzb. O'zbekistan Xalq 
Demokratik Partiyasi), która zdobyła 17,1% głosów, oraz Socjaldemokratyczna Partia 
Sprawiedliwości Adolat (uzb. Adolat Sotsial Demokratik Partiyasi) z 16,2% głosów. 
Resztę miejsc zajęły mniejsze ugrupowania polityczne.[12] 

SYSTEM PRAWNY 

W Uzbekistanie obowiązuje system prawa stanowionego w którym głównym źródłem 
prawa są akty normatywne przyjmowane przez organy ustawodawcze (w tym m.in. 
konstytucja, ustawy, kodeksy, dekrety i in.).[13] 

KARA ŚMIERCI 

Od 1 stycznia 2008 r. kara śmierci w Uzbekistanie objęta była abolicją. Natomiast 
referendum konstytucyjne, które zostało przeprowadzone w kwietniu 2023 r. 
wprowadziło do konstytucji zapis o całkowitym zniesieniu kary śmierci. Obecnie 
najwyższą karą w Uzbekistanie jest dożywotnie pozbawienie wolności.[14][15][16][17] 

SYTUACJA BEZPIECZEŃSTWA 

ANALIZA STATYSTYCZNA 

 

Według danych ACLED, w Uzbekistanie w wyniku ok. 198 różnego rodzaju incydentów 
związanych z naruszeniem bezpieczeństwa zginęły łącznie: w 2024 r. – 2 osoby, a do 

 
11 Open FactBook, Uzbekistan, 2026, https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/ 
12 Open FactBook, Uzbekistan, 2026, https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/ 
13 Open FactBook, Uzbekistan, 2026, https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/ 
14 Legislationline, Uzbekistan abolishes the death penalty, 12.01.2023, https://legislationline.org/taxonomy/term/12012  
15 Uzbek Embassy, The death penalty in Uzbekistan will never be restored, 21.06.2022, 
https://uzbekembassy.com.my/eng/news_press/constitutional_reform/the_death_penalty_in_uzbekistan_will_never_be_restored.
html  
16 RFE/RL (Radio Free Europe/Radio Liberty), Uzbek Referendum Poised To Extend Presidential Terms, Remove Death Penalty, 
30.04.2023, https://www.rferl.org/a/uzbekistan-mirziyoev-constitution-referendum/32386019.html  
17 Amnesty International, Uzbekistan overview, 2023, https://www.amnesty.org/en/location/europe-and-central-asia/uzbekistan/  

https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/
https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/
https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/
https://legislationline.org/taxonomy/term/12012
https://uzbekembassy.com.my/eng/news_press/constitutional_reform/the_death_penalty_in_uzbekistan_will_never_be_restored.html
https://uzbekembassy.com.my/eng/news_press/constitutional_reform/the_death_penalty_in_uzbekistan_will_never_be_restored.html
https://www.rferl.org/a/uzbekistan-mirziyoev-constitution-referendum/32386019.html
https://www.amnesty.org/en/location/europe-and-central-asia/uzbekistan/
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10 października 2025 r. – 6 osób.[18] Obecnie brak jest dostępu do danych ACLED w 
ww. zakresie za pierwsze półrocze 2026 r.  

Większość incydentów odnotowanych przez ACLED w okresie od początku 2024 r. do 
10 października 2025 r. to pokojowe demonstracje (149; ponad 75% wszystkich 
zdarzeń). Dochodziło  też jednak incydentalnie do różnego rodzaju ataków, przemocy 
tłumu, ataków na tle seksualnym i in. Większość tych zdarzeń miała miejsce w: 
mieście stołecznym Taszkent (92; ponad 46% wszystkich zdarzeń). W mniejszym 
stopniu dochodziło do nich również w prowincjach: fergańskiej, taszkenckiej, 
surchandaryjskiej (14-22 zdarzenia). W innych prowincjach zdarzeń związanych z 
naruszeniem bezpieczeństwa było jeszcze mniej (poniżej 10).[19] 

CHARAKTERYSTYKA SYTUACJI BEZPIECZEŃSTWA 

Za bezpieczeństwo granic Uzbekistanu, ochronę suwerenności i integralności 
terytorialnej państwa oraz reagowanie na zagrożenia związane z niestabilnością 
regionalną i terroryzmem odpowiadają Siły Zbrojne Republiki Uzbekistanu, co 
potwierdzają opracowania SIPRI Yearbook 2026 oraz The Military Balance 2026 
(IISS). Uzbekistan nie jest członkiem Organizacji Układu o Bezpieczeństwie 
Zbiorowym (OUBZ/CSTO) – zgodnie z danymi Bamwor Security & Military Data 2026, 
kraj wystąpił z organizacji w 2012 r. po wcześniejszych okresach członkostwa i nie 
uczestniczy w jej strukturach militarnych. W latach 2025–I poł. 2026 Uzbekistan 
utrzymuje współpracę wojskową i szkoleniową z Rosją w zakresie kontaktów 
wojskowych i współpracy technicznej, a także prowadzi relacje obronne z wybranymi 
państwami regionu, w tym Chinami, Indiami, Pakistanem i Turcją, co odnotowują IISS 
Military Balance 2026 oraz Bamwor 2026. Kraj pozostaje członkiem Szanghajskiej 
Organizacji Współpracy (SCO) i uczestniczy w jej działaniach w obszarze 
bezpieczeństwa i ćwiczeniach antyterrorystycznych, zgodnie z danymi Bamwor 2026. 
W analizach SIPRI 2026 i IISS 2026 nie odnotowuje się stałej obecności wojsk obcych 
państw na terytorium Uzbekistanu. Raporty SIPRI Yearbook 2026 oraz IISS The 
Military Balance 2026 wskazują również, że w okresie 2025–I poł. 2026 nie występuje 
na terytorium Uzbekistanu konflikt zbrojny ani klasyfikowane operacje wojenne.[20][21] 

USTAWODAWSTWO SPECJALNE 

Nie znaleziono informacji wskazujących na to, by w Uzbekistanie obowiązywało 
obecnie ustawodawstwo specjalne typu: stan wojenny, operacja specjalna, godzina 
policyjna itp. 

 
18 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Uzbekistan, 01.01.2024-10.10.2025, dane pobrano 16.10.2025, 
https://acleddata.com/data-export-tool  
19 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Uzbekistan, 01.01.2024-10.10.2025, dane pobrano 16.10.2025, 
https://acleddata.com/data-export-tool  
20 Global Militery.net, Uzbekistan, 2026, https://www.globalmilitary.net/countries/uzb/ 
21 BamWor.com, Uzbekistan Military & Security, 2026, https://bamwor.com/en/countries/uzbekistan/military-and-security 

https://acleddata.com/data-export-tool
https://acleddata.com/data-export-tool
https://www.globalmilitary.net/countries/uzb/
https://bamwor.com/en/countries/uzbekistan/military-and-security
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SYTUACJA LUDNOŚCI CYWILNEJ 

ANALIZA STATYSTYCZNA 

Według danych ACLED, w  Uzbekistanie w różnego rodzaju incydentach związanych 
z naruszeniem bezpieczeństwa zginęły w 2024 r. 2 osoby cywilne, a w okresie od 1 
stycznia do 10 października 2025 r. 5 osób cywilnych.[22] Obecnie brak jest dostępu 
do danych ACLED w ww. zakresie za pierwsze półrocze 2026 r., jednak z 
ogólnodostępnych źródeł informacji nie wynika, by w tym okresie doszło do 
gwałtownego wzrostu liczby cywilnych ofiar śmiertelnych. 

Większość cywilnych ofiar śmiertelnych (3) odnotowana została w prowincji 
taszkenckiej, dwie w mieście stołecznym Taszkent, i po jednej w prowincjach: 
chorezmijskiej i surchandaryjskiej. [23] 

Do śmierci czterech spośród ww. osób cywilnych doszło najprawdopodobniej (trwają 
dochodzenia w tych sprawach) w wyniku przemocy zastosowanej przez policję lub 
służbę więzienną. Dwie inne cywilne ofiary śmiertelne to osoby, które próbowały 
nielegalnie przekroczyć granicę Uzbekistanu, a kolejna osoba to ofiara niewybuchu, 
który został przyniesiony do punktu skupu złomu i uległ tam detonacji. [24] 

ZAGROŻENIA DLA CYWILÓW ZWIĄZANE 
Z KONFLIKTEM ZBROJNYM 

DZIAŁANIA WOJENNE 

W okresie od początku 2024 r. do czerwca 2026 r. na terenie Uzbekistanu nie 
odnotowano regularnych działań zbrojnych, które spowodowałyby straty wśród 
ludności cywilnej. 

DZIAŁANIA PARTYZANCKIE 

W okresie od początku 2024 r. do czerwca 2026 r. na terenie Uzbekistanu nie 
odnotowano działań partyzanckich, które spowodowałyby straty wśród ludności 
cywilnej. 

DZIAŁANIA ODWETOWE 

W okresie od początku 2024 r. do czerwca 2026 r. na terenie Uzbekistanu nie 
odnotowano regularnych działań odwetowych, które spowodowałyby straty wśród 
ludności cywilnej. 

 
22 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Uzbekistan, 01.01.2024-10.10.2025, dane pobrano 16.10.2025, 
https://acleddata.com/data-export-tool 
23 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Uzbekistan, 01.01.2024-10.10.2025, dane pobrano 16.10.2025, 
https://acleddata.com/data-export-tool 
24 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Uzbekistan, 01.01.2024-10.10.2025, dane pobrano 16.10.2025, 
https://acleddata.com/data-export-tool  

https://acleddata.com/data-export-tool
https://acleddata.com/data-export-tool
https://acleddata.com/data-export-tool
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SYTUACJA HUMANITARNA W STREFACH KONFLIKTU ZBROJNEGO 

W Uzbekistanie nie odnotowano poważnych zagrożeń humanitarnych, które byłyby 
związane z sytuacją bezpieczeństwa. 

ZAGROŻENIA DLA CYWILÓW NIEZWIĄZANE 
Z KONFLIKTEM ZBROJNYM 

TERRORYZM 

W okresie od początku 2024 r. do czerwca 2026 r. nie odnotowano w Uzbekistanie 
żadnych incydentów o charakterze terrorystycznym. 

POZAPRAWNE EGZEKUCJE, UPROWADZENIA, POGROMY 

W okresie od początku 2024 r. do czerwca 2026 r. organizacje praw człowieka 
odnotowały pojedyncze przypadki zgonów osób pozbawionych wolności w 
Uzbekistanie, które miały miejsce w trakcie zatrzymania lub pobytu w detencji i w 
których pojawiały się zarzuty niewłaściwego traktowania przez organy ścigania. 
Human Rights Watch (HRW) wskazuje, że takie przypadki wymagają skutecznych, 
niezależnych postępowań wyjaśniających, ponieważ w części spraw okoliczności 
śmierci pozostają nie w pełni wyjaśnione lub są kwestionowane przez rodziny ofiar i 
obrońców praw człowieka. W szczególności HRW udokumentowało w 2025 roku 
przypadki śmierci w areszcie oraz hospitalizacji osób po zatrzymaniu, podkreślając 
konieczność pełnego dochodzenia w sprawie odpowiedzialności funkcjonariuszy i 
warunków detencji, jednak bez jednoznacznego przypisania wszystkich tych zgonów 
jako bezpośrednio wynikających z tortur lub systemowego stosowania przemocy w 
aresztach.[25][26] 

PRZEMOC STOSOWANA W TRAKCIE DEMONSTRACJI I PROTESTÓW 

W okresie od początku 2024 r. do czerwca 2026 r. w Uzbekistanie odnotowano 
łącznie ponad 100 zgromadzeń i protestów, z czego w co najmniej kilku przypadkach 
(szacunkowo pojedyncze jednostki zdarzeń) doszło do interwencji organów siłowych. 
Według Human Rights Watch działania służb porządkowych wobec protestów miały 
w tym okresie ograniczony zakres i nie były prowadzone na masową skalę, a 
większość zgromadzeń przebiegała bez użycia przemocy wobec uczestników. W 
dostępnych raportach z lat 2025–2026 nie odnotowano potwierdzonych przypadków 
ofiar śmiertelnych wśród uczestników protestów wynikających bezpośrednio z 
interwencji służb bezpieczeństwa. Jednocześnie organizacje praw człowieka 
podkreślają, że władze kontynuowały praktykę ograniczania aktywności opozycyjnej 
i monitorowania zgromadzeń publicznych, szczególnie w kontekście utrzymujących 
się skutków sprawy protestów w Karakałpakstanie z 2022 r., w której – według HRW 

 
25 Human Rights Watch, World Report 2026, 2026, https://www.hrw.org/world-report/2026/country-chapters/uzbekistan 
26 Human Rights Watch, Investigate Uzbekistan Deaths, Serious Injuries in Custody, 19.02.2025, 
https://www.hrw.org/news/2025/02/19/investigate-uzbekistan-deaths-serious-injuries-custody 

https://www.hrw.org/world-report/2026/country-chapters/uzbekistan
https://www.hrw.org/news/2025/02/19/investigate-uzbekistan-deaths-serious-injuries-custody


Typ raportu: Sytuacja bezpieczeństwa 8 / 13 

– zginęły co najmniej 21 osoby, a część postępowań dotyczących użycia siły nadal 
nie została w pełni wyjaśniona.[27][28] 

PRZESTĘPCZOŚĆ ZORGANIZOWANA 

Zgodnie z Global Organized Crime Index (GI-TOC, aktualizacje analityczne 2025–
2026), UNODC World Drug Report 2025/2026, Transparency International CPI 2025 
oraz raportami US Department of State 2026, przestępczość zorganizowana w 
Uzbekistanie utrzymuje się na poziomie umiarkowanym, przy czym kraj pozostaje 
istotnym państwem tranzytowym dla nielegalnego handlu heroiną i narkotykami 
syntetycznymi z Afganistanu, a także występują w nim mniejsze, transgraniczne sieci 
przestępcze zajmujące się m.in. handlem ludźmi i przemytem. Raporty wskazują na 
utrzymujące się ryzyko korupcji w instytucjach publicznych, co znajduje 
odzwierciedlenie w ocenach Transparency International, jednak nie potwierdzają one 
tezy o pełnej przenikalności struktur przestępczych i państwowych ani powszechnej 
zmowy organów ścigania z grupami handlującymi narkotykami. Jednocześnie 
nowsze dane US Department of State (2026) oraz International Labour Organization 
wskazują, że wcześniejsze, szeroko opisywane zjawiska pracy przymusowej w 
sektorze bawełny zostały istotnie ograniczone, choć nie całkowicie 
wyeliminowane.[29] 

PRAWNE I PRAKTYCZNE ASPEKTY DOTYCZĄCE 
ZMIANY MIEJSCA POBYTU 

PRZEPISY REGULUJĄCE SWOBODĘ 
PRZEMIESZCZANIA SIĘ 

Konstytucja Uzbekistanu oraz obowiązujące ustawy nadal gwarantują obywatelom 
prawo do swobodnego przemieszczania się, podróży zagranicznych, emigracji i 
repatriacji, a raporty organizacji międzynarodowych wskazują, że przepisy te są w 
praktyce zasadniczo respektowane, choć w niektórych przypadkach monitorowane 
są ograniczenia administracyjne dotyczące kontroli migracji i bezpieczeństwa. W 
odniesieniu do struktury terytorialnej, według aktualnych danych administracyjnych, 
ONZ i opracowań GIS, wykorzystywanych w raportach w 2026 r., Uzbekistan posiada 
kilka obszarów eksklaw i enklaw w regionie doliny Fergańskiej: eksklawy uzbeckie 
(Soch i Szohimardon w obrębie Kirgistanu oraz mniejsze obszary) oraz enklawy 
kirgiskie i tadżyckie w obrębie terytorium Uzbekistanu (m.in. Barak oraz obszary 
Woruch i Sarwan), przy czym część z tych jednostek pozostaje przedmiotem 
historycznych i technicznych uzgodnień granicznych oraz mechanizmów ułatwień 
transportowych i lokalnej komunikacji transgranicznej. W kontekście obywatelstwa 
raporty UNHCR i ONZ dotyczące bezpaństwowości wskazują, że problem osób bez 
obywatelstwa w Azji Centralnej, w tym w Uzbekistanie, uległ istotnemu ograniczeniu 

 
27 Human Rights Watch, World Report 2025, Uzbekistan Events of 2024, 2025, https://www.hrw.org/world-report/2025/country-
chapters/uzbekistan 
28 Human Rights Watch, Uzbekistan: 2 Years on, No Justice in Autonomous Republic, 01.07.2024, 
https://www.hrw.org/news/2024/07/01/uzbekistan-2-years-no-justice-autonomous-republic 
29 Global Organized Crime Index, Uzbekistan, 2026, https://ocindex.net/country/uzbekistan 

https://www.hrw.org/world-report/2025/country-chapters/uzbekistan
https://www.hrw.org/world-report/2025/country-chapters/uzbekistan
https://www.hrw.org/news/2024/07/01/uzbekistan-2-years-no-justice-autonomous-republic
https://ocindex.net/country/uzbekistan
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w wyniku reform prawnych z poprzednich lat, a proces naturalizacji i nadawania 
obywatelstwa był kontynuowany również w latach 2024–2025.[30][31][32] 

MIGRACJE WEWNĘTRZNE 

Rozmieszczenie ludności Uzbekistanu pozostaje silnie zróżnicowane przestrzennie a 
największa koncentracja ludności występuje w Dolinie Fergańskiej we wschodniej 
części kraju, która należy do najgęściej zaludnionych obszarów Azji Centralnej, 
podczas gdy centralne i zachodnie regiony kraju (w tym obszary pustynne 
Karakałpakstanu i Navoi) pozostają słabo zaludnione ze względu na warunki 
środowiskowe i strukturę gospodarki.[33] 

Według CIA World Factbook (2025), około 50% populacji Uzbekistanu mieszka w 
obszarach miejskich, co potwierdza umiarkowany, ale stały poziom urbanizacji kraju 
w porównaniu do średniej globalnej.[34] 

W zakresie mobilności wewnętrznej raport Banku Światowego (Systematic Country 
Diagnostic, 2024 r. – aktualizacja) oraz US Department of State (2026 r.) wskazują, 
że Uzbekistan przez wiele lat utrzymywał restrykcyjny system rejestracji miejsca 
zamieszkania (propiska), który ograniczał możliwość swobodnego osiedlania się, 
szczególnie w Taszkencie. System ten został formalnie zreformowany w 2020 roku 
wprowadzono uproszczoną rejestrację pobytu, ograniczając obowiązek uzyskiwania 
specjalnych zezwoleń na osiedlenie się w stolicy, co według Banku Światowego 
znacząco zmniejszyło bariery mobilności wewnętrznej, choć nadal wymagane są 
procedury rejestracyjne przy pobycie długoterminowym.[35][36] 

WEWNĘTRZNI UCHODŹCY 

W ogólnodostępnych źródłach nie znaleziono informacji na temat przymusowych 
przesiedleń w Uzbekistanie. 

UCHODŹCY W KRAJACH SĄSIEDNICH 

Głównymi kierunkami migracji zarobkowych obywateli Uzbekistanu w latach 2024–
czerwiec 2026 pozostają Federacja Rosyjska oraz Turcja, przy jednoczesnym 
wyraźnym wzroście znaczenia krajów Unii Europejskiej oraz innych państw Azji i 
Bliskiego Wschodu, co potwierdzają dane Central Bank of Uzbekistan (2026) oraz 
World Bank, wskazujące na dalszą dywersyfikację geograficzną migracji zarobkowej 
Uzbeków poza tradycyjne kierunki. W szczególności raporty wskazują na rosnącą 
obecność Uzbeków na rynkach pracy w Europie (w tym Polska, Niemcy, kraje Europy 
Środkowej), a także w Korei Południowej, Zjednoczonych Emiratach Arabskich i 

 
30 Single national portal "Constitution of New Uzbekistan", Constitution, 2026, https://konstitutsiya.gov.uz/en 
31 UNHCR (United Nations High Commissioner for Refugees), Law on legal status of foreign citizens and stateless persons in the 
Republic of Uzbekistan, 06.12.2025, https://rimap.unhcr.org/node/62769 
32 UNHCR (United Nations High Commissioner for Refugees), Information for Stateless People in Uzbekistan, brak daty publikacji, 
https://help.unhcr.org/centralasia/uzbekistan/information-for-stateless-people-in-uzbekistan/ 
33 Open FactBook, Uzbekistan, 2026, https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/ 
34 Open FactBook, Uzbekistan, 2026, https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/ 
35 World Bank Group, Uzbekistan - Country Economic Memorandum: Fostering Private Sector-Led Growth and Global Integration, 
24.06.2025, https://www.worldbank.org/en/country/uzbekistan/publication/cem-2025 
36 USDOS (US Department of State), 2024 Country Reports on Human Rights Practices: Uzbekistan, 12.08.2025, 
https://www.state.gov/reports/2024-country-reports-on-human-rights-practices/uzbekistan/ 

https://konstitutsiya.gov.uz/en
https://rimap.unhcr.org/node/62769
https://help.unhcr.org/centralasia/uzbekistan/information-for-stateless-people-in-uzbekistan/
https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/
https://openfactbook.org/countries/uzbekistan/
https://www.worldbank.org/en/country/uzbekistan/publication/cem-2025
https://www.state.gov/reports/2024-country-reports-on-human-rights-practices/uzbekistan/
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państwach Zatoki Perskiej, przy jednoczesnym utrzymaniu Rosji jako głównego kraju 
docelowego dla migracji pracowniczej. Należy przy tym zwrócić uwagę na lawinowy 
wzrost liczby wniosków o udzielenie zgody na pobyt czasowy na terytorium Polski, 
złożonych przez obywateli Uzbekistanu w latach od 2022 – 2025 (brak pełnych 
danych za cały 2026 rok – będą dostępne pod koniec 2026 roku).[37][38] 

PODSUMOWANIE 

Uzbekistan jest republiką konstytucyjną z prezydenckim systemem rządów 
o cechach autorytarnych. 

Referendum konstytucyjne, które zostało przeprowadzone w kwietniu 2023 r. 
wprowadziło do konstytucji zapis o całkowitym zniesieniu kary śmierci. Obecnie 
najwyższą karą w Uzbekistanie jest dożywotnie pozbawienie wolności. 

Na terytorium Uzbekistanu nie toczy się obecnie żaden konflikt zbrojny. 

W ogólnodostępnych źródłach nie odnotowano informacji o powszechnym 
zagrożeniu życia ludności cywilnej ani na temat wewnętrznych lub zagranicznych 
przymusowych przesiedleń w Uzbekistanie w ostatnim czasie. 

 

  

 
37 The Central Bank Republic of Uzbekistan, Review of International Migration and Individuals’ Foreign Exchange Operations March 
2026, 17.03.2026, https://cbu.uz/en/press_center/releases/3611322/ 
38 Urząd do Spraw Cudzoziemców, Wydział Analiz i Statystyk Migracyjnych, 01.06 2025, Opracowanie własne. 

https://cbu.uz/en/press_center/releases/3611322/
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ZASTRZEŻENIE 

Niniejsze opracowanie tematyczne zostało przygotowane przez Wydział Informacji 
o Krajach Pochodzenia Urzędu do Spraw Cudzoziemców na potrzeby prowadzenia 
postępowań w sprawach o udzielenie ochrony międzynarodowej na terytorium 
Rzeczypospolitej Polskiej. 

Opracowanie na temat sytuacji bezpieczeństwa może być pomocne w szczególności 
w sprawach rozpatrywanych w oparciu o art. 15 pkt. 3 oraz art. 18 pkt. 1. Ustawy 
o udzielaniu cudzoziemcom ochrony na terytorium RP z dn. 13 czerwca 2003 
z późn. zmianami. 

Treść opracowania nie przesądza jednak o wyniku decyzji w indywidualnym 
postępowaniu administracyjnym, gdyż zawsze brana jest pod uwagę całość 
zgromadzonego materiału dowodowego i indywidualny charakter sprawy. 

Informacje zamieszczone w niniejszym opracowaniu pochodzą w większości 
z publicznie dostępnych źródeł. Zostały one zebrane i opracowane przy zachowaniu 
zasady neutralności i obiektywizmu, a także z dołożeniem najwyższej staranności – 
tak, by odzwierciedlały aktualny w chwili publikacji opracowania stan wiedzy na 
prezentowany temat, a także pochodziły z różnych źródeł. 

Terminologia użyta w niniejszym opracowaniu nie jest terminologią prawniczą. 
Określenia takie jak „prześladowanie”, „dyskryminacja”, „konflikt” itp. używane mogą 
być, za materiałami źródłowymi, w znaczeniu potocznym i nie są tożsame 
z definicjami podanymi w ustawie z dnia 13 czerwca 2003 r. o udzielaniu 
cudzoziemcom ochrony na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. 

Niniejsze opracowanie zawiera wyłącznie informacje, poglądy i opinie prezentowane 
przez autorów materiałów źródłowych. Oświadczenia i oceny zawarte w niniejszym 
opracowaniu nie są i nie mogą być uważane za oświadczenia i oceny własne Urzędu 
do Spraw Cudzoziemców. Niniejsze opracowanie nie jest także i nie może być 
uważane za jakąkolwiek deklarację polityczną polskich władz. 

Urząd do Spraw Cudzoziemców nie ponosi odpowiedzialności prawnej za 
publikowane w opracowaniu treści ani nie jest zobowiązany do publikacji jego 
aktualizacji, a także nie ponosi odpowiedzialności za sposób wykorzystania 
udostępnionych informacji. 

Informujemy, że autorskie prawa majątkowe do niniejszego opracowania, w tym 
prawo do jego rozpowszechniania i publicznego udostępniania w Internecie, 
przysługują wyłącznie Urzędowi do Spraw Cudzoziemców (adres: ul. Koszykowa 16, 
00-564 Warszawa; NIP: 5262548316; REGON: 017315012). 
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