MJANMA

SYTUACJA BEZPIECZENSTWA

Sytuacja bezpieczenstwa i zagrozenia
dla ludnosci cywilnej

H = EE N N DPU-WIKP-424/530/2025
19.09.2025

informacii | L % URZAD DO SPRAW
pochotomia NAS | CUDZOZIEMCOW

ubDsc




TRESC ZLECENIA

Prosze o informacje na temat sytuacji bezpieczeristwa w Mjanmie (Birmie).

Co obecnie zagraza osobom bioracym udziat w pokojowych protestach w 2021 r. w ramach
Ruchu Niepostuszeristwa Obywatelskiego (Civil Disobedience Movement)?

Co moze zagrazac osobom, ktérym przypisuje sie udziat w Ludowych Sitach Obrony (People’s
Defence Force)?

Jak wyglada sytuacja bezpieczenstwa w regionie Sagaing?

INFORMACJE DEMOGRAFICZNE

Ludnos$é: 57,5 min (dane z 2024).I'

Sklad etniczny: Birmanczycy 68%, Szanowie 9%, Karenowie 7%, Arakanczycy 4%,
Chinczycy 3%, Hindusi 2%, Monowie 2%, inni 5%. Rzad uznaje 135 grup etnicznych
w Birmie.”!

Skiad religijny: buddysci 87,9%, chrzescijanie 6,2%, muzutmanie 4,3%, animisci 0,8%,
hinduisci 0,5%, inni 0,2%, bezwyznaniowcy 0,1% (dane z 2014).Fl

USTROJ | SYTUACJA POLITYCZNA

USTROJ

Mjanma zostata skolonizowana przez Wielkg Brytanie wXIX wiekuy,
a niepodlegtos¢ uzyskata po Il wojnie swiatowej w 1947 roku. Od 1962 do 2010 roku
w kraju rzadzita junta wojskowa. W 1990 r. junta zezwolita na demokratyczne wybory,
ale odrzucita ich wyniki, gdy wygrata opozycyjna Narodowa Liga na rzecz Demokracji
(National League for Democracy, NLD) i jej przywddczyni Aung San Suu Kyi, ktérg wojsko
w konsekwencji umiescito w areszcie domowym na 20 lat (z krétkimi przerwami), az
do listopada 2010 roku. Po krétkim okresie liberalizacji i reform politycznych, w lutym
2021 roku generat Min Aung Hlaing przeprowadzit kolejny, wojskowy zamach stanu.
Obecnie kraj jest w stanie wojny domowej, a na jego terenie dziata kilka niezaleznych
osrodkéw wiadzy !
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PODZIAL ADMINISTRACYJNY

Mjanma dzieli sie na 7 regionéw (taing): Irawadi (Ayeyarwady), Bago, Magway
(Magwe), Mandalaj, Sagaing, Tanintharyi, Yangon oraz 7 stanéw (pyi ne): Chin, Kachin,
Kayin (Karen), Kayah (Karenni), Mon, Arakan (Rakhine/Rakhaing), Shan, a takze jedno
terytorium zwigzkowe: Nay Pyi Taw (Naypyidaw). Nay Pyi Taw petni réwniez obecnie
role stolicy administracyjnej kraju.F!
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Mapa. Podziat administracyjny Mjanmy.!

STRUKTURA WLADZY

GLOWA PANSTWA

Glowa panstwa. Na czele panstwa stoi od 01.08.2021 r., petnigcy obowigzki
prezydenta od 31.07.2025 r. gen. senior Min Aung Hlaing, ktéry objat wtadze w wyniku
wojskowego zamachu stanu. Stoi on na czele obecnego wojskowego rzadu -

5 CIA (Central Intelligence Agency), The World Factbook, Burma, 28.08.2025, https://www.cia.gov/the-world-
factbook/countrles /burma/

6 Wikimedia Commons, File:Myanmar, administrative divisions - de - colored.svg, Creative Commons Attribution-Share Alike 3.0
Unported, 22.08.2019, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Myanmar,_administrative_divisions_-_et_-_colored.svg
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Narodowej Komisji Bezpieczeristwa i Pokoju (National Defence and Security Council - NSPC)
zachowat rowniez stanowisko szefa sit zbrojnych.l’]

Przed przejeciem wtadzy przez wojsko w 2021 r. prezydent byt wybierany posrednio
zwykta wiekszoscig gtoséw przez petne Zgromadzenie Unii sposréd 3 kandydatéw na
wiceprezydenta nominowanych przez Prezydenckie Kolegium Elektoréw (sktadajgce
sie z cztonkdéw izby nizszej i wyzszej oraz wojskowych); pozostali 2 kandydaci
zostawali wiceprezydentami (prezydent wybierany byt na 5-letnig kadencje).!

RZAD | PREMIER

Rzad i premier. Po obaleniu demokratycznie wybranego rzgdu w 2021 r. i przejecia
wtadzy wojsko powotato rzad wojskowy - Rade Administracyjng Parstwa (State
Administration Council - SAC). 31 lipca 2025 r. wojsko zakonczyto stan wyjatkowy
obowigzujacy od lutego 2021 r., jednoczesnie rozwigzato SAC i zastgpito jg NSPC.
Premierem od 31.07.2025 r. jest gen. Nyo Saw, wieloletni sojusznik gen. Min Aung
Hlaing. W sktadzie NSCP sg dawni cztonkowie SAC. Rzad powotuje prezydent oraz
naczelny dowddca wojska (obecnie ta sama osoba).lPI'°]

Opozycja odsunieta przez wojsko od wiadzy stworzyta odrebny Rzad Jednosci
Narodowej (National Unity Government, NUG), kontrolujgcy niektére regiony kraju.l'!!

PARLAMENT | WYBORY PARLAMENTARNIZBY PARLAMENTU, SPOSOB
POWOLYWANIA CZLONKOW, KADENCJA, OSTATNIE WYBORY, SKLAD,
PLANOWANE KOLEJNE WYBORY.

Ostatnie demokratyczne wybory do parlamentu odbyty sie w dniu 08.11.2020 r.
Narodowa Liga na rzecz Demokracji - NLD) zdobyta 396 miejsc w obu izbach -
znacznie wiecej niz 322 wymagane do uzyskania wiekszosci parlamentarnej, ale
01.02.2021 r. wojsko stwierdzito, ze wyniki wybordéw sg nielegalne i odsuneto doradce
stanu Aung San Suu Kyi oraz prezydenta Win Myinta z NLD (National League for
Democracy), co spowodowato, ze powigzany z wojskiem wiceprezydent Myint Swe (z
Union Solidarity and Development Party - USDP) zostat petnigcym obowigzki prezydenta;
Myint Swe nastepnie przekazat wtadze przywodcy zamachu stanu Min Aung Hhalinh.
Win Myint iinni kluczowi przywddcy rzadzacej partii NLD zostali aresztowani po
przejeciu wtadzy przez wojsko.l'?

Wojsko planuje wybory parlamentarne na grudzien 2025 r.I"?!
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10 The Irrawaddy, Coup Leader Rebrands Regime and Declares ‘Second Chapter’ of Rule, 02.08.2025,
https://www.irrawaddy.com/specials/junta-watch/coup-leader-rebrands-regime-and-declares-second-chapter-of-rule.html
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SYSTEM PRAWNY

W Mjanmie stosowany jest mieszany system prawny angielskiego prawa
precedensowego (ang. common law), wprowadzonego w kodyfikacjach
zaprojektowanych dla Indii kolonialnych, oraz lokalnego prawa zwyczajowego.!'*!

Obecnie wojsko zawiesito wiele praw cywilnych irzadzi na podstawie wydawanych
przez siebie dekretow, na terenach objetych stanem wyjgtkowym sadzi cywilow na
podstawie prawa antyterrorystycznego przez trybunaty wojskowe.["*ll¢l

KARA SMIERCI

Kara $smierci w Mjanmie jest czescig porzadku prawnego i jest wykonywana.

Kare smierci przewiduje birmanski kodeks karny za umysine popetnienie morderstwa
(art. 302).1"71

Ponadto w dniu 15.03.2021 r. wojsko wydato zarzadzenie 3/2021 o stanie wojennym,
na podstawie ktorego uprawnienia do sadzenia cywildéw zostaty przekazane
specjalnie powstatym lub istniejgcym juz trybunatom wojskowym. Sady te nadzoruja
szeroki zakres przestepstw, wtym tych zagrozonych karg smierci. Wsrod nich
wymienia sie przestepstwa od ,rozpowszechniania fatszywych wiadomosci” po
zdrade stanu. Prawo obowigzuje w gminach, w ktdrych ogtoszono stan wojenny.['éll*l

Wedtug obserwatoréw ONZ, zarzgdzenie to przewiduje stosowanie kary Smierci za 23
niejasne i szeroko zakreslone przestepstwa. W szczegolnosci kara smierci moze by¢
stosowana w zwigzku z przepisami dotyczacymi zdrady stanu, co w praktyce
oznacza wszelkg krytyke wojska.l?"!

Zgodnie z zarzadzeniem, istnieje mozliwos¢ apelacji w przypadku kary smierci. Jesli
wyrok kary smierci zostat wydany przez Trybunat Wojskowy, mozna ztozy¢ wniosek
do Przewodniczgcego Rady Administracji Panstwowej o uchylenie wyroku w terminie
15 dni od dnia skazania. Przewodniczgcy Rady Administracji Panstwowej moze

14 CIA (Central Intelligence Agency), The World Factbook, Burma, 28.08.2025, https://www.cia.gov/the-world-
factbook/countries/burma/

15 |CNL (International Center for Not-For-Profit Law, Unlawful Edicts: Rule by Decree under the Myanmar Tatmadaw, 03.2021,

https://www.icnl.org/wp-content/uploads/03.2021-LEGAL-BRIEFER-Rule-by-Decree-by-Myanmar-Tatmadaw.pdf

16 |CJ (International Comission of Jurists), Myanmar: A year after military takeover, no rule of law or judicial independence,

10.02.2022, https://www.icj.org/myanmar-a-year-after-military-takeover-no-rule-of-law-or-judicial-independence/

17 University of Minnesota - Human Rights Library, Myanmar. The Penal Code,
https://hrlibrary.umn.edu/research/myanmar/Annex%20K%20-%20Myanmar%20Penal%20Code. pdf

18 Amnesty International, Myanmar: First executions in decades mark atrocious escalation in state repression, 25.07.2022,

https://www.amnesty.org/en/latest/news/2022/07/myanmar-first-executions-in-decades-mark-atrocious-escalation-in-state-

repression/

19 UN (United Nations), Myanmar: UN experts sound alarm over junta’s decision to enforce death sentences, 10.06.2022,

https://www.ohchr.org/en/press-releases/2022/06/myanmar-un-experts-sound-alarm-over-juntas-decision-enforce-death-

sentences

20 UN Human Rights Office of the High Comissioner, Myanmar: UN experts sound alarm over junta’s decision to enforce death

sentences, 10.06.2022, url
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uchyli¢ wyrok, ztagodzi¢ kare, zamieni¢ kare na mniejszg lub zatwierdzi¢ wyrok
skazujgcy.?1172

Zarzadzenie o stanie wojennym od konca lipca 2025 r. obowigzuje w 63 z 330 gmin
Mjanmy, wtym w wiekszosci terenéw stanéw Kaczin, Karenni (Kayah), Karen,
Rakhine, Szan i Chin oraz w regionach Sagaing, Mandalaj i Magwe.[*’]

W 2023 r. w Mjanmie skazano na kare $mierci 19 0s6b.*I W maju 2023 r. junta
ztagodzita wyrok kary smierci orzeczony wobec 38 oséb, zamieniajgc go na wyrok
dozywotniego pozbawienia wolnosci. Wedtug Al Jazeera, w maju 2023 r. w Mjanmie
byto jeszcze ok. 100 wieznidw politycznych z wyrokiem kary $mierci. 1?1124l

Wtadze wojskowe Mjanmy stosujg kare Smierci jako narzedzie przeciwko
przeciwnikom politycznym, budzac obawy dotyczgce nieuczciwosci postepowan. Co
najmniej siedem wyrokow smierci zostato wydanych wobec aktywistow oskarzonych
o zabodjstwo dwéch kobiet w2024 r. Organizacja pozarzgdowa Assistance
Association for Political Prisoners zebrata doniesienia o dodatkowych pieciu
wyrokach Smierci wydanych przez trybunaty wojskowe na mocy ustawy
antyterrorystycznej.”’!

SYTUACJA BEZPIECZENSTWA

ANALIZA STATYSTYCZNA

Wedtug danych ACLED w Mjanmie w wyniku roznego rodzaju incydentéw zwigzanych
Z naruszeniem bezpieczenstwa zgineto tgcznie w 2023r. 15821 oso6b, w 2024 r. -
19715, ado 12 wrzesnia 2025 r. - 10949. Wiekszos¢ ofiar stanowili zotnierze
birmanskiej armii, cywile oraz cztonkowie grup zbrojnych.

21N (United Nations), Myanmar: UN experts sound alarm over junta’s decision to enforce death sentences, 10.06.2022,
https://www.ohchr.org/en/press-releases/2022/06/myanmar-un-experts-sound-alarm-over-juntas-decision-enforce-death-
sentences

22 The Irrawaddy.com, Number of Townships Placed Under Martial Law, 5.03.2024,
https://www.irrawaddy.com/news/burma/number-of-townships-placed-under-martial-law-by-myanmar-junta-rises-to-61.html

23 The Irrawaddy, Myanmar Junta Announces Martial Law in Resistance-Controlled Townships Before Election, 01.08.2025,
hlttps://wi\:vw.lirrawa dy.com/news/burma/myanmar-junta-announces-martial-law-in-resistance-controlled-townships-before-
election.htm

24 Amnesty International, Death Sentences and Executions in 2023, 29.05.2024,
https://www.amnesty.org/en/documents/act50/7952/2024/en/

25 Al Jazeera, Myanmar military commutes 38 death sentences as part of amnesty, 05.05.2023,
https://www.aljazeera.com/news/2023/5/5/myanmar-military-commutes-38-death-sentences-as-part-of-amnesty

26 Amnesty International, Myanmar 2023, https://www.amnesty.org/en/location/asia-and-the-pacific/south-east-asia-and-the-
pacific/myanmar/report-myanmar/

27 Al (Amnesty International), Death sentences and executions in 2024, 08.04.2025,
https://www.amnesty.org/en/documents/act50/8976/2025/en/

28 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Prolject), filtry: Birma, data od 01.01.2023 do 12.09.2025, dane pobrano
17.09.2025, https://acleddata.com/data-export-too

="s = TYypraportu/Sytuacja bezpieczenstwa 6/28


https://www.ohchr.org/en/press-releases/2022/06/myanmar-un-experts-sound-alarm-over-juntas-decision-enforce-death-sentences
https://www.ohchr.org/en/press-releases/2022/06/myanmar-un-experts-sound-alarm-over-juntas-decision-enforce-death-sentences
https://www.irrawaddy.com/news/burma/number-of-townships-placed-under-martial-law-by-myanmar-junta-rises-to-61.html
https://www.irrawaddy.com/news/burma/myanmar-junta-announces-martial-law-in-resistance-controlled-townships-before-election.html
https://www.irrawaddy.com/news/burma/myanmar-junta-announces-martial-law-in-resistance-controlled-townships-before-election.html
https://www.amnesty.org/en/documents/act50/7952/2024/en/
https://www.aljazeera.com/news/2023/5/5/myanmar-military-commutes-38-death-sentences-as-part-of-amnesty
https://www.amnesty.org/en/location/asia-and-the-pacific/south-east-asia-and-the-pacific/myanmar/report-myanmar/
https://www.amnesty.org/en/location/asia-and-the-pacific/south-east-asia-and-the-pacific/myanmar/report-myanmar/
https://www.amnesty.org/en/documents/act50/8976/2025/en/
https://acleddata.com/data-export-tool

CHARAKTERYSTYKA SYTUACJI BEZPIECZENSTWA

Armia birmanska (Tatmadaw) liczy od 150 do 400 tys. personelu, a w jej sktad wchodzi:
piechota, marynarka, lotnictwo oraz milicja obywatelska.*’!

Tatmadaw od poczatku powstania kraju jest silnie zaangazowana w polityke
wewnetrzng i gospodarke narodowa, kiedy rzadzita krajem przez pie¢ dekad po
wojskowym zamachu stanu w 1962 roku. Po 2010 r., kiedy opozycja zostata
dopuszczona do wspolnych rzadow wraz z wojskiem, nastgpit okres liberalizaciji.
Wojsko nadal kontrolowato jednak kluczowe ministerstwa zwigzane
z bezpieczenistwem, a takze stworzyto fasadowa partie polityczng, Partie Solidarnosci
i Rozwoju Unii (USDP). Pozostato takze wtascicielem i zarzagdcg dwéch konglomeratéw
biznesowych, ktére posiadaty ponad 100 spétek zaleznych, aich dziatalnos¢
obejmowata praktycznie wszystkie sektory gospodarki, takie jak bankowos¢,
przemyst, budownictwo, przemyst wydobywczy, media i inne.F%

W lutym 2021 roku wojsko znowu przejeto bezposrednia wiadze w kraju,
a w rezultacie przewrotu wojskowego Generat Min Aung Hlaing stojacy na czele junty,
nakazat zatrzymanie Aung San Suu Kyi itysiecy prodemokratycznych dziataczy.
Wznowiono brutalne represje wobec protestujgcych. Powszechny sprzeciw wobec
zamachu stanu rozpoczat serie spontanicznych dziatan pozostatych grup obywateli
Mjanmy. Poczatkowo powstat Ruch Niepostuszenstwa Obywatelskiego (Civil Disobedience
Movement, CDM) oraz Komitety Strajku Generalnego, sktadajgce sie zludzi ze
wszystkich $rodowisk etnicznych w miastach iwsiach. Po prébach krwawego
sttumienia pokojowych protestéw przez wojsko, zmienity sie one w jednostki
stawiajgce opor zbrojny. Wielu uczestnikéw tych wydarzen, w tym politykow, uciekto
na obszary zajmowane przez uzbrojone partyzantki grup etnicznych, aby tam szukac¢
ochrony i walczyé zbrojnie z wojskiem. " Opozycja usunigta przez wojsko stworzyta
Rzad Jednosci Narodowej (National Unity Government, NUG), ktéry zaczat
organizowac¢ Ludowe Sily Obrony (People’s Defence Force, PDF) sktadajgce sie z setek
lokalnych, uzbrojonych grup, w celu walki z birmariskag armia. Sity PDF liczg ok. 60 tys.
walczgcych BRI

Ponadto na terenie Birmy sg obecne takze niezalezne bojowki etniczne, niektére
dysponujgce znaczng sitg militarng, niektére z nich poparty opozycje i Rzad Jednosci
Narodowej, a inne wojskowa junte. Rzad Jednosci Narodowej (NUG) stara sie dziata¢
jako organ reprezentujgcy zaréwno Birmanczykdéw, jak imniejszosci narodowe,
jednak nie wszystkie grupy etniczne zgadzajg sie na jego reprezentacje. Stosunek
réznorodnych etnicznych organizacji zbrojnych do NUG, jak i do samego konfliktu jest
zroznicowany. 0goélnie wyrdznia sie wsrdd nich cztery strategie:

29 CIA (Central Intelligence Agency), The World Factbook, Burma, 28.08.2025, https://www.cia.gov/the-world-
factbook/countries/burma/

30 CIA (Central Intelligence Agency), The World Factbook, Burma, 28.08.2025, https://www.cia.gov/the-world-
factbook/countries/burma/

31 Euro Burma Office, Resolving the Crisis in Myanmar, 12.10.2023,
https: //euroburmaofflce s3.amazonaws.com/filer publlc/cf/36/cf361057 87d8-44cc-9873-
2e590fc82adc/2023_10_12_ebo_analysis.pdf

32 CIA (Central Intelligence Agency), The World Factbook, Burma, 28.08.2025, https://www.cia.gov/the-world-
factbook/countries/burma/

33 Foreign Relations Council, Myanmar’s Troubled History: Coups, Military Rule and Ethnic Conflicts, 31.01.2022,

https://www.cfr.org/backgrounder/myanmar-history-coup-military-rule-ethnic-conflict-rohingya
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- catkowita wspétpraca iwsparcie dla NUG orazruchu oporu (np. etniczne
organizacje: KIO - Kachin Independence Organization, KNU - Karen National Union);

- pomoc taktyczna dla ruchu oporu przy jednoczesnej konsolidacji wtasnych
terytoriow (np. bojowki etniczne: AA - Arakan Army, TNLA - Ta’lang National Liberation
Army);

- negocjacje z wojskiem birmariskim (niektére z etnicznych grup, ktére podpisaty
porozumienie o zawieszeniu broni w 2015 r., np. SSA - Shan State Army South);

- strategia nieangazowania ioczekiwanie na sposobnos¢, by zdoby¢ wiasng
autonomie (UWS - United Wa State Party, SSPP - Shan State Progressive Party).[**]

Niektore prorzagdowe milicje sg zintegrowane w strukturze dowodzenia wojska jako
Sity Strazy Granicznej, ktore sg zorganizowane w bataliony wspdlnie z zotnierzami
rzgdowymi. Prorzadowe milicje sg uzbrojone, zaopatrywane ioptacane przez
Tatmadaw. Inne prorzadowe milicje nie sg zintegrowane ze strukturg dowodzenia
Tatmadaw, ale otrzymujg wskazéwki i pewne wsparcie od wojska i sg uznawane za
milicje rzadowe. Trzeci rodzaj prorzadowych milicji to mate jednostki oparte na
spotecznosciach lokalnych, ktére sg uzbrojone, koordynowane iszkolone przez
lokalne sity Tatmadaw i aktywowane w razie potrzeby.F*l

W 2023 r. konflikt toczyt sie gtdwnie w centralnej czesci kraju, w regionach: Sagaing,
Magway (Magwe) i Mandalaj, we wczesniejszych latach stosunkowo spokojnych
i bezpiecznych. Nieagresywny opor wobec zamachu stanu, spotykajacy sie
w odwecie z przemocg wojskowg, aresztowaniami i krwawym ttumieniem, z czasem
przeksztatcit sie w partyzanckie ataki na personel wojskowy iwojskowa
infrastrukture. Wojsko zaczeto w odwecie pacyfikowaé cate wioski, ktérych
mieszkancéw podejrzewato o ukrywanie bojownikéw ruchu oporu. W szczegélnosci
w regionach Sagaing i Magway (Magwe) toczyty sie w 2023 r. jedne z najbardziej
intensywnych walk zbrojnych, miedzy armig birmanska, a rosnagca liczbg lokalnych
Ludowych Sit Obrony (PDF). W tym regionie wiekszo$¢ PDF otwarcie deklaruje swoja
lojalnos¢ wobec NUG ijawnie realizuje okreslone cele NUG, takie jak niszczenie
interesow gospodarczych wojska. Jednak powstanie wielu oddziatéw PDF byto
procesem spontanicznym i w rzeczywistosci tylko niektére z nich majg bezposredni
zwigzek z NUG. Wiele z nich nadal korzysta ze szkolen, broni idoswiadczenia
ugruntowanych podmiotéw zbrojnych, a liczne grupy PDF walczg u boku etnicznych
organizacji zbrojnych, w szczegdlnosci Organizacji na rzecz Niepodlegtosci
Kaczinéw (Kachin Independence Organization, KIO) w regionie Sagaing.FI*’]

W czedciach regionéw Sagaing i Magway (Magwe), PDF w duzej mierze wyparty
personel wojskowy Mjanmy iadministracje SAC, izaczety tworzy¢ lub wspierac
tworzenie lokalnych organdéw zarzadzajgcych, znanych jako Ludowe Organizacje
Administracyjne (People’s Administration Organization, PAO), jednak linia podziatu miedzy

34 US Institute of Peace, Is Myanmar Junta Turning a Corner?, 10.08.2023, https://www.usip.org/publications/2023/08/myanmars-
junta-turning-corner

35 CIA (Central Intelligence Agency), The World Factbook, Burma, 28.08.2025, https://www.cia.gov/the-world-
factbook/countries/burma/

36 Reliefweb, Broken Heartland: Armed Violence and Emergency Response in Central Myanmar, 27.09.2023,
https://reliefweb.int/report/myanmar/broken-heartland-armed-violence-and-emergency-response-central-myanmar

37 Euro Burma Office, Resolving the Crisis in Myanmar, 12.10.2023,
lhttps: //euroburmaofflce s3.amazonaws.com/filer publlc/cf/36/cf361 057-87d8-44cc-9873-
2e590fc82adc/2023_10_12_ebo_analysis.pdf
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wtadzg wojskowg acywilng wtych regionach pozostaje niezwykle trudna do
rozpoznania i moze zmieniaé sie z wioski na wioske.F*® Obecnie (wrzesien 2025) ze
wzgledu na najwiekszy opor grup wyzwolericzych, najczestszym miejscem walk sg
rejony: Khin U i Depayin w regionie Sagaing.F°!

Sagaing. Sagaing jest jednym z epicentrow oporu przeciwko rezimowi wojskowemu.
Starcia zbrojne miedzy Ludowymi Sitami Obrony (PDF), lokalnymi grupami oporu
i wspieranymi przez wojsko milicjami Pyu Saw Htee nasility sie¢ znacznie od czasu
przejecia wiadzy przez wojsko w lutym 2021 roku, co skutkuje wysokim ogélnym
narazeniem ludnosci cywilnej na konflikty. Obszary takie jak Kanbalu w dystrykcie
Shwebo, doswiadczyty systematycznej przemocy, wtym nalotéw, zabdjstw
i masowych podpalen doméw. Cate wioski zostaty wyludnione. Wedtug stanu na
marzec 2025 roku w Sagaing przesiedlonych byto juz prawie 1,3 miliona osdb.
Potaczenie bezposredniej przemocy iniszczenia domdéw doprowadzito do
chronicznych przesiedlen, zmuszajgc rodziny do wielokrotnej ucieczki. Kryzys
pogtebity trzesienia ziemi z kwietnia 2025 r.1*%

W ostatnim kwartale 2023 r. nasilit sie rowniez konflikt w innych regionach, w tym
w Kayin iw Arakanie. Niektore z bojowek antyrzadowych, w szczegdlnosci Three
Brotherhood Alliance (Arakan Army- AA, Myanmar National Democratic Alliance Army -
MNDAA, Ta’ang National Liberation Army - TNLA) i ich sojusznicy, rozpoczeli jednoczesne
operacje wojskowe na roznych frontach, prowadzac do intensywnych star¢
z wojskiem [*']

Skoordynowana ofensywa grupy Three Brotherhood Alliance w 2023 roku stanowita
najsilniejsze wyzwanie dla rzadéw wojskowych od czasu zamachu stanu z lutego
2021 roku. Rebelianci uzyli dronéw do zbombardowania posterunkédw wojskowych
i policyjnych we wschodniej czesci stanu Kayah, graniczacej z Tajlandig; zachodniej
czesci stanu Rakhine, graniczacej z Indiami; oraz pétnocnej czesci stanu Szan,
graniczacej z Chinami. Do konca 2023 roku ofensywa zdobyta ponad 180
posterunkéw wojskowych w stanie Szan.!*?

W sierpniu 2024 roku Three Brotherhood Alliance zajgt Po6tnocno-Wschodnie
Regionalne Dowddztwo Wojskowe (RMC) w Lashio — kluczowa kwatere gtéwna
i punkt dostepu do gospodarki Chin. Lashio pozostaje pod kontrola MNDAA, a
w miescie utrzymujg sie obawy dotyczgce wprowadzenia przez MNDAA stanu
wojennego i plotki o przymusowym poborze do wojska.l*?!

W listopadzie 2023 r. zatamato sie roczne nieformalne zawieszenie broni miedzy
wojskiem a Armig Arakanu, wywotujagc wzmozone dziatania wojenne. Obszary
miejskie stanety w obliczu ciezkich walk, a ostrzat i bombardowania z powietrza

38 Reliefweb, Broken Heartland: Armed Violence and Emergency Response in Central Myanmar, 27.09.2023,
https://reliefweb.int/report/myanmar/broken-heartland-armed-violence-and-emergency-response-central-myanmar

39 Myanmar Now, Myanmar junta forces kill three resistance fighters in raid on Sagaing Region village 12.09.2024,
https://myanmar-now.org/en/news/myanmar-junta-forces-kill-three-resistance-fighters-in-raid-on-sagaing-region-village/

40 UNDP (United Nation Develipment Program), When Big Quakes Strike Weak Ground: The Sagaing Fault’s, Socioeconomic
Foundations, 2025, https://myanmar-development-observatory.my.canva.site/sagaing-and-mandalay-vulnerability-overview

4T UNHCR - The UN Refugee Agency, Guidance note on the international protection needs of people flying Myanmar, 05.2024,
https://www.ecoi.net/en/file/local/2109824/myanmar_guidance_note_-_may 2024 _final_rev.1.pdf

42 Global Conflict Tracker, Civil War in Myanmar, 27.07.2025, https://www.cfr.org/global-conflict-tracker/conflict/rohingya-crisis-
myanmar

43 Global Conflict Tracker, Civil War in Myanmar, 27.07.2025, https://www.cfr.org/global-conflict-tracker/conflict/rohingya-crisis-
myanmar
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spowodowaty ofiary ws$réd ludnosci cywilnej, zaktécenia w Swiadczeniu
podstawowych ustug i znaczne przesiedlenia.l*/]

W centralnej czesci Mjanmy PDF zintensyfikowaty ataki na wojsko, zas armia Arakanu
zajeta bazy wojskowe na zachodnich obszarach sgsiadujgcych zIndiami
i Bangladeszem. Do wrzesnia 2024 r. Armia Arakanu zajeta 10 z 16 gmin tego stanu,
w pozostatych toczg sie walki.*ll#¢]

W grudniu 2024 roku walki w mieScie Maungdaw w stanie Rakhine zakonczyty sie
zwyciestwem Armii Arakanu, etnicznej grupy bojownikow buddyjskich. Wraz
z przejeciem kontroli nad wioskami imiasteczkami wtym stanie przez Armie
Arakanu, lokalne mniejszosci, takie jak Rohingya, obawiaty sie dalszych przesladowan
etnicznych.*’]

Wedtug doniesien z 2024 r., Tatmadaw byta zaangazowana w operacje bojowe w 10
z 14 regionalnych dowdédztw.*®! Z dostepnych informacji wynika, ze obecnie nadal
trwa eskalacja konfliktu. W zwigzku z zesztorocznymi postepami sit antyrzgdowych,
wojsko coraz czesciej stosuje ostrzaty artyleryjskie iataki z powietrza na tereny
zajete przez powstaricow. 5]

W trakcie konfliktu rosto poparcie dla NUG, zaréwno w kraju, jak i za granica. Badanie
przeprowadzone w 2024 roku wykazato, ze okoto 93% respondentéw w Mjanmie
pozytywnie ocenia NUG. W styczniu 2025 roku junta ogtosita plany przeprowadzenia
wyboréw powszechnych pod koniec roku lub na poczatku 2026 roku, aby umocni¢
kontrole polityczng. Obserwatorzy obawiajg sie, ze wybory moga doprowadzi¢ do
nasilenia sie przemocy.P"

Chiny systematycznie zwigkszaly swoje zaangazowanie w konflikt, dazac do
zakonczenia walk, aby utrzymac junte wojskowg izapewni¢ stabilnos¢. Pekin
posredniczyt w kilku zawieszeniach broni, z r6znym skutkiem, oraz w tymczasowych
rozejmach. Interesy gospodarcze Chin w Mjanmie obejmujg kluczowe mineraty, rope
i gaz oraz projekty infrastrukturalne BRI. Mjanma zapewnia réwniez dostep do portu
gtebokowodnego istanowi kluczowg alternatywe dla szlaku handlowego przez
Ciesnine Malakka. Chociaz Chiny nadal udzielajg juncie wsparcia wojskowego,
utrzymujg réwniez stosunki z NLD .2

44 UNHCR - The UN Refugee Agency, Guidance note on the international protection needs of people flying Myanmar, 05.2024,
https://www.ecoi.net/en/file/local/2109824/myanmar_guidance_note_-_may_2024 final_rev.1.pdf

45 UNHCR - The UN Refugee Agency, Guidance note on the international protection needs of people flying Myanmar, 05.2024,
https://www.ecoi.net/en/file/local/2109824/myanmar_guidance_note_-_may_2024_final_rev.1.pdf

46 [rrawaddy.com, After Rakhine, the Deluge : Myanmar’s Junta Facing Existential Threat on Western Front, 10.09.1014,

?ttps://www.irrawaddv.com/oninion/anaIvsis/after-rakhine-the-deluqe-mvanmars-iunta-facinq-existential-threat-on-western-
ront.html

47 Global Conflict Tracker, Civil War in Myanmar, 27.07.2025, https://www.cfr.org/global-conflict-tracker/conflict/rohingya-crisis-

myanmar

48 CIA (Central Intelligence Agency), The World Factbook, Burma, 28.08.2025, https://www.cia.gov/the-world-

factbook/countries/burma/

49 |rrawaddy.org, Brotherhood Alliance: Myanmar Junta Airstrikes on Civilians Increasing, 11.09.2024, |

https://www.irrawaddy.com/news/war-against-the-junta/brotherhood-alliance-myanmar-junta-airstrikes-on-civilians-

increasing.html

50 United Nations Myanmar, UNICEF Myanmar, Humanitarian Situation Report No.4, 2024, https://myanmar.un.org/en/271844-

unicef-myanmar-humanitarian-situation-report-no-4-2024

51 Global Conflict Tracker, Civil War in Myanmar, 27.07.2025, https://www.cfr.org/global-conflict-tracker/conflict/rohingya-crisis-

myanmar

52 Global Conflict Tracker, Civil War in Myanmar, 27.07.2025, https://www.cfr.org/global-conflict-tracker/conflict/rohingya-crisis-

myanmar
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USTAWODAWSTWO SPECJALNE

Myanmar's National Defense and Security Council (NDSC) ogtosita 31.07.2025r. stan
wojenny w 63 miejscowosciach, wkrotce po ogtoszeniu stanu wyjatkowego na tych
obszarach. W rozporzadzeniu stanu wojennego NDSC przekazata obowigzki
wykonawcze isgdownicze gmin Naczelnemu Dowddcy Sit Obronnych. Stanem
wojennym objeto pie¢ gmin w stanie Kachin, trzy w stanie Kayah, dwie w stanie Kayin,
siedem w stanie Chin, dziewie¢ w regionie Sagaing, pie¢ w regionie Magway, trzy
w regionie Mandalaj, 14 w stanie Rakhine i 15 w stanie Szan.F!

Przynaleznos¢ do PDF (People’s Defence Force) jest traktowana przez wojsko
birmanskie jako dziatalnoS¢ przestepcza i terrorystyczna. W maju 2021 r. SAC uznat
DPD oraz rzad jednosci narodowej (NUG) za ,organizacje terrorystyczne”.
Cztonkostwo, wspieranie, finansowanie oraz udzielanie schronienia cztonkom PDF
podlega surowym karom, od wysokich wyrokéw wiezienia, az po kare smierci.

SYTUACJA LUDNOSCI CYWILNEJ

ANALIZA STATYSTYCZNA

Wedtug danych ACLED w Mjanmie w wyniku roznego rodzaju incydentéw zwigzanych
z naruszeniem bezpieczenstwa zgineto tgcznie w 2023 r. 2859 cywiléw, w 2024 -
3970, za$ w pierwszej potowie 2025 r. — 1547. Najbardziej niebezpiecznymi
regionami dla ludnosci cywilnej byty Sagaing, Arakan, Shan-North, Mandalaj i Magwe,
chociaz do réznego typu zdarzen dochodzi praktycznie na terenie catego kraju.[**!

ZAGROZENIA DLA CYWILOW ZWIAZANE
Z KONFLIKTEM ZBROJNYM

DZIALANIA WOJENNE

Wojsko obecnie kontroluje zaledwie 21% terytorium kraju. Jest ono oskarzane
o wielokrotne bombardowanie obiektow cywilnych, w tym szkét i szpitali, podpalanie
wiosek, dokonywanie masowych mordow itorturowanie przeciwnikédw w prébie
utrzymania wiadzy. Najwiecej cywiléw ginie w atakach z powietrza (w 2025r. ok. 70%
ofiar, dane z 2025 r.). Np. 08.01.2025 r. w wiosce Kyauk Ni Maw (gmina Ramree,
dystrykt Kyaukpyu, stan Arakan) wojsko Mjanmy przeprowadzito naloty i zrzucito
bomby. Sptoneto prawie 500 domoéw w dzielnicach Taung Paing, Myauk Paing i Ah
Lel Paing. Zgineto co najmniej 41 oséb, a 50 zostato rannych. 5!

14.03.2025 r. w miejscowosci Let Pan Hla (gmina Singu, dystrykt Pyinoolwin, region
Mandalaj) wojsko przeprowadzito nalot i zrzucito bomby na zattoczony targ, mimo ze

53 China Daily, Myanmar imposes martial law in 63 townships after declaring state of emergency, 01.08.2025,
https://global.chinadaily.com.cn/a/202507/31/WS688b8424a310¢c26fd717cd63.html

54 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar) data od 01.01.2023 do 12.09.2025,
dane pobrano 17.09.2025, https://acleddata.com/data-export-tool

55 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar), attack, air/drone strike, data od
01.01.2023 do 12.09.2025, dane pobrano 17.06.2025, https://acleddata.com/data-export-tool
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w okolicy nie doszto do zadnych star¢ zbrojnych. Zniszczonych zostato 5 doméw.
Zgineto co najmniej 27 cywiléw, w tym 6 dzieci. 32 osoby zostaty ranne.l

W dniu 09.04.2025 r. w miejscowosci Nan Khan (gmina Wuntho, dystrykt Kawlin,
region Sagaing) sity zbrojne Mjanmy przeprowadzity naloty, zrzucajgc cztery razy
bomby z trzech mysliwcéw na miejscowos¢. W wyniku nalotéw zgineto ponad 20
cywiléw, w tym dzieci.lP”!

18% ofiar cywilnych poniosto $mier¢ w wyniku atakéw wojska na wioski, np. okoto
09.03.2025 r. w wiosce Thar Gaung (Ywar Ma, gmina Yesagyo, dystrykt Pakokku,
region Magway) wojsko przeprowadzito nalot na wioske, spladrowato niektére domy
i zabito kilku mieszkancow. Po szesciu dniach pobytu wojska w wiosce mieszkancy
znalezli sze$¢ ciat. Jedno znich, nalezgce do 61-letniego mezczyzny, byto
pozbawione gtowy. P!

26.04.2025 r. w poblizu wsi Ahr Ma Khan (gmina Wuntho, dystrykt Kawlin, region
Sagaing) oddziat wojska aresztowat, a nastepnie zabit 7 cywiléw, w tym 2 kobiety i 2
dzieci, po przestuchaniu. Ofiary byty sprzedawcami podrézujgcymi motocyklem po
miescie Wuntho i okolicach, sprzedajgcymi swoje towary.F°]

13.06.2025 r. w poblizu wsi Taung Yar Kone (gmina Hpakant, dystrykt Mohnyin, stan
Kachin) kolumna wojskowa zastrzelita 3 mieszkancéw, aich ciata wrzucono do
studni. Przyczyny ataku nie sg znane. Oddziaty wojskowe porwaty rowniez 50
mieszkancéw iruszyty w kierunku miasta Hpakant. Cze$¢ z nich zostata pdzniej
uwolniona, ale wiekszo$¢ nadal pozostata w niewoli.[5%]

Okoto 12% ofiar cywilnych to ofiary ostrzatéw artyleryjskich. Np.15.05.2025 r.
w wiosce Nga Lone Tin (gmina Chaung-U, dystrykt Monywa, region Sagaing) wojsko
wystrzelito z miasta Chaung-U trzy pociski artyleryjskie w kierunku wioski. Zgineto
trzech mezczyzn i dwie kobiety, a kilka innych os6b odniosto obrazenia. Sptoneto
réwniez siedem domow.[°7]

23.05.2025 r. w wiosce Ma Taw Kone (gmina Kyaukkyi, dystrykt Taungoo, region
Bago-Wschodni) zotnierze birmanskiej armii dokonali ostrzatu z haubicy kalibru 155
mm, ktdrej pociski zabity dwie kobiety.1*?

56 ACLED %Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar), attack, air/drone strike data od
01.01.2023 do 12.09.2025, dane pobrano 17.09.2025, https://acleddata.com/data-export-tool

57 ACLED %Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar), attack, air/drone strike, data od
01.01.2023 do 12.06.2025, dane pobrano 17.09.2025, https://acleddata.com/data-export-tool

58 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar), attack, air/drone strike, data od
01.01.2023 do 12.09.2025, dane pobrano 17.09.2025, https://acleddata.com/data-export-tool

59 ACLED (Armed Conflict Locaton & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar), attack,, data od 01.01.2023 do
12.09.2025, dane pobrano 17.09.2025, https://acleddata.com/data-export-tool

60 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar), attack, data od 01.01.2023 do
12.09.2025, dane pobrano 17.09.2025, https://acleddata.com/data-export-tool

61 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar), shelling/artillery/missileattack, data
0d 01.01.2023 do 12.09.2025, dane pobrano 17.09.2025, https://acleddata.com/data-export-tool

62 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar), sheling/artillery/missile attack, data
0d 01.01.2023 do 12.09.2025, dane pobrano 17.09.2025, hitps://acleddata.com/data-export-tool
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28.05.2025 r. w poblizu wsi Hseng Hpa Yar (gmina Hpakant, dystrykt Mohnyin, stan
Kachin) wojsko Mjanmy ostrzelato ob6z dla uchodzcéw z broni ciezkiej. Zgineto
dwoje dzieci.l*!

Osoby cywilne ging zaréwno w atakach wojska na bronigce sie wioski, jak i czesto sa
bezkarnie zabijane przez wojsko w jednostkowych incydentach, np.z powodu
podejrzenia o wspotprace z partyzantkg. W regionach, w ktérych toczy sie regularna
walka, osoby cywilne sg czesto celem atakow odwetowych. Atak polega na
ostrzelaniu ispaleniu catej wioski, aresztowaniu mieszkancéw izabiciu
potencjalnych przywodcow antyrzgdowych. %4l

Wedtug zZrédet ONZ, cywile gineli w masowych atakach na wioski, szkoty, szpitale
i obozy dla przesiedlencow wewnetrznych. Inni zostali straceni po zatrzymaniu
w areszcie wojskowym, czasami w masowych egzekucjach. Ciata wielu ztych
zabitych nosity slady tortur. Wojsko rowniez palito, Scinato gtowy, rozcztonkowywato
i oszpecato ciata, probujgc w ten sposob sterroryzowac/zastraszy¢ ludnosc cywilng
(2023).1°*1 W Sagaing odkryto wiele przypadkéw bezczeszczenia ciat powstancéw
przez wojsko (odrgbywanie czesci ciata). Np. w styczniu 2024 r. w Kanbalu (Sagaing)
odnaleziono, po wczesniejszym  stacjonowaniu tam wojska, siedem
rozcztonkowanych ciat mieszkarncow.[°¢]

Dziatania wojska prawdopodobnie stanowig zbrodnie przeciwko ludzkosci i zbrodnie
wojenne. Jednakze, chociaz to sity junty wojskowej sg w gtéwnej mierze
odpowiedzialne za przemoc wobec ludnosci cywilnej na masowa skale, istniejg takze
doniesienia o przypadkach tamania praw cztowieka przez etniczne organizacje
zbrojne i sity antywojskowe. Obejmujg one zabdjstwa, tortury i przemoc seksualng.*’]

63 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar), shelling/artillery/missile attack, data
0d 01.01.2023 do 12.09.2025, dane pobrano 17.09.2025, https://acleddata.com/data-export-tool

64 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar), shelling/artillery/missile attack, data
0d 01.01.2023 do 12.09.2025, dane pobrano 17.09.2025, hitps://acleddata.com/data-export-tool

65 UN Human Rights Office of the High Comissioner, Report of the Special Raporteur on the situation of human rights in Myanmar,
12.10.2023, https://www.ohchr.org/en/documents/country-reports/a78527-report-special-rapporteur-situation-human-rights-
myanmar

66 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar), civilians (Myanmar), data od
01.01.2023 do 12.09.2025, dane pobrano 17.09.2025, https://acleddata.com/data-export-tool

67 UN Human Rights Office of the High Comissioner, Report of the Special Raporteur on the situation of human rights in Myanmar,
12.10.2023, https://www.ohchr.org/en/documents/country-reports/a78527-report-special-rapporteur-situation-human-rights-
myanmar
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Ryc. 1. Przemoc na tle politycznym w Mjanmie, 01.01.2024 - 29.11.2024 [°¢]

DZIALANIA PARTYZANCKIE

Ze wzgledu na duzg ilos¢ dziatajgcych lokalnych grup powstanczych, liczbe atakéw
grup partyzanckich na ludnosc¢ cywilng trudno jest ustali¢. Jednakze z danych ACLED
wynika, ze w czasie trwania konfliktu do najczestszych przypadkéw smierci ludnosci
cywilnej dochodzi z powoddéw jej wspdtpracy z wojskiem, jako informatoréw.
Zamachy dotyczg takze oséb ze stuzb mundurowych, takich jak policja, wojsko, ale
takze administracji, zajmujacej sie realizacjg rozkazow wojska, np. rekrutacjg do
stuzby wojskowej. Osoby podejrzane o wspodtprace z wojskiem czesto ging za sprawa
wyrokéw wymierzanych przez lokalne grupy powstancze. Ofiarami sg réwniez
cztonkowie ich rodzin. Np. w dniu 24 czerwca 2024 r. w wiosce Chaung Shey (gmina
Nyaung-U, dystrykt Nyaung-U, region Mandalaj) potgczone sity Chauk Guerrilla Force,
People's Defense Force - Chauk (PaKaPha) i Ah Rain Damar People's Defense Force
zastrzelity 52-letniego zarzadce wioski, jego syna i cérke, w ich domu. Wedtug Khit
Thit Media, potagczone sity twierdzity, ze zarzadca wioski byt réwniez przywodca Pyu
Saw Htee (paramilitarne oddziaty wspierajgce wojsko) ibyt odpowiedzialny za
wcielanie mtodych ludzi do wojska.l*”!

68 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), Decisive year ahead for resistance groups in Myanmar as they threaten
new territories, 12.12.2024, https://acleddata.com/report/decisive-year-ahead-resistance-groups-myanmar-they-threaten-new-

territories

69 ACLED %Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar), civilians (Myanmar), data od
01.01.2023 do 12.09.2025, dane pobrano 17.09.2025, https://acleddata.com/data-export-tool
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DZIALANIA ODWETOWE

0d czasu zamachu stanu wojsko systematycznie wykorzystywato cywiléw jako zywe
tarcze, powtarzajgc schemat naduzy¢, ktory trwa od dziesiecioleci. W 2023 r.
udokumentowane zostaty 22 przypadki uzycia ludzkich tarcz z udziatem ponad 500
mieszkancéw wsi, w tym dzieci we wschodniej czesci Mjanmy. Mieszkancy wiosek
sg regularnie zmuszani do pracy dla wojska przy transporcie zaopatrzenia, aby
zapobiec atakom opozycyjnych grup zbrojnych. W niektérych przypadkach
mieszkancy wsi byli zmuszani do chodzenia przed Zzotnierzami na obszarach
podejrzanych o zagrozenie minami lgdowymi. Zotnierze réwniez torturowali
i wykonywali egzekucje na cywilach, ktérych uzywali jako zywych tarcz.””!

11.05.2024 r. w miejscowosci Let Htoke Taw, w regionie Sagaing, wojsko napadto na
wioske, anastepnie zastrzelito co najmniej 30 osob, ktére znajdowaty sie
w miejscowych klasztorach. Innych aresztowano. Spalono tez domy w wiosce.l’"!

29.05.2024 r. w Byaing Hpu w regione Arakan (Rakhine) armia birmarska wspierana
przez Arakan Liberation Army wzieta w niewole ponad 1500 mieszkancow wioski,
umieszczajgc ich w siedmiu klasztorach. Przetrzymywano ich bez jedzenia i wody
przez dtuzsze okresy czasu, a niektore kobiety zostaty zgwatcone. Mieszkancy zostali
obrabowani z bizuterii ielektroniki. W rezultacie tych dziatan zgineto okoto 53
mieszkancéw wioski (48 mezczyzn i 5 kobiet).l’!

Inne formy dziatan odwetowych to aresztowania, uprowadzenia, rabunek, zmuszanie
do pracy jako tragarzy na rzecz wojska. Odnotowano réwniez wiele przypadkéw
pojedynczych ofiar z rgk wojska, ktére zostaty zastrzelone, np. za ukrywanie sie,
podejrzenie o wspotprace z opozycja, lub ktérych powody smierci nie sg znane.
Przypadki tego typu odnotowuje sie niemal kazdego dnia. Bardzo czestym
procederem jest konfiskata lub plombowanie domu lub ziemi osoby wspierajacej
opozycje, np. 14.04.2023 r., w wiosce Shan Tat Kyin (gmina Minhla, dystrykt Thayet,
region Magway), okoto o$miu Zotnierzy ipolicjantéw zapieczetowato dom
mezczyzny, ktory byt osobg odpowiedzialng za komitet mtodziezowy partii NLD
w gminie Minhla. Tego typu przypadki sg nagminne.l”?!

SYTUACJA HUMANITARNA W STREFACH KONFLIKTU ZBROJNEGO

Mjanma w dalszym ciggu zmaga sie z ogromnymi wyzwaniami humanitarnymi,
spowodowanymi powtarzajgcymi sie katastrofami, ciggtymi konfliktami i powaznymi
zagrozeniami dla bezpieczenstwa. Szacuje sie, ze w catym kraju przesiedlonych
zostato 3,6 miliona ludzi. Dwa potezne trzesienia ziemi, ktére miaty miejsce

70 UN Human Rights Office of the High Comissioner, Report of the Special Raporteur on the situation of human rights in Myanmar,
12.10.2023, https://www.ohchr.org/en/documents/country-reports/a78527-report-special-rapporteur-situation-human-rights-
myanmar

7T UNHCR - The UN Refugee Agency, Guidance note on the international protection needs of people flying Myanmar, 05.2024,
https://www.ecoi.net/en/file/local/2109824/myanmar_guidance_note_-_may_2024 final_rev.1.pdf

72 UNHCR - The UN Refugee Agency, Guidance note on the international protection needs of people flying Myanmar, 05.2024,
https://www.ecoi.net/en/file/local/2109824/myanmar_guidance_note_-_may_2024_final_rev.1.pdf

73 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar), data od 01.01.2023 do 12.09.2025,
dane pobrano 17.09.2025, https://acleddata.com/data-export-tool
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28.03.2025 r., spowodowaty powazne szkody zaréwno w miastach, jak i na terenach
wiejskich. Wich wyniku wiele osob stracito zycie, zniszczeniu ulegty domy
i infrastruktura, a zrodta utrzymania zostaty zaktécone.l”]

Potrzeby humanitarne w Mjanmie osiggnety rekordowy poziom. 19,9 miliona ludzi
uznano za osoby potrzebujgce pomocy, a kolejne 2 miliony oséb pilnie jej potrzebuja
z powodu trzesien ziemi.l’l

Ludnos¢ cywilna nadal ucieka ze swoich domoéw z powodu walk pomiedzy Sitami
Zbrojnymi Myanmaru aréznymi niepanstwowymi grupami zbrojnymi. Konflikt
ogranicza dostep do pomocy ratujgcej zycie i podstawowych ustug dla dotknietych
dziataniami zbrojnymi spotecznosci. Nasilenie atakéw powietrznych i ostrzatéw od
potowy kwietnia 2025 r. doprowadzito do znacznej liczby ofiar wsrod ludnosci
cywilnej, w tym wielu dzieci.l’®

Istniejg znaczace przeszkody w dostepie do opieki zdrowotnej, szczegdlnie wsrdd
spotecznosci wiejskich i zmarginalizowanych, ze wzgledu na niedob6r pracownikow
stuzby zdrowia, brak odpowiedniej infrastruktury oraz niedobé6r podstawowych lekow
i sprzetu. Gwattowny wzrost wysiedlen wywotanych konfliktami i niestabilne
srodowisko bezpieczenstwa nadal zaktocaty dostep do szkét. Do konca 2023 r. okoto
4,5 min dzieci potrzebowato wsparcia edukacyjnego w sytuacjach kryzysowych,
a szacuje sie, ze jedna trzecia z nich nie uczyta sie w zadnej formie.l’”! Trzesienia
ziemi spowodowaty jeszcze wieksze obcigzenia dla systemu zdrowia w Mjanmie.l”#!

Partnerzy humanitarni zapewnili niezbedng pomoc 1,5 miln os6b w pierwszym
kwartale 2025 r., pomimo wyzwan, takich jak niedobory i ograniczenia w dostepie do
potrzebujgcych.l’’]

Jednak ciecia ONZ w finansowaniu w 2025 r. wymusity ograniczenia we wszystkich
sektorach pomocy humanitarnej, pozostawiajagc osoby bezbronne w rozpaczliwej
i niebezpiecznej sytuac;ji.l%!

Pomimo rosngcych potrzeb, operacje humanitarne nalezg do najbardziej
niedofinansowanych operacji na $wiecie. Do tej pory przeznaczono zaledwie 12%
wymaganych srodkéw na Plan Zaspokojenia Potrzeb Humanitarnych i Reagowania
na Kryzys (HNRP) na rok 2025.[¢7]

Dostarczanie pomocy jest niespdjne i ograniczane przez wojsko. Junta wojskowa
pozwala na dostarczanie pomocy humanitarnej gtéwnie do miast pod jej kontrolg,

74 UN OCHA (UN Office for the Coordination of Humanitarian Affairs), Myanmar Humanitarian Update No. 46, 23.05.2025,
https://www.unocha.org/publications/report/myanmar/myanmar-humanitarian-update-no-46-23-may-2025#

75 UN OCHA (UN Office for the Coordination of Humanitarian Affairs), Myanmar Humanitarian Update No. 46, 23.05.2025,
https://www.unocha.org/publications/report/myanmar/myanmar-humanitarian-update-no-46-23-may-2025#

76 UN OCHA (UN Office for the Coordination of Humanitarian Affairs), Myanmar Humanitarian Update No. 46, 23.05.2025,
https://www.unocha.org/publications/report/myanmar/myanmar-humanitarian-update-no-46-23-may-2025#

77 UNHCR - The UN Refugee Agency, Guidance note on the international protection needs of people flying Myanmar, 05.2024, url

78 Think Global Health, Earthquake Pushes Myanmar's Health System to Verge of Collapse, 08.04.2025,
https://www.thinkglobalhealth.org/article/earthquake-pushes-myanmars-health-system-verge-collapse

79 UN OCHA (UN Office for the Coordination of Humanitarian Affairs), Myanmar Humanitarian Update No. 46, 23.05.2025,
https://www.unocha.org/publications/report/myanmar/myanmar-humanitarian-update-no-46-23-may-2025#

30 UN OCHA (UN Office for the Coordination of Humanitarian Affairs), Myanmar - Humanitarian Update No. 48, 14.08.2025,
https://www.unocha.org/publications/report/myanmar/myanmar-humanitarian-update-no-48-14-august-2025

81 UN OCHA (UN Office for the Coordination of Humanitarian Affairs), Myanmar - Humanitarian Update No. 48, 14.08.2025,
https://www.unocha.org/publications/report/myanmar/myanmar-humanitarian-update-no-48-14-auqust-2025
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takich jak Naypyidaw. Tymczasem obszary wiejskie i dotkniete konfliktami, czesto
zarzadzane przez etniczne organizacje zbrojne, sg pomijane.?

Operacje zaktoca trwajgcy konflikt. Biuro Wysokiego Komisarza ONZ ds. Praw
Cztowieka odnotowato ponad 50 atakéw na pracownikdéw organizacji humanitarnych.
Najbardziej widocznym wydarzeniem byt ostrzat konwoju Chiriskiego Czerwonego
Krzyza, ktéry uwypuklit zagrozenia na miejscu. Chociaz cze$¢ pomocy dotarta do
regiondw przygranicznych, obecne dziatania nie zaspokajajg pilnych potrzeb.
Pracownicy organizacji humanitarnych majg trudnosci z dostarczaniem pomocy
w strefach konfliktu, anieréwny dostep do niej najbardziej uderza w grupy
w najtrudniejszej sytuac;ji.l®l

W kontekscie nasilenia konfliktu w Mjanmie, powszechnej przemocy i powaznych
naruszen praw cztowieka popetnianych wobec ludnosci cywilnej przez wszystkie
strony konfliktu, UNHCR w maju 2024 r. wezwat wszystkie panstwa do umozliwienia
ludnosci cywilnej uciekajgcej z Mjanmy dostepu do ich terytoriow, zagwarantowania
prawa do ubiegania sie o azyl oraz do zapewnienia poszanowania zasady non-
refoulement.[®*]

UNHCR zaapelowat, by osoby zmuszone do ucieczki z Mjanmy nie byty zatrzymywane
z powodu nielegalnego wjazdu lub obecnosci na terytorium danego panstwa. UNHCR
wezwat panstwa do rejestrowania wszystkich osdb ubiegajgcych sie o ochrone
miedzynarodowg iwydawania wszystkim zainteresowanym  dokumentow
potwierdzajgcych rejestracje. Aby zachowac cywilny charakter ochrony, panstwa
powinny uwaznie ocenia¢ sytuacje przybywajacych, aby zidentyfikowaé osoby
zaangazowane W dziatania wojskowe ioddzieli¢ je od cywilnej populacji
uchodzcow. !

W zwigzku zlicznymi przesiedleniami ipogarszajgcg sie sytuacjga humanitarng
UNHCR utrzymuije ten apel.[#¢]

ZAGROZENIA DLA CYWILOW NIEZWIAZANE
Z KONFLIKTEM ZBROJNYM

TERRORYZM

Incydenty o charakterze terrorystycznym zdarzajg sie w Mjanmie, aich sprawcy
zwykle nie sg znani. Wydaje sie jednak, ze w duzej mierze majg one posredni lub
bezposredni zwigzek z toczacym sie konfliktem, najczesciej sg to zaktadane miny
i tadunki wybuchowe. Wojsko obwinia o nie grupy opozycyjne, zas grupy opozycyjne
oraz ludnos¢ cywilna podejrzewa o nie wojsko. Np. 03.02.2025 r. w wiosce Taing
Kyoe (gmina Gwa, dystrykt Thandwe, stan Rakhine) niewybuch pozostawiony przez
nieznang grupe zbrojng wybucht, gdy troje dzieci przypadkowo go uruchomito

32 QUNO (Quaker United Nations Office), Humanitarian Challenges in Myanmar: Navigating Conflict and Crisis, 07.2025,
https://quno.org/timeline/2025/7/humanitarian-challenges-myanmar-navigating-conflict-and-crisis

83 QUNO (Quaker United Nations Office), Humanitarian Challenges in Myanmar: Navigating Conflict and Crisis, 07.2025,
https://quno.org/timeline/2025/7/humanitarian-challenges-myanmar-navigating-conflict-and-crisis

34 UNHCR (The UN Refugee Agency), Guidance note on the international protection needs of people flying Myanmar, 05.2024,
https://www.ecoi.net/en/file/local/2109824/myanmar_guidance_note_-_may_2024_final_rev.1.pdf

35 UNHCR (The UN Refugee Agency), Guidance note on the international protection needs of people flying Myanmar, 05.2024,
https://www.ecoi.net/en/file/local/2109824/myanmar_guidance_note_-_may_2024 final_rev.1.pdf

86 UNHCR, Emergency Appeal, Myanmar Emergency, https://www.unhcr.org/emergencies/myanmar-emergency
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podczas zabawy. Zgineto 5-letnie dziecko, 20-letnia kobieta i 40-letni mezczyzna,
adwie inne osoby znajdujgce sie w poblizu, wtym 5-letnie dziecko, odniosty
obrazenia.l’]

30 marca 2024 r. w miejscowosci Ku Lar Kone (gmina Taikkyi, dystrykt Yangon-North,
region Yangon) recznie wykonana mina podtozona przez nieznang grupe zbrojng
wybuchta wieczorem w koszu na smieci w poblizu domu administratora, zabijajgc
trzech mieszkancéw, wtym dwoch 10-letnich zbieraczy $mieci. Niektorzy
mieszkaricy twierdzili, ze mine podtozyto wojsko, a inni, ze zrobita to grupa PDF .1l

03.04.2025 r. miedzy wioskami Ku Taw i Auk Waw (gmina Sidoktaya, dystrykt Minbu,
region Magway) okoto godziny 21:00 nieznana grupa zbrojna zaatakowata srodkami
wybuchowymi dwa samochody cywilne, w ktérych podrézowato 9 cywiléw, w tym
mnisi. Wojsko ilokalne sity obrony ludowej oskarzyty sie nawzajem o ten atak.
Zgineto 4 cywiléw, w tym mnich. !

POZAPRAWNE EGZEKUCJE, UPROWADZENIA, POGROMY

Pojawity sie liczne doniesienia, ze rezimowe sity bezpieczenstwa dopuszczaty sie
arbitralnych lub bezprawnych zabdjstw, w tym pozasgdowych egzekucji cywilow,
wiezniow iinnych osdb znajdujgcych sie pod ich wtadzg. Wedtug Stowarzyszenia
Pomocy Wiezniom Politycznym (AAPP), zebrano 7257 zweryfikowane doniesienia
o osobach zabitych przez rezim, 22409 os6b przebywa w aresztach.’’!

W lipcu przedstawiciele Niezaleznego Mechanizmu Sledczego ds. Myanmaru (Independent
Investigative Mechanism for Myanmar), organu ONZ utworzonego w 2018 rokuy,
oswiadczyli, ze posiadajg dowody gwattéow iinnych form przestepstw seksualnych
przeciwko ludnosci cywilnej w zwigzku z konfliktem zbrojnym. Cywile w kazdym
wieku padali ofiarg gwattow i usitowan gwattu, w tym z uzyciem przedmiotow; byli
réwniez poddawani torturom o charakterze seksualnym, wtym okaleczaniu,
rozbieraniu do naga iniewolnictwu seksualnemu. Doniesienia o0 napasciach
seksualnych dotyczyty rowniez wojskowych punktéw kontrolnych. Dowody zebrane
przez ww. organizacje wskazywaty, ze przestepstwa te zostaty popetnione
z zamiarem ukarania izastraszenia ludnosci cywilnej, aofiary czesto byly
dyskryminowane zjednego lub kilku powoddéw, wtym ze wzgledu na pteé,
pochodzenie etniczne, religie lub domniemang przynalezno$¢ polityczng !

ACLED odnotowuje od poczatku 2023 r. do 12.09.2025 r. 1580 przypadkéw
uprowadzen. Najczesciej sg to uprowadzenia zwigzane z konfliktem, dokonywane

87 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar), remote explosives/landmines, data
0d 01.01.2023 do 12.09.2025, dane pobrano 17.09.2025, https://acleddata.com/data-export-tool

88 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar), data od 01.01.2023 do 12.09.2025,
dane pobrano 17.09.2025, https://acleddata.com/data-export-tool

89 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar), data od 01.01.2023 do 12.09.2025,
dane pobrano 17.09.2025, https://acleddata.com/data-export-tool

90 AAPP (Assistance Association for Political Prisoners - Burma), hitps://aappb.org/?p=34249

91 USDOS (US Department of State), 2024 Country Reports on Human Rights Practices: Burma, 12.08.2025,
https://www.ecoi.net/en/document/2128568.html
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przez wojsko. Uprowadzone osoby sg zmuszane do przymusowej pracy na rzecz
wojska, stuzg za zywe tarcze, tragarzy i przewodnikéw "2

PRZEMOC STOSOWANA W TRAKCIE DEMONSTRACJI | PROTESTOW

Protesty w Mjanmie od przewrotu wojskowego w lutym 2021 r. miaty charakter
masowy, ogodlnokrajowy iobejmowaty wszystkie grupy spoteczne. W Yangonie
dziennie mogto bra¢ w nich udziat ok. 100 tys. osob, aw catym kraju mogty
gromadzi¢ ponad milion os6b réwniez w jednym dniu. Zostaty one brutalnie
sttumione, wiele oséb zgineto i wiele aresztowano. Nadal mogg istnie¢ represje
w stosunku do oséb biorgcych udziat w tych protestach, w przypadku, gdy byli oni ich
liderami, czynnymi irozpoznawalnymi aktywistami lub zostali w jakis sposob
odnotowani. Np. W 2023 r. wydano wyrok skazujgcy wobec uwiezionego juz lidera
protestéw antywojskowych Ko Wai Moe Nainga na dodatkowe 20 lat wiezienia.l’’!
Studentka Lin Lin zajmujgca sie mobilizacjg protestujgcych w mediach spotecznych
w 2021 r. zostata zatrzymana w 2024 r. i skazana na 10 lat wiezienia.[’]

Nieautoryzowane demonstracje podlegajg karze do szesciu miesiecy wiezienia na
mocy Ustawy o Pokojowych Zgromadzeniach iPokojowych Procesjach; szereg
innych niejasno zdefiniowanych naruszen moze skutkowac tagodniejszymi karami.
W ciggu tygodnia od przejecia wtadzy w 2021 roku wojsko zakazato wszelkich
zgromadzen powyzej pieciu oséb, wprowadzito surowg godzine policyjng i zaczeto
stosowaé site wobec pokojowych demonstrantow. Powszechne ograniczenia
internetu réwniez utrudniaty organizacje protestow przez CDM. Przemoc wojskowa
doprowadzita do sSmierci setek demonstrantéw i aresztowania tysiecy kolejnych od
czasu zamachu stanu, ale masowe protesty staty sie rzadsze po latach ciggtej
pres;ji.l”]

W maju 2023 r. w zwigzku z wizytg ministra spraw zagranicznych Chin w Mjanmie,
doszto do sporadycznych antychifiskich incydentéw przeciwko wsparciu jakie Chiny
udzielajg juncie wojskowej. Nie miaty one masowego charakteru ze wzgledu na
potencjalne konsekwencje. Obejmowatly demonstracje w Letpadaung, w regionie
Sagaing, w miejscu kontrowersyjnej kopalni miedzi wspieranej przez Chiny, podczas
ktdrej protestujacy spalili chinska flage. Podobne incydenty miaty miejsce w Magway
(Magwe), Yangonie, Mandalaj i innych miejscach w Sagaing, gdzie grupy oporu spality
chinskie flagi, wraz ze zdjeciami Qin Ganga iszefa junty Min Aung Hlainga,
jednoczesnie wywieszajgc transparenty wzywajgce Pekin do zaprzestania
,Wspierania faszystowskich przestepcéw" i "szanowania gtosu ludu Myanmar". Brak
jest informacji na temat reakcji wtadz wobec protestujgcych.l

92 Armed Conflict Location & Event Data Project (ACLED), filtry: abduction/forced dissaparance, violence against civilians
(Myanmar) 1.01.2023--12.09.2025, dane pobrano 17.09.2025, , https://acleddata.com/data-export-tool
https://www.irrawaddy.com/news/burma/myanmar-junta-sentences-jailed-pro-democracy-activist-to-additional-20-years-in-

prison.html
93 The Irrawaddy, Myanmar Junta Sentences Jailed Pro-Democracy Activist to Additional 20 Years in Prison, 08.04.2023,

94 Myanmar Now, ‘I will do it again’: Myanmar student defies junta from jail, 08.03.2024, https://myanmar-now.org/en/news/i-will-
do-it-again-myanmar-student-defies-junta-from-jail/

95 Freedom House, Freedom in the World, Myanmar 2025, https://freedomhouse.org/country/myanmar/freedom-world/2025

96 The Diplomat, Anti-Chinese Protests are on Rise in Myanamar, 31.05.2023, https://thediplomat.com/2023/05/anti-chinese-
protests-are-on-the-rise-in-myanmar/
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Wedtug innych zrédet nadal donoszono o spontanicznych protestach w 2024 r., ale
kultura pokojowych protestéw zanika z powodu represji. Junta natozyta rowniez
surowe kary za protestowanie przeciwko planowanym wyborom.!?”1

ACLED nie wymienia zadnych protestéw od 01.01.2023 do potowy roku 2025.1%!

PRZESTEPCZ0SC ZORGANIZOWANA

Gtownymi sprawcami przestepstw sg podmioty powigzane z panstwem, arzad
wojskowy staje sie coraz bardziej zalezny od nielegalnych dziatan w celu
finansowania swoich operacji po zamachu stanu. Armia wspéidziata ze
zorganizowanymi bojéwkami igrupami mafijnymi, ktére zapewniajg wsparcie
finansowe poprzez nielegalng dziatalnosé¢. W zamian za pomoc, przywédcy tych grup
otrzymujg wolng reke w prowadzeniu szeregu nielegalnych dziatan biznesowych,
a takze maja specjalny dostep do gospodarki kontrolowanej przez wojsko. Poza tym,
przestepczos¢ zorganizowana jest rowniez domeng zbrojnych grup etnicznych, ktére
prowadzg jg na zajetych przez siebie terytoriach. Sposréd podmiotéw zagranicznych,
nielegalny handel w Mjanmie, kontrolujg przestepcze grupy chifskie wspotpracujace
z lokalnymi przestepcami. Sg one zaangazowane w handel opium, narkotykami
syntetycznymi, jadeitem, dzikimi zwierzetami idrewnem, atakze handel bronig
i kobietami. Powaznym problemem w Mjanmie jest handel ludZzmi do krajéw takich
jak Tajlandia, Malezja iSingapur, atakze do innych regionéw Azji Wschodniej,
Bliskiego Wschodu i Ameryki Pétnocnej. Trudna sytuacja ekonomiczna zwigzana
z konfliktem sprawia, ze ludzie stajg sie tatwymi ofiarami wyzysku. Sieci handlu
ludzmi najbardziej agresywnie atakujg grupy mniejszosciowe. W dziatalnosé
przestepczg zaangazowane sg rodzinne sieci przestepcze, fatszywe agencje
rekrutacyjne, ale takze urzednicy paristwowi.['"l

Mjanma jest zaréwno zrddtem, jak i celem handlu bronig. Na duzg skale prowadzi sie
tez nielegalny handel jadeitem iinnymi kamieniami szlachetnymi oraz ztotem
z Chinami. Korzysci z niego czerpie zaréwno wojsko, jak i etniczne ugrupowania
militarne.l'l Mjanma jest drugim co do wielkos$ci producentem opium na $wiecie,
odpowiadajgcym za jedng czwartg globalnej podazy, oraz najwiekszym producentem
heroiny w regionie. Mjanma jest rowniez krajem zrodtowym i jednoczesnie globalnym
epicentrum produkcji narkotykdéw syntetycznych, w szczegdlnosci metamfetaminy
i krystalicznej metamfetaminy, z ktérych wiekszos$¢ jest produkowana na eksport do
krajéw regionu Azji iPacyfiku. Inna dziatalnos¢ przestepcza obejmuje
cyberprzestepczo$é oraz pranie brudnych pieniedzy.l'?

Na terenach przygranicznych z Chinami iTajlandig, dziatajg chifskie gangi
przestepcze, ktére zajmujg sie na duzg skale przestepstwami internetowymi
(wytudzeniami), przybywa tam od 50-100 tys. oséb pracujacych dla tych firm, czesto

97 Civicus, Monitor Tracking Civic Space, Myanmar: Repression including torture and death of political prisoners continues as junta
announces sham elections, 18.08.2025, https://monitor.civicus.org/explore/myanmar-repression-including-torture-and-death-of-
political-prisoners-continues-as-junta-announces-sham-elections/

98 ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project), filtry: Myanmar, civilians (Myanmar), data od 01.01.2023 do 20.06.2025,
dane pobrano 30.06.2025, https://acleddata.com/data-export-tool

99 Global Organized Crime Index, Myanmar 2023, https://ocindex.net/country/myanmar

100 Global Organized Crime Index, Myanmar 2023, https://ocindex.net/country/myanmar
107 Global Organized Crime Index, Myanmar 2023, https://ocindex.net/country/myanmar
102 Global Organized Crime Index, Myanmar 2023, https://ocindex.net/country/myanmar
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porywanych lub przetrzymywanych wbrew ich wtasnej woli. Firmy te zajmujg sie
réwniez handlem ludzmi.l'%]

PRAWNE | PRAKTYCZNE ASPEKTY DOTYCZACE
ZMIANY MIEJSCA POBYTU

PRZEPISY REGULUJACE SWOBODE
PRZEMIESZCZANIA SIE

0Od zamachu stanu w 2021 r., przemieszczanie sie po kraju jest coraz bardziej
ograniczone. Wojsko wznosi blokady drogowe ipunkty kontrolne; wprowadza
kontrole wyjs¢, godziny policyjne i przepisy dotyczace pobytu w domach prywatnych,
wymagajgce zgtaszania nocujacych gosci; a takze przeprowadza brutalne naloty na
dzielnice i wioski. Dekret z 2022 r. wymaga posiadania krajowej karty rejestracyjnej
do podrézowania w obrebie kraju lub pobytu poza domem, a dyrektywa
z pazdziernika 2023 r. zobowigzuje pasazerow linii lotniczych lecacych miedzy
Mandalaj i Rangunem do przedktadania dokumentow wjazdu i wyjazdu. W lutym
2024 r. junta rozpoczeta egzekwowanie ustawy z 2010 r. iinnych srodkoéw, ktére
zezwalaty na przymusowy pobdr do wojska, aw kolejnych miesigcach natozyta
szereg nowych ograniczen na mozliwos¢ opuszczania kraju przez mtodych ludzi,
poniewaz pob6r do wojska sktonit wielu z nich do ucieczki za granice.['*4

Podréze zagraniczne. Wtadze ograniczyly zagraniczne podroze zwolennikow
demokracji irozszerzylty srodki majgce na celu zwiekszenie nadzoru. Wszystkie
rezerwacje wyjazddw musiaty by¢ dokonywane zco najmniej 10-dniowym
wyprzedzeniem iudostepniane Ministerstwu Spraw Zagranicznych. Wedtug
doniesien rezim anulowat réwniez lub odmoéwit wydania paszportow zwolennikom
demokracji i wymagat od kluczowych lideréw biznesu, aby prosili o wczesniejsza
zgode na podroz. Wielu zwolennikdow rzadéw demokratycznych wyrazito obawy
o swoje bezpieczenstwo, gdyby prébowali opusci¢ kraj drogg powietrzna.
Potwierdzono doniesienia o przestuchaniach iograniczonych zatrzymaniach na
lotniskach.!'%"]

MIGRACJE WEWNETRZNE

Ludnos¢ miejska w Mjanmie stanowi 32,1%. Najbardziej zaludniony jest Yangon -
5,610 min mieszkancéw oraz Mandalaj 1,532 miIn (2023). Ludno$¢ miejska rosnie
w umiarkowanym tempie 1,85% rocznie. Populacja skoncentrowana jest wzdtuz
obszaréw przybrzeznych iogdlnie w poblizu brzegéw rzeki Irawadi (Irrawaddy).
Pétnoc kraju jest stosunkowo stabo zaludniona.l'°®! W zwigzku z obecnym konfliktem
mozliwos¢ migracji jest ograniczona, szczegdlnie dla mniejszosciowych grup

103 Global Initiative Against Organized Crime, Scam empire strikes back: Crackdowns on Myanmar’s scam industry have had little
material impact, 27.08.2025, https://globalinitiative.net/analysis/scam-empire-strikes-back-crackdowns-on-myanmars-scam-
industry-have-had-little-material-impact/

104 Freedom House, Freedom in the World, Myanmar 2025, hitps://freedomhouse.org/country/myanmar/freedom-world/2025

105 YSDOS (US Department of State), 2023 Country Report on Human Rights Practices: Burma, 23.04.2024,
https://www.state.gov/reports/2023-country-reports-on-human-rights-practices/burma-draft/

106 CJA (Central Intelligence Agency), The World Factbook, Burma, 28.08.2025, https://www.cia.gov/the-world-
factbook/countries/burma/
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etnicznych. Czynnikami ograniczajgcymi mobilnos¢ sg kontrole, wymogi
rejestracyjne i inne restrykcje ze strony wtadz, ale takze np. brak znajomosci jezyka
birmanskiego, logistyki, wsparcia i Srodkéw finansowych.!'%71

WEWNETRZNI UCHODZCY

Konflikt doprowadzit do bezprecedensowych przesiedlen, a liczba oséb wewnetrznie
przesiedlonych (IDP) wzrosta 0 72% w ciggu jednego roku, osiggajac 3,5 miliona
w 2025 r. Tylko 15% osdb wewnetrznie przesiedlonych przebywa w formalnych
obozach, podczas gdy wielu z nich zyje w trudnych warunkach, w nieformalnych
schroniskach lub dzunglach, z powaznymi niedoborami zywnosci, opieki zdrowotnej
i wody.l"°INajwiecej os6b przesiedlonych jest w regionie Sagaing — 1,3 min., w stanie
Arakan — 468 tys., w Regionie Magway - 270 tys., w stanach Kayin, Kachin i regionie
Tanitharyi i Bago — ponad 200 tys.['*”]

UCHODZCY W KRAJACH SASIEDNICH

Ponad 1,1 miliona uchodzcéw przebywa obecnie w krajach sgsiednich.[''?]

W ciggu ostatniego poéttora roku 150 tys. Rohingjéw, stanowigcych gtéwnie
muzutmanska mniejszos¢ wtym buddyjskim kraju, uciekto do sgsiedniego
Bangladeszu. To najwiekszy exodus do kraju od 2017 roku, kiedy 750 tys. Rohingjow
szukato schronienia przed przemoca w stanie Rakhine.l'"]

Ponad 100 tys. uchodzcow z Birmy zyje w obozach przygranicznych w Tajlandii.
Ciecia budzetowe administracji Donalda Trumpa, pozbawity osoby te pomocy
humanitarnej. Organizacje miedzynarodowe wezwaty rzad Tajlandii do umozliwienia
uchodzcom dostepu do rynku pracy.l''?

W Malezji jest ok. 179 020 os6b uchodzcéw z Mjanmy, w tym 117 670 Rohingjow, 29
620 Chinéw i 31 730 przedstawicieli innych grup etnicznych z terendéw dotknietych
konfliktem lub uciekajgcych przed przesladowaniami.l'*?l

Birmanscy uchodzcy przebywajg réwniez w Indonezji oraz w Indiach (ok. 22 tys.,
gtéwnie narodowosci Rohingya).l''

107 USDOS (US Department of State), 2023 Country Report on Human Rights Practices: Burma, 23.04.2024,
https://www.state.gov/reports/2023-country-reports-on-human-rights-practices/burma-draft/

108 Humanitarian Action, Global Humanitarian Overview 2025, https://humanitarianaction.info/document/global-humanitarian-
overview-2025/article/myanmar-2

109 UNHCR (UN High Commissioner for Refugees), Operational Data Portal, Myanmar, 08.09.2025,
https://data.unhcr.org/en/country/mmr

110 Humanitarian Action, Global Humanitarian Overview 2025, https://humanitarianaction.info/document/global-humanitarian-
overview-2025/article/myanmar-2

111 UN (United Nations), ‘Wars, disasters, displacement, hunger’ continue to burden Myanmar, 11.09.2025,
https://news.un.org/en/story/2025/09/1165826

112 HRW (Human Rights Watch), Thailand: Aid Cuts Put Myanmar Refugees at Grave Risk, 11.08.2025,
https://www.hrw.org/news/2025/08/11/thailand-aid-cuts-put-myanmar-refugees-at-grave-risk

113 UNHCR (UN High Commissioner for Refugees), Figures at a glance in Malaysia, 05.2025, https://www.unhcr.org/my/what-we-
do/figures-glance-malaysia

114 Refugees International, A Lifetime in Detention: Rohingya Refugees in India, 16.12.2024,
https://www.refugeesinternational.org/reports-briefs/a-lifetime-in-detention-rohingya-refugees-in-india/
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PODSUMOWANIE

Mjanma jest republikg parlamentarng, jednakze od lutego 2021 r. w wyniku przewrotu
wojskowego, krajem rzgdzi junta wojskowa sprawujgca rzady autorytarne.

W Mjanmie jest orzekana i wykonywana kara S$mierci, w tym takze na podstawie
orzeczen sadéw wojskowych, podejmowanych w tajnych procesach.

Na terytorium Mjanmy toczy sie wewnetrzny konflikt zbrojny z udziatem wielu
podmiotéw, w tym: wojska birmanskiego, opozycji demokratycznej oraz licznych
zmilitaryzowanych grup etnicznych. Zasieg konfliktu obejmuje caly kraj, zas
najintensywniejsze walki toczg sie w rejonach Sagaing, Mandalaj, Magway (Magwe),
Kachin i Arakan. Wojsko birmarskie prowadzi dziatania wojenne na petng skale,
zarowno zladu, jak iz powietrza, zas grupy lokalne, zaleznie od posiadanego
uzbrojenia, realizujg gtdéwnie dziatania partyzanckie, biorgc na cel pozycje wojskowe
oraz wojskowa administracje i zwolennikéw dyktatury. People’s Defence Force (PDF)
sktadajg sie z setek lokalnych, uzbrojonych grup, walczacych z birmanska armia. Sity
organizacji wynoszg ok. 60 tys. ochotnikdw. Junta uznaje PDF za organizacje
terrorystyczng i przynaleznosc¢ do niej jak i wsparcie jest surowo karane.

W opinii niezaleznego obserwatora ONZ, wojsko birmanskie dopuszcza sie zbrodni
przeciwko ludzkosci oraz zbrodni wojennych.

Ludnos¢ cywilna jest celem zaréwno systematycznych atakdw z powietrza, podpalen
i ostrzatéw, jak iatakéw przypadkowych (np. miny, tadunki wybuchowe). Na
niebezpieczenstwo atakéw ze strony wojska narazona jest szczegdlnie ludnosé
cywilna podejrzewana o wspieranie grup opozycyjnych. Zkolei wojskowi, ich
administracja i osoby popierajgce rezim narazone sg na samosady oraz dziatania
odwetowe grup opozycyjnych.

W wyniku konfliktu, doszto do masowych przesiedlen ludnosci. Z dotychczasowych
siedzib uciekto ok. 3,5 mIn os6b, natomiast 1,1 mIn przebywa poza granicami kraju.
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ZASTRZEZENIE

Niniejsze opracowanie tematyczne zostato przygotowane przez Wydziat Informaciji
o Krajach Pochodzenia Urzedu do Spraw Cudzoziemcéw na potrzeby prowadzenia
postepowan w sprawach o udzielenie ochrony miedzynarodowej na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej.

Opracowanie na temat sytuacji bezpieczenstwa moze by¢ pomocne w szczegdlnosci
w sprawach rozpatrywanych w oparciu o art. 15 pkt. 3 oraz art. 18 pkt. 1. Ustawy
o0 udzielaniu cudzoziemcom ochrony na terytorium RP z dn. 13 czerwca 2003 z pézn.
Zmianami.

Tres¢ opracowania nie przesadza jednak o wyniku decyzji w indywidualnym
postepowaniu administracyjnym, gdyz zawsze brana jest pod uwage catos¢
zgromadzonego materiatu dowodowego i indywidualny charakter sprawy.

Informacje zamieszczone w niniejszym opracowaniu pochodzg w wiekszosci
z publicznie dostepnych Zrédet. Zostaty one zebrane i opracowane przy zachowaniu
zasady neutralnosci i obiektywizmu, a takze z dotozeniem najwyzszej starannosci —
tak, by odzwierciedlaty aktualny w chwili publikacji opracowania stan wiedzy na
prezentowany temat, a takze pochodzity z réznych Zrédet.

Terminologia uzyta w niniejszym opracowaniu nie jest terminologig prawnicza.
Okreslenia takie jak ,przesladowanie”, ,dyskryminacja”, ,konflikt” itp. uzywane moga
by¢, za materiatami zrodtowymi, w znaczeniu potocznym inie sg tozsame
z definicjami podanymi w ustawie zdnia 13 czerwca 2003 r. o udzielaniu
cudzoziemcom ochrony na terytorium Rzeczypospolitej Polskie;.

Niniejsze opracowanie zawiera wytgcznie informacje, poglady i opinie prezentowane
przez autoréw materiatow zrédtowych. Oswiadczenia i oceny zawarte w niniejszym
opracowaniu nie sg i nie moga by¢ uwazane za oswiadczenia i oceny wtasne Urzedu
do Spraw Cudzoziemcow. Niniejsze opracowanie nie jest takze inie moze byé
uwazane za jakgkolwiek deklaracje polityczng polskich wtadz.

Urzad do Spraw Cudzoziemcow nie ponosi odpowiedzialnosci prawnej za
publikowane w opracowaniu tresci ani nie jest zobowigzany do publikacji jego
aktualizacji, atakze nie ponosi odpowiedzialnosci za sposéb wykorzystania
udostepnionych informac;ji.

Informujemy, ze autorskie prawa majgtkowe do niniejszego opracowania, w tym
prawo do jego rozpowszechniania ipublicznego udostepniania w Internecie,
przystugujg wytgcznie Urzedowi do Spraw Cudzoziemcoéw (adres: ul. Koszykowa 16,
00-564 Warszawa; NIP: 5262548316; REGON: 017315012).
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