	
	
	1(1)

	
	
	

	
	
	


[image: ]
	
	
	2(2)

	
	
	

	
	
	


[image: ]
Maatietopalvelu
Kyselyvastaus
Asiakirjan tunnus: KT1142
Päivämäärä: 4.8.2025
Julkisuus: Julkinen 

Kenia / HIV:n laboratoriotestausten, hoidon ja lääkityksen saatavuus 
Kenya / Availability of laboratory tests, treatment and medication for HIV

Kysymykset
1.Onko Keniassa HIV-infektiota hoitavia hoitolaitoksia/erikoislääkäreitä ja laboratoriotestejä?
2. Onko HIV- lääkkeitä, mm. Biktarvy, saatavilla Keniassa?
Questions
1. Are there healthcare facilities/specialists and laboratory tests available in Kenya for treating HIV infection?
2. Are HIV medications, such as Biktarvy, available in Kenya?

[bookmark: _Hlk129259295]Onko Keniassa HIV-infektiota hoitavia hoitolaitoksia/erikoislääkäreitä ja laboratoriotestejä? 
Yhdysvaltalaisen CDC-keskuksen (Centers for Disease Control and Prevention)[footnoteRef:1] mukaan 5–49 -vuotiaista kenialaisista arviolta 4,3 % oli HIV-positiivisia vuonna 2023. Samana vuonna antiretroviraalilääkitystä sai noin 1,28 miljoonaa yli 15-vuotiasta henkilöä.[footnoteRef:2] Vuonna 2022 Keniassa oli noin 1,4 miljoonaa HIV-tartunnan saanutta henkilöä, ja 78 % tartunnan saaneista henkilöistä käytti antiretroviraalista lääkitystä. Hoidon piirissä oli 94 % HIV-tartunnan saaneista.[footnoteRef:3] [1:  CDC toimii keskeisessä roolissa HIV:n vastaisessa taistelussa Keniassa. Se tarjoaa tukea HIV-testauksiin, -hoitoihin ja -ehkäisyyn Keniassa hätäapuohjelman (PEPFAR) puitteissa ja toimii yhteistyössä Kenian terveysministeriön kanssa. (CDC [päiväämätön]).]  [2:  CDC [päiväämätön].]  [3:  Be in the Know 6.5.2024.] 

Maailmanpankin päiväämättömässä raportissa todetaan, että 70 % Kenian HIV/AIDS -hoitoon käytetyistä varoista tulee ulkomaisilta lahjoittajilta.[footnoteRef:4] Maailman terveysjärjestö WHO:n pääsihteerin mukaan (17.5.2025) Yhdysvaltain presidentti Trumpin tammikuinen päätös katkaista lähes kokonaan Yhdysvaltain hallinnon HIV-hoitoon antama taloudellinen tuki vaikuttaa yli 50 valtioon. Kahdeksassa maassa, ml. Keniassa on jo huomattavia katkoksia antiretroviraalisten lääkkeiden saatavuudessa ja/tai niiden jakelussa, ja näissä maissa lääkkeet voivat loppua muutamassa kuukaudessa.[footnoteRef:5]  [4:  The World Bank [päiväämätön], s. 74.]  [5:  WHO 17.3.2025. Ks. myös BBC / Muia 18.3.2025.] 

Yhdysvaltain kansainvälisen kehitysapuvirasto USAID:in (United States Agency for International Development) ohjelmista on maailmanlaajuisesti keskeytetty yli 80 %.[footnoteRef:6] Avustusten keskeyttämisellä oli vaikutuksia vuoden  2025 ensimmäisellä neljänneksellä yli 3500:aan USAID:in tukemissa ohjelmissa työskennelleeseen terveydenhuollon työntekijään Keniassa. Keniassa mm. irtisanottiin yli 1200 työntekijää, joiden joukossa oli myös HIV-potilaiden hoidosta ja neuvonnasta vastannutta työntekijää (”HIV counselors”). Irtisanotut työskentelivät haavoittuvilla alueilla, kuten Kisumussa, Turkanassa ja Nairobin epävirallisissa asuinyhteisöissä.[footnoteRef:7]  [6:  BBC / Debusmann 10.3.2025.]  [7:  Public Services International 9.4.2025.] 

[bookmark: _Hlk204770985]EU:n turvapaikkavirasto EUAA:n ylläpitämän lääketieteellisen MedCOI-palvelun[footnoteRef:8] mukaan (15.7.2025) pääkaupunki Nairobissa Kenyatta National Hospital -sairaalassa (https://knh.or.ke/) on saatavana (henkilön omaan immuunijärjestelmään liittyviä[footnoteRef:9]) CD4-tasoa mittaavia laboratoriotestejä. Samassa sairaalassa on saatavana myös HIV-virusmäärää mittaavia laboratoriotestejä. Lisäksi Nairobissa The Aga Khan University Hospital -sairaalassa (https://hospitals.aku.edu/nairobi/Pages/default.aspx) on saatavana antiretroviraaliseen lääkitykseen liittyviä immuniteettitestejä.[footnoteRef:10] [8:  MedCOI on Euroopan Unionin turvapaikkaviraston tuottama palvelu, joka kerää jäsenmaille terveydenhoitoa koskevaa lähtömaatietoa.]  [9:  Duodecim / Terveyskirjasto 18.10.2016.]  [10:  EUAA MedCOI / Local MedCOI Expert 15.7.2025.] 

[bookmark: _Hlk204936033]MedCOI-järjestelmän 15.7.2025 julkaisemassa vastauksessa ei ole otettu kantaa HIV-erikoislääkäreiden saatavuuteen pääkaupunki Nairobissa.[footnoteRef:11] 18.1.2023 MedCOI-järjestelmässä julkaistun tiedon mukaan Nairobissa sijaitsevassa Mbagathi Hospital -sairaalassa on saatavana  HIV-spesialistin avo- ja laitoshoitoa ja seurantaa.[footnoteRef:12] Lisäksi Nairobissa sijaitsevan The Aga Khan University Hospital -sairaalan päiväämättömillä verkkosivuilla on mainittu sairaalassa toimivia infektiolääkäreitä.[footnoteRef:13] MedCOI-tietokannassa 26.5.2025 julkaistun,  (Nairobia pienempää) Kerichon piirikuntaa käsittelevän tiedon mukaan Kerichossa on saatavana HIV-spesialistin avo- ja laitoshoitoa ja seurantaa.[footnoteRef:14] [11:  EUAA MedCOI / Local MedCOI Expert 15.7.2025.]  [12:  EUAA / MedCOI / Local MedCOI Expert 18.1.2023.]  [13:  The Aga Khan University Hospital [päiväämätön].]  [14:  EUAA MedCOI / Local MedCOI Expert 26.5.2025.] 

Keniassa peruspalvelujen, kuten terveydenhuollon tarjoaminen, on pääasiassa piirikuntien vastuulla. Tehokkaan yleisen sairausvakuutusjärjestelmän ja muiden sosiaaliturvajärjestelmien puuttumisen vuoksi  kansalaiset ovat ensisijaisesti riippuvaisia henkilökohtaisista varoistaan, perheistään ja laajemmista sosiaalisista verkostoistaan avun saamiseksi hätätilanteissa. Syrjäisillä maaseutualueilla terveys- ja sosiaalipalvelujen saatavuus on puutteellista. Terveyspalveluiden saatavuudessa ja laadussa on merkittäviä alueellisia eroja. Nairobissa on kattava ja laadukas terveydenhuoltopalveluiden verkosto, mutta muualla maassa, etenkin koillisen ja rannikkoseudun provinsseissa palvelut ovat kehittymättömiä ja terveydenhuollon palvelupisteet sijaitsevat pitkien etäisyyksien päässä. Lisäksi näillä alueilla on pulaa henkilöstöstä, lääkkeistä ja välineistöstä.[footnoteRef:15] 1.10.2024 hallitus korvasi kansallisen sairausvakuutusrahaston (National Health Insurance Fund , NHIF) yhteiskunnallisella sairausvakuutusrahastolla (Social Health Insurance Fund, SHIF). Vaikka järjestelmän tavoitteena kerrottiin olevan terveydenhuollon tarjoaminen kaikille kenialaisille, sen käyttöönoton viivästyminen johti siihen, että useimmat sairaalat eivät saaneet hallitukselta riittävästi tuloja SHIF-järjestelmän piirissä olevien potilaiden hoitamiseen. Tämä tarkoitti, että joillakin potilailla, erityisesti pitkäaikaissairailla, oli entistä vaikeampaa saada terveydenhuoltoa vuonna 2024.[footnoteRef:16] [15:  Bertelsmann Stiftung 2024, s. 8, 26, 27, 42.]  [16:  Amnesty International 2025.] 

YK toteaa Keniaa koskevassa ihmisoikeuksien määräaikaisraportissa (13.2.2025), että Kenialla on asianmukaisia lakeja ja toimintaohjelmia, joiden tarkoituksena on puolustaa HIV-tartunnan saaneiden oikeuksia. Lakien toimeenpano ja valvonta on kuitenkin heikkoa tai epäjohdonmukaista. Keskeisiä väestöryhmiä syrjivät rangaistussäännökset, joissa kriminalisoidaan muun muassa HIV-altistaminen ja tartunnan leviäminen, heikentävät luottamusta terveyspalveluihin ja luovat esteitä näiden palvelujen saatavuudelle. Lisäksi raportin mukaan Kenian tulisi tehostaa tutkimuksia, jotka liittyvät väitettyihin HIV-positiivisten naisten pakkosterilisointeihin tai muihin haitallisiin käytäntöihin.[footnoteRef:17] Yhdysvaltain ulkoministeriö (USDOS) toteaa (toistaiseksi uusimmassa) vuotta 2023 tarkastelevassa ihmisoikeusraportissa, että Kenian hallitus ja  kansalaisjärjestöt ovat onnistuneet vähentämään HIV:iin ja AIDS:iin liitettyä stigmaa sekä lisäämään HIV-tietoutta ja palveluja, mutta HIV/AIDS-potilaat ovat edelleenkin syrjinnän ja häirinnän kohteina.[footnoteRef:18] [17:  UN HRC 13.2.2025, s. 7.]  [18:  USDOS 2024, s. 41.] 


Onko HIV-lääkkeitä, mm. Biktarvy, saatavilla Keniassa?
WHO:n pääsihteerin mukaan (17.5.2025) mm. Keniassa on Yhdysvaltain presidentin päätöksen johdosta huomattavia katkoksia antiretroviraalisten lääkkeiden saatavuudessa ja/tai niiden jakelussa, ja lääkkeet voivat loppua muutamassa kuukaudessa.[footnoteRef:19]  [19:  WHO17.3.2025. Ks. myös BBC / Muia 18.3.2025.] 

Biktarvy-kauppanimellä tunnetussa yhdistelmälääkkeessä vaikuttavina aineina toimivat biktegraviiri, emtrisitabiini ja tenofoviirialafenamidi.[footnoteRef:20] Biktarvy -yhdistelmälääkettä tai jollakin muulla kauppanimellä myytävää, em. kolmea vaikuttavaa ainetta sisältävää yhdistelmälääkettä ei ole MedCOI-tietokannan mukaan (15.7.2025) Keniassa saatavana. Asiaa on tiedusteltu The Aga Khan University Hospital Pharmacy ja The Nairobi Hospital Pharmacy -apteekeista.[footnoteRef:21] MedCOI-tietokannan mukaan Biktarvya tai vastaavaa yhdistelmälääkettä oli aiemmin Keniassa saatavana, mutta 30.7.2024 julkaistun tiedon mukaan Biktarvya tai vastaavaa ei ollut enää tuolloin saatavana. Asiaa oli tiedusteltu Kenyatta National Hospital Pharmacy -apteekista ja M.P. Shah Hospital Pharmacy -apteekista (https://mpshahhops.org/).[footnoteRef:22] Kenya Broadcasting Corporation (KBC) -median verkkosivuilla julkaistussa artikkelissa (17.7.2025) kerrotaan, että biktegraviiri-emtrisitabiini-tenofoviirialafenamidi -yhdistelmälääke ei ole ollut Kenian kansallisessa lääkeohjelmassa. Sen vaikuttavuutta on kuitenkin tutkittu Keniassa hiljattain.[footnoteRef:23] [20:  Lääkeinfo.fi 6/2024.]  [21:  EUAA MedCOI / Local MedCOI Expert 15.7.2025.]  [22:  EUAA MedCOI / International SOS 30.7.2024.]  [23:  KBC / Muchira 17.7.2025.] 

Kokonaisuudessaan seuraavia (vaihtoehtoisia) antiretroviraalisia lääkeaineita ei ole (15.7.2025) Keniassa saatavana: 
· kabotegraviiria tablettina tai pitkävaikutteisena injektiona (esim. Vocabria)
· elvitegraviiria
· enfuvirtidia
· fostemsaviiria 
· maravirokia 
· raltegraviiria
· doraviriiniä
· efavirentsiä
· etraviriiniä
· abakaviiriä
· [bookmark: _Hlk204766892]emtrisitabiiniä
· lamivudiiniä
· tsidovudiinia
· atatsanaviiria
· darunaviiria
· fosamprenaviiria
· indinaviiria
· ritonaviiria
· sakinaviiria
· tipranaviiria
· kobisistaattia
· ibalitsumabia
· biktegraviiri-emtrisitabiini-tenofoviirialafenamidia (esim. Biktarvy)
· abagaviiri-tsidovudiini-lamivudiini -yhdistelmälääkettä (esim. Trizivir) 
· atatsanaviiri-ritonaviiri-yhdistelmälääkettä 
· darunaviiri-kobisistaatti -yhdistelmälääkettä (esim. Rezolsta)
· darunaviiri-kobisistaatti-emtrisitabiini-tenofoviiri -yhdistelmälääkettä (esim. Symtuza)
· dolutegraviiri-lamivudiini-yhdistelmälääkettä (esim. Dovato) 
· [bookmark: _Hlk204765184]dolutegraviiri-rilpiviriini -yhdistelmälääkettä (esim. Juluca)
· [bookmark: _Hlk204764082]efavirentsi-emtrisitabiini-tenofoviiridisoproksiili -yhdistelmälääkettä (esim. Atripla, Padviram, Telura) 
· elvitegraviiri-kobisistaatti-emtrisitabiini-tenofoviirialafenamidi -yhdistelmälääkettä (esim. Genvoya)
· elvitegraviiri-kobisistaatti- tenofoviiridisoproksiili- emtrisitabiini-yhdistelmälääkettä (esim. Stribild)
· [bookmark: _Hlk204763739]emtrisitabiini-rilpiviriini-tenofoviiridisoproksiili - yhdistelmälääkettä (esim. Eviplera)
· emtrisitabiini-rilpiviriini-tenofoviirialafenamidi (esim. Odefsey)
· lopinaviiri-ritonaviiri- yhdistelmälääkettä (esim. Kaletra)
· tsidovudiini-lamivudiini-yhdistelmälääkettä (esim. Combivir)
· rilpiviriiniä tablettina tai pitkävaikutteisena injektiona (esim. Rekambys).[footnoteRef:24] [24:  EUAA MedCOI / Local MedCOI Expert 15.7.2025.] 

Seuraavia (vaihtoehtoisia) antiretroviraalisia lääkeaineita on (15.7.2025) Keniassa saatavana: 
· dolutegraviiri (esim. Kenyatta National Hospital Pharmacy -apteekissa) 
· abagaviiri-dolutegraviiri-lamivudiini -yhdistelmälääkettä (esim. Triumeq) (esim. The Aga Khan Hospital Pharmacy -apteekissa) 
· abagaviiri-lamivudiini -yhdistelmälääkettä (esim. Kivexa ja Epzicom)(esim. The Aga Khan Hospital Pharmacy -apteekissa) 
· [bookmark: _Hlk204764432]doraviriini-lamivudiini-tenofoviiridisoproksiili -yhdistelmälääkettä (esim. Delstrigo) (esim. The Nairobi Hospital Pharmacy -apteekissa) 
· emtrisitabiini- tenofoviirialafenamidi - yhdistelmälääkettä (esim. Descorvy) (esim. The Nairobi Hospital Pharmacy -apteekissa)
· lamivudiini- tenofoviiridisoproksiili -yhdistelmälääkettä (esim. Temixys, Mylan) (esim. Mbagathi Hospital Pharmacy -apteekissa)
· tenofoviiridisoproksiili-emtrisitabiini-yhdistelmälääkettä (esim. Truvada) (esim. The Nairobi Hospital Pharmacy -apteekissa) 
· nevirapiinia, saatavana vain suspensioina suun kautta annettavaksi imeväisille 
HIV:n äidistä lapseen tarttumisen ehkäisemiseksi (esim. Mbagathi Hospital Pharmacy -apteekissa)
· tenofoviirialafenamidia (vain kauppanimellä Vemlidy) (esim. The Aga Khan University Hospital Pharmacy -apteekissa)
· tenofoviiridisoproksiilia (esim. The Aga Khan University Hospital Pharmacy -apteekissa).[footnoteRef:25] [25:  EUAA MedCOI / Local MedCOI Expert 15.7.2025.] 


Lähteet
The Aga Khan University Hospital [päiväämätön]. Infectious Diseases / HIV Care / Travel Medicine​. https://hospitals.aku.edu/nairobi/Departments/Pages/Infectious-diseases-and-HIV.aspx (käyty 29.7.2025).
Amnesty International 2025. Kenya 2024. https://www.amnesty.org/en/location/africa/east-africa-the-horn-and-great-lakes/kenya/report-kenya/ (käyty 29.7.2025).
Be in the Know 6.5.2024. At a glance: HIV in Kenya. https://www.beintheknow.org/understanding-hiv-epidemic/data/glance-hiv-kenya (käyty 29.7.2025).
[bookmark: _Hlk204781262]BBC (British Broadcasting Corporation) / Debusmann, Bernd 10.3.2025. More than 80% of USAID programmes 'officially ending'. https://www.bbc.com/news/articles/cdx2401vn5ro (käyty 29.7.2025).
[bookmark: _Hlk204945624]BBC (British Broadcasting Corporation) / Muia, Wycliffe 18.3.2025. Nigeria and Kenya among nations running out of HIV drugs – WHO. https://www.bbc.com/news/articles/c871q33yvjpo (käyty 29.7.2025).
Bertelsmann Stiftung 2024. BTI 2024 Country Report. Kenya. https://bti-project.org/fileadmin/api/content/en/downloads/reports/country_report_2024_KEN.pdf (käyty 29.7.2025).
[bookmark: _Hlk204783200]CDC (Centers for Disease Control and Prevention) [päiväämätön]. HIV and TB Overview: Kenya. https://www.cdc.gov/global-hiv-tb/php/where-we-work/kenya.html (käyty 29.7.2025).
Duodecim / Terveyskirjasto 18.10.2016. Auttajasolu. https://www.terveyskirjasto.fi/ltt00362/auttajasolu (käyty 29.7.2025).
EUAA (European Union Agency for Asylum) MedCOI (Medical Country of Origin Information) / International SOS 30.7.2024. Availability of medical treatments, AVA 18419. 
[bookmark: _Hlk204948968]EUAA (European Union Agency for Asylum) MedCOI (Medical Country of Origin Information) / Local MedCOI Expert
15.7.2025. Availability of medical treatments, AVA 19488. 
26.5.2025. Availability of medical treatments, AVA 19366. 
18.1.2023. Availability of medical treatments, AVA 16476. 
[bookmark: _Hlk204945685]Lääkeinfo.fi 6/2024. Biktarvy. https://laakeinfo.fi/Medicine.aspx?m=26755&d=118655205 (käyty 29.7.2025).
KBC (Kenya Broadcasting Corporation) / Muchira, Christine 17.7.2025. New HIV studies offer hope for safer, more tailored treatment for older adults in Africa. https://www.kbc.co.ke/new-hiv-studies-offer-hope-for-safer-more-tailored-treatment-for-older-adults-in-africa/ (käyty 29.7.2025).
Public Services International 9.4.2025. Health in the Balance: How the USAID Pullout Exposed East Africa’s Over-Reliance on Donor-Driven Systems. https://publicservices.international/resources/news/health-in-the-balance-how-the-usaid-pullout-exposed-east-africas-over-reliance-on-donor-driven-systems?id=15767&lang=en (käyty 29.7.2025).
UN HRC (United Nations Human Rights Council) 13.2.2025. Kenya. Compilation of information prepared by the Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights [A/HRC/WG.6/49/KEN/2]. https://docs.un.org/en/A/HRC/WG.6/49/KEN/2 (käyty 29.7.2025). 
USDOS (United States Department of State) 2024. Kenya 2023 Human Rights Report. https://www.state.gov/wp-content/uploads/2024/02/528267_KENYA-2023-HUMAN-RIGHTS-REPORT.pdf (käyty 29.7.2025).
WHO (World Health Organization) 17.3.2025. WHO Director-General's opening remarks at the media briefing – 17 March 2025. https://www.who.int/director-general/speeches/detail/who-director-general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-17-march-2025 (käyty 29.7.2025).
The World Bank [päiväämätön]. Sustainable Financing for Priority Programs in Kenya. 
A Technical Review of Priority Programs in Kenya. https://documents1.worldbank.org/curated/en/099800203222271790/pdf/P1629690f8099b098098910450c422ad199.pdf (käyty 29.7.2025).


Tietoja vastauksesta
Maahanmuuttoviraston maatietopalvelun kyselyvastaus on laadittu noudattaen Euroopan unionin yhteisiä suuntaviivoja lähtömaatiedon tuottamisesta (2008). Vastaus perustuu huolellisesti valittuihin lähteisiin, joista kaikki on listattu vastauksen lähdeluetteloon. Ilmeisiä ja kiistattomia tosiasioita lukuun ottamatta kaikki esitetty tieto on tarkastettu useammasta lähteestä, ellei muuta erikseen mainita. Vastauksessa esitetyt tiedot on hankittu, arvioitu ja käsitelty huolellisesti, vastausajan ollessa rajattu. Vastaus ei kuitenkaan pyri olemaan kaikenkattava, eikä sitä tule pitää yksinään minkään oleskeluluvan, pakolaisaseman tai turvapaikkahakemuksen perusteena. Vaikka jotain tapahtumaa, henkilöä tai organisaatiota ei olisi mainittu vastauksessa, se ei tarkoita, etteikö kyseistä tapahtumaa olisi tapahtunut tai kyseistä henkilöä tai organisaatiota olisi olemassa. Vastaus ei välttämättä edusta Maahanmuuttoviraston virallista kantaa, eikä se ole poliittinen kannanotto tai oikeudellinen arvio.
Information on the response
This response has been compiled by the Country Information Service of the Finnish Immigration Service in accordance with the common EU guidelines for processing country of origin information (2008). The response is based on carefully selected sources of information. All sources used are referenced. With the exception of obvious and indisputable facts, all information presented has been cross-checked from several sources unless stated otherwise. The information provided in the response has been obtained, evaluated and processed carefully within the limited time frame given. However, the response does not aim to be exhaustive, and it should not be considered conclusive as to the merit of any particular claim to a residence permit, refugee status or asylum. Even if a certain event, person or organization is not mentioned in the response, this does not mean that the event has not taken place or that the person or organization does not exist. The response does not necessarily reflect the opinion of the Finnish Immigration Service, and it is not a political statement or a judicial evaluation.
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