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Maatietopalvelu
Kyselyvastaus
Asiakirjan tunnus: KT1376
Päivämäärä: 25.6.2026
Julkisuus: Julkinen 

Venäjä / Sosiaalihuollon palvelut ja laitoshoito Venäjällä, neuropsykologinen laitoshoito, autismi
Russia / Social welfare services and institutional care in Russia, neuropsychological institutions, autism

Kysymykset
1. Millaista laitoshoitoa Venäjällä on saatavilla aikuisille, erityisesti neurokehityksellisistä häiriöistä kärsiville henkilöille?
2. Millaisia palveluja Venäjän sosiaalihuolto tarjoaa erityisesti neurokehityksellisistä häiriöistä kärsiville aikuisille, jotka eivät kykene itsenäiseen asumiseen?
Questions
1. What kinds of inpatient care are available in Russia for adults, particularly those with neurodevelopmental disorders?
2. What kinds of services does the Russian social welfare system provide, specifically for adults with neurodevelopmental disorders who are unable to live independently?

Venäjän terveydenhuoltojärjestelmää sekä mielenterveyshoitopalveluja ja niiden saatavuutta on käsitelty Maahanmuuttoviraston maatietopalvelun aiemmin julkaisemissa maatietovastauksissa:

· Yleinen terveydenhoito ja mielenterveydenhoito, 22.8.2025.[footnoteRef:1] [1:  Maahanmuuttovirasto / Maatietopalvelu 22.8.2025.] 

· Koronaviruspandemian ja Ukrainan sodan vaikutukset mielenterveyshäiriöiden hoidon ja psyykenlääkkeiden saatavuuteen, 30.5.2023.[footnoteRef:2] [2:  Maahanmuuttovirasto / Maatietopalvelu 30.5.2023.] 

· Seksuaali- ja sukupuolivähemmistöjen mielenterveyspalveluihin pääsy ja hoidon laatu Venäjällä, 7.2.2022.[footnoteRef:3] [3:  Maahanmuuttovirasto / Maatietopalvelu 7.2.2022.] 

Millaista laitoshoitoa Venäjällä on saatavilla aikuisille, erityisesti neurokehityksellisistä häiriöistä kärsiville henkilöille?
Neuropsykologiset hoitolaitokset
T–Ž-sivuston (ven. Т—Ж; entinen Tinkoff Journal, ven. Тинькофф Журнал) toukokuussa 2025 tekemän julkaisun mukaan Venäjällä on noin 600 neuropsykologista hoitolaitosta (ven. психоневрологический интернат, ПНИ; transl. psihonevrologitšeskij internat, PNI), joissa asuu yhteensä yli 155 000 ihmistä.[footnoteRef:4] Vuonna 2021 Novaja Gazeta -lehti arvioi suljetuissa neuropsykologisissa hoitolaitoksissa asuvan noin 177 000 ihmistä.[footnoteRef:5] Neuropsykologisissa hoitolaitoksissa asuvilla ihmisillä on jokin psykiatrinen diagnoosi, useimmiten joko kehitysvamma tai lievä kehitysvamma, psyykkinen sairaus, Downin oireyhtymä tai neurologinen kehityshäiriö, kuten autismi.[footnoteRef:6] Neuropsykologiset hoitolaitokset toimivat virallisesti terveydenhuollon alaisuudessa ja niillä on toimiluvat psykiatrisen, terapeuttisen sekä muiden hoitomuotojen tarjoamiseen. Käytännössä hoitolaitokset ovat kuitenkin ensisijaisesti sosiaalipalvelujen tarjoajia, ja niissä asuu laitoshoitoa sekä jokapäiväiseen elämiseen tukea tarvitsevia ihmisiä.[footnoteRef:7] [4:  Т—Ж 19.5.2025.]  [5:  Новая газета 30.4.2021.]  [6:  Т—Ж 19.5.2025.]  [7:  Т—Ж 19.5.2025.] 


Euroopan unionin turvapaikkavirasto EUAA:n 5.2.2024 julkaiseman, lääketieteellistä lähtömaatietoa tuottavan MedCOI-selvityksen mukaan Moskovassa sijaitseva julkisen terveydenhuollon laitos Research Center of Neurology tarjoaa laitos- ja avohoitoa sekä neurologin palveluja. Lisäksi se tarjoaa laitos- ja avohoidossa oleville potilaille fysioterapiaa ja fysioterapeutin palveluja. Moskovalainen Psychiatric Clinical Hospital No. 1 named after Alekseeva tarjoaa laitos- ja avohoitoa sekä psykologin palveluja.[footnoteRef:8] Julkisen terveydenhuollon laitos GBU Moscow City Rehabilitation Center tarjoaa päivähoitoa fyysisistä rajoitteista ja vammoista kärsiville henkilöille. Yksityinen palveluntarjoaja Moscow Patronage Service tarjoaa sairaanhoitajan kotihoitopalveluja. Moskovalainen kuntoutussairaala Clinic of Rehabilitation of National Medical and Surgical Center named after N.I. Pirogov tarjoaa ympärivuorokautista hoitoa esimerkiksi onnettomuuspotilaille. Moskovassa Resource Center for the Disabled lainaa lääkärin lähetteellä maksutta pyörätuoleja.[footnoteRef:9] Mainittakoon, ettei MedCOI-tietokannassa ole julkaistu Venäjää koskevia maatietovastauksia vuonna 2025 tai sen jälkeen. [8:  EUAA MedCOI 5.2.2024; EUAA MedCOI 26.10.2022.]  [9:  EUAA MedCOI 26.10.2022.] 


Pravmir-hyväntekeväisyyssäätiön (ven. Благотворительный фонд "Правмир"; transl. Blagotvoritelnyi fond ”Pravmir”) sivustollaan ylläpitämällä hoitolaitoslistauksella luetellaan pakollisen sairausvakuutuksen (ven. обязательное медицинское страхование, ОМС; transl. objazatelnoje meditsinskoje strahovanije, OMS) kattamia kuntoutus- ja hoitolaitoksia.[footnoteRef:10] Listauksen mukaan esimerkiksi Moskovassa on tarjolla 18 aikuisille tarkoitettua, pakollisen sairasvakuutuksen kattamaa sairaalatason kuntoutuslaitosta.[footnoteRef:11] Esimerkiksi Moskovaan virallisesti rekisteröityneet 18–40-vuotiaat, vaikeista liikuntakyvyn häiriöistä kärsivät henkilöt voivat saada maksutonta ympärivuorokautista kuntoutusta sairaalassa tai avohoidossa Moskovassa sijaitsevassa valtiollisessa vammaisille tarkoitetussa kuntoutuskeskuksessa.[footnoteRef:12] [10:  Благотворительный фонд "Правмир" 2026a.]  [11:  Благотворительный фонд "Правмир" 2026b.]  [12:  Государственное бюджетное учреждение города Москвы - Научно-практический центр медико-социальной реабилитации инвалидов имени Л. И. Швецовой 2025.] 


T–Ž-sivuston julkaisun mukaan neuropsykologisten hoitolaitosten taso vaihtelee, ja Moskovassa ja Pietarissa sijaitsevien laitosten puitteet ovat muita alueita paremmat. Hoitolaitosten asuinhuoneet ovat usein ahtaita, sillä niissä majoittuu yleensä noin 8–10 asukasta, kun virallinen huonekohtainen enimmäissuositus on kolme. Hoitolaitosten henkilöstö on usein aliresursoitua, ja esimerkiksi usein vain itsenäisesti ulkoiluun kykenevät asukkaat pääsevät ulkoilemaan säännöllisesti.[footnoteRef:13] Novaja Gazeta -lehden vuonna 2021 julkaisemassa laajassa ja yksityiskohtaisessa reportaasissa kuvataan erään suuren kaupungin neuropsykologisen hoitolaitoksen arkea.[footnoteRef:14] Esimerkiksi koulunkäynti alaikäisten hoitolaitoksissa asuville järjestetään vain nimellisesti, ja eräs pietarilaisessa kehitysvammaisten lasten hoitolaitoksessa koko elämänsä asunut, CP-vammasta ja kehitysvammasta kärsivä mies kertoo oppineensa lukemaan vasta 27-vuotiaana, kun hän pääsi avustusjärjestön tuella muuttamaan hoitolaitoksesta omaan asuntoon.[footnoteRef:15]  [13:  Т—Ж 19.5.2025.]  [14:  Новая газета 30.4.2021.]  [15:  Т—Ж 31.1.2026.] 

Millaisia palveluja Venäjän sosiaalihuolto tarjoaa erityisesti neurokehityksellisistä häiriöistä kärsiville aikuisille, jotka eivät kykene itsenäiseen asumiseen?
Neurokehityksellisistä häiriöistä kärsivien, erityisesti autismin kirjolla olevien henkilöiden tilannetta tai heille suunnattuja tukitoimia käsittelevissä julkaisuissa keskitytään lähes yksinomaan autismin kirjolla oleviin lapsiin sekä heidän perheilleen suunnattuihin tukitoimiin. Aikuisia autismin kirjolla olevia henkilöitä tai heille suunnattuja tukitoimia koskevia julkaisuja on merkittävästi vähemmän. Tietoa autismin kirjolla oleville tai neurologisista häiriöistä kärsiville aikuisille henkilöille suunnatuista julkisista palveluista tai asumisvaihtoehdoista on saatavilla hyvin rajallisesti. 
Autismidiagnoosin yleisyys
Käytetyn lähdeaineiston mukaan aikuisten autismidiagnoosien[footnoteRef:16] määrä on Venäjällä hyvin alhainen. Venäjällä lapsille diagnosoidaan lapsuusiän autismia, mutta aikuisille autismidiagnoosi annetaan hyvin harvin. Aikuisilla autismidiagnoosi korvataan useimmiten jollain muulla virallisella tautiluokituksella. Keskeinen haaste avun ja tukipalvelujen saamisessa on, että kunnallisten tukipalveluiden saaminen edellyttää virallisen lääkärin diagnoosin.[footnoteRef:17] Pietarin alueella toimiva, autismin kirjolla olevia ihmisiä ja heidän perheitään järjestelmällisesti tukevan ja auttavan Anton tut rjadom -säätiön (ven. Фонд «Антон тут рядом») edustajan mukaan venäläisen lääkärikunnan näkemys autismista ja sen diagnosoinnista sekä hoitosuosituksesta on hyvin vaihtelevaa. Monella autismin kirjolla olevalla aikuisella on diagnosoitu autismin kirjon sijaan skitsofrenia, johon heillä on myös lääkitys.[footnoteRef:18] Cross River Therapy -sivustolla todetaan yhteneväisesti, että autismi diagnosoidaan Venäjällä joko yksinomaan lapsilla tai se diagnosoidaan aikuisilla väärin, useimmiten skitsofreniaksi tai joksikin muuksi mielenterveyden häiriöksi. Autismidiagnoosin saaneiden hoito on puutteellista, erityisesti Moskovan ja Pietarin ulkopuolella. Useimmiten autisteja hoidetaan lääkkein ja autistisille henkilöille tarkoitettuja asianmukaisia hoitopaikkoja on vähän.[footnoteRef:19] [16:  Venäjänkielisissä lähteissä autismiin ja autismin kirjolla oleviin henkilöihin viitataan yleensä sanoilla autismi (ven. аутизм; transl. autizm), autistisen kirjon häiriö (ven. расстройство аутистического спектра, РАС; transl. passtrojstvo autistitšeskogo spektra, RAS) tai pelkällä RAS-lyhenteellä sekä neuroepätyypilliset ihmiset -termillä (ven. нейроотличные люди; transl. nejrootlitšnyje ljudi).]  [17:  Forbes 28.4.2025.]  [18:  Forbes 21.6.2024.]  [19:  Cross River Therapy 4.8.2025.] 


Verkkojulkaisu Gazeta.ru toteaa joulukuussa 2025 tehdyssä artikkelissa, että autismin kirjon diagnoosien määrä on viime vuosina kasvanut merkittävästi: Venäjän tilastopalvelun mukaan vuonna 2024 diagnosoituja oli yli 76 000, kun vuonna 2022 luku oli 44 000.[footnoteRef:20] Miloserdije-avustusjärjestön mukaan autistisiksi diagnosoituja aikuisia on virallisten tilastojen mukaan noin 5 000, vaikka autismin kirjo tai autismidiagnoosi ei katoa autististen lasten täysi-ikäistyttyä.[footnoteRef:21] Venäjän lastensäätiö (ven. Российский детский фонд; transl. Rossijskij detskij fond) toteaa verkkosivuillaan, että virallisen tilaston mukaan Venäjällä on 36 000 autistista henkilöä, mutta tosiasiassa heitä on noin 40 kertaa enemmän.[footnoteRef:22] [20:  Газета.Ру 4.12.2025.]  [21:  Милосердие.ru 1.4.2026.]  [22:  Российский детский фонд 2026.] 


Vuonna 2022 Autizm-eto-verkkojulkaisun (ven. Аутизм-это) tekemässä artikkelissa haastatellun psykiatrin mukaan neuropsykiatrisia kehityksellisiä häiriöitä diagnosoidaan aikuisilla yleisesti ottaen hyvin harvoin. Esimerkiksi Pietarin avohoidon järjestelmässä oli seurannassa 15–20 autistista aikuista, mikä ei haastatellun psykiatrin mukaan voi mitenkään vastata todellista esiintyvyyttä, vaan diagnosoituja autismitapauksia pitäisi olla satoja kertoja enemmän. Näissä tilastoiduissa 15–20 tapauksessa lapsuudessa autismin diagnoosin saanut henkilö on mitä ilmeisimmin "säilyttänyt" hänelle lapsuudessa annetun autismidiagnoosin.[footnoteRef:23]  [23:  Аутизм-это 18.4.2022.] 


Anton tut rjadom -järjestön sivuilla todetaan, että vammaisuuden määrittämiseksi ja virallisen vammaistodistuksen saamiseksi henkilön on käytävä läpi lääketieteellissosiaalinen arviointi (ven. медико-социальная экспертиза, МСЭ; mediko-sotsialnaja ekspertiza).  Arvioinnin perusteella henkilö saa vammaisuuden vahvistavan todistuksen sekä yksilöllisen kuntoutusohjelman.[footnoteRef:24] Valtionhallinnon sähköisessä Gosuslugi-palvelussa ohjeistetaan, miten vammaistukien saamiseksi tarvittava vammaistodistus tulee hankkia.[footnoteRef:25] Lisäksi Gosuslugi-palvelussa on tietoa vammaisille suunnatuista palveluista sekä heille esimerkiksi tarkoitettujen apuvälineiden ja tuettujen lääkevalmisteiden hakuprosessista.[footnoteRef:26] Tarkemman tiedon saaminen edellyttää Gosuslugi-palveluun kirjautumista.  [24:  Фонд «Антон тут рядом» [päiväämätön].]  [25:  Госуслуги [päivitetty 4.10.2023].]  [26:  Госуслуги [päiväämätön]a; Госуслуги [päiväämätön]b.] 

Valtion tukitoimet
Aikuisten autismin kirjolla olevien sekä mielenterveyden häiriöistä kärsivien ihmisten oikeuksien toteutumista tukevan Vyhod-säätiön (ven. Фонд «Выход») mukaan Venäjän perustuslaki takaa kansalaisille yhtäläiset oikeudet terveydenhuollon ja lääkkeiden saatavuuteen, koulutukseen ja työntekoon, mutta käytännössä näin ei aina ole, etenkään autismin kirjolla olevien henkilöiden kohdalla.[footnoteRef:27] Anton tut rjadom -säätiö toteaa sivustollaan yhteneväisesti, ettei Venäjällä ole tukijärjestelmää autistisille henkilöille tai heidän perheilleen, eivätkä he siksi saa riittävää tukea. Säätiön mukaan esimerkiksi autististen lasten pääsy kouluun on estetty ja autistiset aikuiset joutuvat usein suljettuihin neuropsykologisiin hoitolaitoksiin.[footnoteRef:28] Erään autismitutkijan näkemyksen mukaan aikuisia autisteja ei oteta lainkaan huomioon entisen Neuvostoliiton alueella. Kun autistinen lapsi täyttää 18 vuotta, hän ikään kuin katoaa yhteiskunnan näkyvistä. Esimerkiksi iäkkäämpi väestö ei useinkaan erota toisistaan autismia, kehitysvammaisuutta ja Downin oireyhtymää.[footnoteRef:29] Venäjällä autismiin ja autistisiin henkilöihin liittyvä stigma on edelleen vahva.[footnoteRef:30] [27:  Фонд «Выход» 2026.]  [28:  Фонд «Антон тут рядом» 2026.]  [29:  Радио АЗАТТЫК 8.9.2023.]  [30:  Double Care ABA 1.9.2025.] 


Autististen lasten kokonaisvaltaisen tuen järjestämisestä vastaa autismin kirjoon erikoistunut liittovaltiotason resurssikeskus (ven. Федеральный ресурсный центр по организации комплексного сопровождения детей с расстройствами аутистического спектра МГППУ; transl. Federalnyi resursnyi tsentr po organizatsii kompleksnogo soprovoždenija detej s rasstrojstvami autistitšeskogo spektra MGPPU), jonka tehtävä on muun muassa kehittää alueellista resurssikeskusverkostoa sekä autististen lasten tukimalleja ja -ohjelmia sekä kouluttaa asiantuntijoita ja tukea perheitä.[footnoteRef:31] Liittovaltion resurssikeskus tarjoaa muun muassa konsultointi- ja diagnostiikka-apua, tekee yhteisyötä useiden järjestöjen kanssa Pietarissa ja Moskovassa sekä tukee yli 50 Venäjän eri aluetta.[footnoteRef:32] Double Care ABA -sivuston syksyllä 2025 julkaiseman artikkelin mukaan Moskovan yliopistolla toimiva resurssikeskus on keskeisin autismin kirjolla olevia henkilöitä tukeva valtionallinnon toimija. Se tukee alueellisia resurssikeskuksia, joiden keskeinen tehtävä on edistää viranomaisten välistä yhteistyötä, tarjota diagnoositukea ja avustaa koulutus- ja sosiaalisiin tukiohjelmiin pääsyssä. Keskukset laativat myös yksilöllisiä hoitosuunnitelmia ja pyrkivät varmistamaan riittävän tuen autismin kirjolla oleville sekä lapsille että aikuisille.[footnoteRef:33]  [31:  Федеральный ресурсный центр Аутизм 2026a.]  [32:  Федеральный ресурсный центр Аутизм 2026b; Федеральный ресурсный центр Аутизм 2026c; Федеральный ресурсный центр Аутизм 2026d.]  [33:  Double Care ABA 1.9.2025.] 


Autismin kirjolla oleville henkilöille maksutonta tukea ja apua tarjoavan Ja Osobennyi -säätiön johtajan mukaan keskeisin haaste autismin kirjolla olevien lasten tarvitsemien valtion tarjoamien järjestelmällisten tukitoimien puuttuminen. Aikuisille autisteille tukitoimia ei käytännössä ole tarjolla.[footnoteRef:34] Double Care ABA -sivuston mukaan autismin kirjolla olevien henkilöiden tarvitsemien palvelujen saatavuus ja laatu vaihtelevat alueittain. Suurimmat haasteet ovat rakenteellisia, ja ne johtuvat rajallisista resursseista, tiedonpuutteesta ja siitä johtuvasta alidiagnosoinnista sekä terveydenhuoltoinfrastruktuurin suurista alueellisia eroista.[footnoteRef:35] [34:  Милосердие.ru 1.4.2026.]  [35:  Double Care ABA 1.9.2025.] 


Eri alueiden kunnallisten kuntoutuslaitosten sivuilla esitellään lähes yksinomaan vammaisille lapsille ja nuorille aikuisille suunnattuja sosiaalipalveluja sekä kuntouttavaa toimintaa.[footnoteRef:36] Pietarissa on muun muassa autistisille lapsille tarkoitettu valtiollinen koulu.[footnoteRef:37] Neurokehityksellisistä häiriöistä kärsiville aikuisille suunnatuista kunnallisista ja/tai yksityisistä tukitoimista, avustusjärjestöistä tai hoitolaitoksista on tietoa saatavilla huomattavasti vähemmän.  [36:  БУ «Нефтеюганский реабилитационный центр» 2026a; БУ «Нефтеюганский реабилитационный центр» 2026b.]  [37:  РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЦЕНТР АУТИЗМА 2026.] 


Mainittakoon, että esimerkiksi Pietarin aluehallinnon sosiaaliasioita käsittelevälle tai Moskovan kaupungin työ- ja sosiaaliturvaviraston tarjoamia kuntoutuskeskuksia esittelevälle sivustolle ei tällä hetkellä pääse.[footnoteRef:38] [38:  Департамент труда и социальной защиты населения города Москвы 2026; Официальный сайт Администрации Санкт‑Петербурга 2026.] 

Tukea tarjoavat järjestöt ja säätiöt sekä yksityiset palveluntarjoajat 
Julkisista lähteistä saatavilla olevan tiedon mukaan Venäjällä toimii useita järjestöjä, säätiöitä sekä yksityisiä palvelutarjoajia, jotka pyrkivät edistämään neurokehityksellisistä häiriöistä kärsivien, erityisesti autismin kirjolla olevien henkilöiden oikeuksien toteutumista sekä tarjoavat heille diagnostiikka- ja tukipalveluja. 
Anton tut rjadom -säätiön (ven. Фонд «Антон тут рядом») palveluksessa on muun muassa psykiatreja, neurologeja sekä tuetun asumisen ja kuntouttavan työtoiminnan koordinaattoreita.[footnoteRef:39] Säätiöllä on Pietarissa kuusi toimipistettä ja se järjestää aikuisille autisteille suunnattuja työpajoja sekä ylläpitää kahta tuettua asumista tarjoavaa asuntoa.[footnoteRef:40] Žiznennyi put -säätiö (ven. Фонд Жизненный путь) sekä pietarilainen Perspektivy-avustusjärjestö (ven. Перспективы) auttavat suljetuissa neuropsykologisissa hoitolaitoksissa asuvia henkilöitä heille kuuluvien oikeuksien toteutumisessa sekä avustavat tuetun asumisen palveluihin hakeutumisessa.[footnoteRef:41] T–Ž-sivuston tammikuussa 2026 tekemän julkaisun mukaan tuetun asumisen muodot ovat laitoshoitoa kalliimpia, ja tuettuun asumiseen pääseminen vaatii usein sukulaisten tukea ja sinnikkyyttä, sillä apua ja tukea tarjoavia kansalaisjärjestöjä on erittäin vähän ja niiden toiminnan rahoitus on hyvin vähäistä.[footnoteRef:42]  Nižnyi Novgorodissa perustettu, mutta myös esimerkiksi Moskovassa toimiva Obnažjonnyje serdtsa -säätiö (ven. фонд «Обнажённые сердца») on keskittynyt tarjoamaan erityisryhmiin kuuluville, kuten autismin kirjolla oleville, kehitysvammaisille ja liikuntarajoitteista kärsiville ihmisille ja heidän perheilleen ilmaispalveluiden verkostoa.[footnoteRef:43] Ja osobennyi -säätiön (ven. Фонд «Я особенный») keskeisin tavoite on autististen ihmisten valtakunnallisen tukijärjestelmän kehittäminen.[footnoteRef:44] [39:  Фонд «Антон тут рядом» 2026.]  [40:  Forbes 21.11.2024.]  [41:  Благотворительный фонд «Жизненный путь» 2024; «Перспективы» 2026; Т—Ж 19.5.2025; Т—Ж 31.1.2026.]  [42:  Т—Ж 31.1.2026.]  [43:  Фонд «Обнажённые сердца» 2024a; Фонд «Обнажённые сердца» 2024b.]  [44:  Фонд «Я особенный» 2026.] 

Pietarin alueella autismin kirjolla olevien henkilöiden tuettua työtoimintaa on ollut kehittämässä ja tukemassa useat eri järjestöt, esimerkiksi Raul-säätiö (ven. Фонд «Рауль»), Doroga k domy -säätiö (ven. Фонд «Дорога к дому»), MasterOk-keskus (ven. Центр «МастерОк») sekä Pietarin kaupungin työllisyyskomitea. Forbes-julkaisun mukaan vammaisen henkilön tuettu työnteko ei kuitenkaan ole Venäjällä virallisesti mahdollista, sillä vammainen henkilö menettää sosiaalietuutensa tai sitä leikataan merkittävästi, mikäli henkilö työllistyy virallisesti.[footnoteRef:45] [45:  Forbes 1.8.2023.] 

Double Care ABA -sivuston mukaan valtion tukemien toimijoiden lisäksi useat voittoa tavoittelemattomat hyväntekeväisyysjärjestöt ja säätiöt, kuten Obnažjonnyje serdtsa ja Anton tut rjadom, ovat merkittäviä toimijoita autismikirjolla olevien henkilöiden tarvitsemissa tukitoimissa, sillä ne tekevät diagnostisia arviointeja, antavat perheneuvontaa sekä kouluttavat ammattilaisia.[footnoteRef:46] [46:  Double Care ABA 1.9.2025.] 

Lisäksi yksityiset yritykset tarjoavat hoito- ja hoivapalveluja esimerkiksi autismin kirjolla oleville henkilöille.[footnoteRef:47] Esimerkiksi Hospis-msk.ru-sivusto listaa Moskovan alueella sijaitsevia, muun muassa neuropsykologisista sairauksista kärsiville ja autisteille suunnattuja yksityisiä hoitolaitospalvelujen tarjoajia.[footnoteRef:48] MDC Planet -sivustolla listataan Venäjän eri kaupungeissa sijaitsevia kuntoutuskeskuksia sekä aikuisille tarkoitettuja myynnissä olevia terveydellisiä apuvälineitä.[footnoteRef:49]  [47:  Патронажная служба "Социальная поддержка" 2026a; Патронажная служба "Социальная поддержка" 2026b.]  [48:  Hospis-msk.ru 2026.]  [49:  MDC Planet 2026a; MDC Planet 2026b.] 

Tuettu asuminen
Vammaisten henkilöiden sosiaalisesta suojelusta säädetään vuonna 1995 voimaan astuneessa federaatiolaissa (N181-F3). Federaatiolakiin lisättiin vuonna 2023 maininta vammaisten tuetusta asumisesta, minkä nojalla yli 18-vuotiaiden vammaisten henkilöiden asuminen kotona tulee varmistaa, mikäli he eivät kykene elämään itsenäisesti ilman ulkopuolista apua. Lain mukaan Venäjän federaation hallitus vahvistaa vammaisten tuetun asumisen järjestämisen suuntaa antavat ohjeet. Mainittakoon, ettei laissa tarkenneta, miten vammaisten aikuisten tuettu asuminen tulisi varmistaa. Hallituksen vahvistamaa, suuntaa antavaa ohjetta tuetun asumisen järjestämisestä ei käytetyssä lähdeaineistossa ole löydettävissä. Lain mukaan vammaisen henkilön avustetun asumisen tarpeen määrittämisessä otetaan huomioon hänen fyysiset ja psyykkiset toimintarajoituksensa. Virallisen päätöksen vammaisen henkilön avustetun asumisen palvelusta ja sen laajuudesta tekee sosiaaliturvasta ja kansalaisten sosiaalipalveluista vastaava viranomainen. Lain määritelmän mukaan tuettu asuminen sisältää muun muassa sosiaali- ja kuntoutuspalveluja sekä avustajan palveluja (9.1 §:n momentit 1–4).[footnoteRef:50] [50:  Venäjän federaatio 24.11.1995 [viimeksi päivitetty 29.12.2025]; Venäjän federaatio 24.11.1995 [viimeksi päivitetty 28.4.2023].] 


Miloserdije-avustusjärjestön edustajan mukaan alidiagnosoinnin ja puutteellisten tukitoimien vuoksi moni aikuinen autisti jää vanhempiensa huostaan ja päätyy vanhempiensa kuoleman jälkeen neuropsykologiseen hoitolaitokseen.[footnoteRef:51] Venäjän lastensäätiö on todennut, että autismin kirjon alidiagnosointi johtaa siihen, etteivät autistiset henkilöt saa tarvitsemaansa tukea, minkä vuoksi heistä tulee aikuisina täysin riippuvaisia perheestään.[footnoteRef:52] Novaja Gazeta -verkkojulkaisu on todennut, että esimerkiksi CP-vammaa sairastavia henkilöitä hoidetaan usein kotona, ja heidät siirretään hoitolaitokseen vasta sitten, kun sukulaiset eivät enää oman elämäntilanteensa vuoksi kykene hoitamaan heitä kotonaan.[footnoteRef:53]  [51:  Милосердие.ru 1.4.2026.]  [52:  Российский детский фонд 2026.]  [53:  Новая газета 30.4.2021.] 

Lähteet 
Cross River Therapy 4.8.2025. Autism In Russia. How is autism diagnosed and treated in Russia? https://www.crossrivertherapy.com/articles/autism-in-russia (käyty 17.6.2026).

Double Care ABA 1.9.2025. Autism In Russia. Bridging Gaps: Autism Support and Innovation in Russia. https://doublecareaba.com/post/autism-in-russia (käyty 9.6.2026).

EUAA (European Union Agency for Asylum) MedCOI (Medical Country of Origin Information) / International SOS 

5.2.2024. Availability of Medical Treatment, AVA-17746. https://medcoi.euaa.europa.eu/Source/Detail/25295 (käyty 15.6.2026).

26.10.2022. Availability of Medical Treatment, AVA-16092. https://medcoi.euaa.europa.eu/Source/Detail/22329 (käyty 15.6.2026).
Forbes 
21.11.2024. Фонд «Антон тут рядом»: как создать систему поддержки для людей с аутизмом. https://www.forbes.ru/forbes-woman/525497-fond-anton-tut-radom-kak-sozdat-sistemu-podderzki-dla-ludej-s-autizmom (käyty 15.6.2026).

21.6.2024. «Нет волшебной таблетки от аутизма»: как фонд «Антон тут рядом» борется со стигмой. https://www.forbes.ru/forbes-woman/515065-net-volsebnoj-tabletki-ot-autizma-kak-fond-anton-tut-radom-boretsa-so-stigmoj (käyty 15.6.2026).

28.4.2025. «До диагноза ты как сломанный тостер»: почему важно выявлять аутизм у взрослых. https://www.forbes.ru/forbeslife/535983-do-diagnoza-ty-kak-slomannyj-toster-pocemu-vazno-vyavlat-autizm-u-vzroslyh (käyty 15.6.2026).

1.8.2023. Кадровый резерв: как люди с аутизмом устраиваются на работу и почему это выгодно. https://www.forbes.ru/forbeslife/493804-kadrovyj-rezerv-kak-ludi-s-autizmom-ustraivautsa-na-rabotu-i-pocemu-eto-vygodno (käyty 15.6.2026).

Hospis-msk.ru 2026. Реабилитационные центры для аутистов. https://hospis-msk.ru/reabilitatsionnye-tsentry-dlya-autistov/ (käyty 23.6.2026).

Maahanmuuttovirasto / Maatietopalvelu 

22.8.2025. Venäjä / Yleinen terveydenhoito ja mielenterveydenhoito [kyselyvastaus].  Saatavilla Tellus-maatietokannassa: https://maatieto.migri.fi/base/2724d19a-5460-485d-bff8-6cd8f75f86d5/countryDocument/8b28ca55-b6b1-443d-9f9c-d5b029f37f33 (käyty 3.6.2026).

30.5.2023. Venäjä / Koronaviruspandemian ja Ukrainan sodan vaikutukset mielenterveyshäiriöiden hoidon ja psyykenlääkkeiden saatavuuteen [kyselyvastaus]. Saatavilla Tellus-maatietokannassa:  https://maatieto.migri.fi/base/2751b4d6-a3bc-4614-8580 bc8864c18904/queryQuestionbase/b14119de-2ed6-4e6e-ae57-22e2e4ada9b1 (käyty 3.6.2026).

7.2.2022. Venäjä / Seksuaali- ja sukupuolivähemmistöjen mielenterveyspalveluihin pääsy ja hoidon laatu Venäjällä [kyselyvastaus]. Saatavilla Tellus-maatietokannassa: https://maatieto.migri.fi/base/2724d19a-5460-485d-bff8-6cd8f75f86d5/countryDocument/f954a76d-2c8b-4a75-a0c7-be3d79489faf (käyty 8.6.2026).

MDC Planet 

2026a. Реабилитационные центры. https://mdcplanet.com/informatsiya-dlya-patsientov/reabilitatsionnye-tsentry/ (käyty 23.6.2026).

2026b. Взрослая реабилитация. https://mdcplanet.com/catalog/vzroslaya_reabilitatsiya/ (käyty 23.6.2026).

Venäjän federaatio 

24.11.1995 [viimeksi päivitetty 29.12.2025]. Федеральный закон "О социальной защите инвалидов в Российской Федерации" от 24.11.1995 N 181-ФЗ (последняя редакция). https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8559/ (käyty 11.6.2026).

24.11.1995 [viimeksi päivitetty 28.4.2023]. Статья 9.1. Сопровождаемое проживание инвалидов. https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8559/01f353d94372090d67fed81dc8ec0a43f8c0d640/ (käyty 11.6.2026).

***
Аутизм-это [Autizm-eto] 18.4.2022. Елисей Осин: «Основная причина того, что диагноз „аутизм“ у взрослых не ставится, — недостаточная подготовка специалистов». https://autismjournal.help/articles/elisey-osin-osnovnaya-prichina-togo-chto-diagnoz-autizm-u-vzroslyh-ne-stavitsya-nedostatochnaya-podgotovka-spetsialistov-kotorye-rabotayut-so-vzroslymi (käyty 18.6.2026).
Благотворительный фонд «Жизненный путь» [Blagotvoritelnyi fond ”Žiznennyi put”] 2024. О фонде. https://liferoute.org/about-us (käyty 11.6.2026).
Благотворительный фонд "Правмир" [Blagotvoritelnyi fond ”Pravmir”]

2026a. Реестр реабилитационных центров России. https://fondpravmir.ru/reestr/#list (käyty 23.6.2026).
2026b. Поиск реабилитационного центра. Hakuehdoilla: Регион: Москва / Возраст: Взрослые (> 18 лет) / ОМС: да / Условия реабилитации: Стационар. https://fondpravmir.ru/reestr/?pg=1&region=58&age_segment=68&condition=83&oms=1 (käyty 23.6.2026).

БУ «Нефтеюганский реабилитационный центр» [BU ”Neftejuganskij realibiltatsionnyi tsentr”]

2026a. Социальная реабилитация и сопровождение лиц с РАС. https://org-nefteyuganskij-rc-r86.gosweb.gosuslugi.ru/napravleniya-deyatelnosti/sotsialnaya-reabilitatsiya-i-soprovozhdenie-lits-s-rasstroystvom-autisticheskogo-spektra.html (käyty 18.6.2026).

2026b. О нас. https://org-nefteyuganskij-rc-r86.gosweb.gosuslugi.ru/o-nas/ (käyty 18.6.2026).

Газета.Ру [Gazeta.Ru] 4.12.2025. Baza сообщила о резком росте случаев детского аутизма в России. https://www.gazeta.ru/social/news/2025/12/04/27330811.shtml (käyty 18.6.2026).

Государственное бюджетное учреждение города Москвы - Научно-практический центр медико-социальной реабилитации инвалидов имени Л. И. Швецовой [Gosudarstvennoje bjudžetnoje utšreždenije goroda Moskvy – Nautšno-praktitšeskij tsentr mediko-sotsialnoj reabilitatsii invalidov imeni L. I. Švetsovoj] 2025. Реабилитация взрослых (старше 18 лет). https://cmirshvetsovoy.ru/ (käyty 23.6.2026).

Госуслуги [Gosuslugi] 

[päivitetty 4.10.2023]. Установление инвалидности. https://www.gosuslugi.ru/life/details/disability (käyty 18.6.2026).

[päiväämätön]a. Поддержка людей с инвалидностью. https://www.gosuslugi.ru/invalidam (käyty 23.6.2026).

[päiväämätön]b. Реабилитация и лечение. https://www.gosuslugi.ru/invalidam/rehabilitation (käyty 23.6.2026).

Департамент труда и социальной защиты населения города Москвы [Departament truda i sotsialnoj zaštšity naselenija goroda Moskvy] 2026. Реабилитационные учреждения. https://dszn.ru/deyatelnost/Socialnaya-integraciya-invalidov/Reabilitacionnye-uchrezhdeniya/Rebilitacionnye-uchrezhdeniya (käyty 23.6.20269.

Милосердие.ru [Miloserdije.ru] 1.4.2026. Что важно для людей с аутизмом в России? https://www.miloserdie.ru/news/eksperty-nazvali-glavnye-problemy-detej-i-vzroslyh-s-autizmom-v-rossii/ (käyty 16.6.2026).
Новая газета [Novaja gazeta] 30.4.2021. Интернат. https://novayagazeta.ru/articles/2021/04/30/internat (käyty 8.6.2026).
Официальный сайт Администрации Санкт‑Петербурга [Ofitsialnyi sajt Administratsii Sankt-Peterburga] 2026. Социальная поддержка инвалидов. https://www.gov.spb.ru/gov/otrasl/trud/socialnye-voprosy/soc_invalid/ (käyty 23.6.2026).

Патронажная служба "Социальная поддержка" [Patronažnaja služba ”Sotsialnaja podderžka”]

2026a. О компании "Социальная поддержка". https://socpatron.ru/o-kompanii (käyty 16.6.2026).

2026b. Сиделка для больного с аутизмом. https://socpatron.ru/sidelka/sidelka-dlya-bolnogo-s-autizmom (käyty 16.6.2026).
Перспективы [Perspektivy] 2026. О НАС. https://perspektivy.ru/ (käyty 11.6.2026).
Радио АЗАТТЫК [Radio AZATTYK] 8.9.2023. «Это такое облегчение». Как живут люди, которым диагноз аутизм поставили во взрослом возрасте. https://www.azattyqasia.org/a/kazakhstan-autism-diagnosis-adults/32565906.html (käyty 16.6.2026).

РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЦЕНТР АУТИЗМА [REGIONALNYI TSENTR AUTISMA] 2026. ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ШКОЛА № 755 "РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЦЕНТР АУТИЗМА" ВАСИЛЕОСТРОВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА. https://autismspb.ru/ (käyty 16.6.2026).
Российский детский фонд [Rossijskij detskij fond] 2026. Детский аутизм. https://detfond.org/programs/child-autism/ (käyty 18.6.2026).
Т—Ж [T–Ž]
31.1.2026. Я научился читать только в 31 год. https://t-j.ru/nikogda-ne-pozdno/?utm_referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F (käyty 12.6.2026).
19.5.2025. «Оттуда не выходят до конца жизни»: 9 неудобных вопросов о психо­невро­логических интернатах. https://t-j.ru/list/pni/?utm_referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F (käyty 12.6.2026).
Федеральный ресурсный центр Аутизм [Federalnyi resursnyi tsentr Autizm]

2026a. Федеральный ресурсный центр по организации комплексного сопровождения детей с расстройствами аутистического спектра МГППУ 2026. https://autism-frc.ru/ (käyty 17.6.2026).

2026b. Консультационно-диагностическая деятельность. https://autism-frc.ru/work/consultations (käyty 17.6.2026).

2026c. Партнеры ФРЦ. https://autism-frc.ru/work/partnery-frc (käyty 17.6.2026).

2026d.  Карта регионов, сопровождаемых Федеральным ресурсным центром. https://autism-frc.ru/work/support-regions/366 (käyty 17.6.2026).
Фонд «Антон тут рядом» [Fond ”Anton tut rjadom] 
2026. О фонде. https://antontut.ru/about/ (käyty 16.6.2026).
[päiväämätön]. Юрист тут рядом. Часто задаваемые вопросы. https://antontut.ru/project/yurist-tut-ryadom/chasto-zadavaemye-voprosy/ (käyty 18.6.2026).

Фонд «Выход» [Fond ”Vyhod”] 2026. О фонде / About. https://autism.help/about (käyty 16.6.2026).
Фонд «Обнажённые сердца» [Fond ”Obnažjonnyje serdtsa”]
2024a. О нас. https://nakedheart.ru/about (käyty 15.6.2026).
2024b. Центры. https://nakedheart.ru/projects/tsentry (käyty 15.6.2026).
Фонд «Я особенный» [Fond ”Ja osobennyi”] 2026. О фонде. https://yaosobenniy.ru/ (käyty 17.6.2026).

Tietoja vastauksesta
Maahanmuuttoviraston maatietopalvelun kyselyvastaus on laadittu noudattaen Euroopan unionin yhteisiä suuntaviivoja lähtömaatiedon tuottamisesta (2008). Vastaus perustuu huolellisesti valittuihin lähteisiin, joista kaikki on listattu vastauksen lähdeluetteloon. Ilmeisiä ja kiistattomia tosiasioita lukuun ottamatta kaikki esitetty tieto on tarkastettu useammasta lähteestä, ellei muuta erikseen mainita. Vastauksessa esitetyt tiedot on hankittu, arvioitu ja käsitelty huolellisesti, vastausajan ollessa rajattu. Vastaus ei kuitenkaan pyri olemaan kaikenkattava, eikä sitä tule pitää yksinään minkään oleskeluluvan, pakolaisaseman tai turvapaikkahakemuksen perusteena. Vaikka jotain tapahtumaa, henkilöä tai organisaatiota ei olisi mainittu vastauksessa, se ei tarkoita, etteikö kyseistä tapahtumaa olisi tapahtunut tai kyseistä henkilöä tai organisaatiota olisi olemassa. Vastaus ei välttämättä edusta Maahanmuuttoviraston virallista kantaa, eikä se ole poliittinen kannanotto tai oikeudellinen arvio.
Information on the response
This response has been compiled by the Country Information Service of the Finnish Immigration Service in accordance with the common EU guidelines for processing country of origin information (2008). The response is based on carefully selected sources of information. All sources used are referenced. With the exception of obvious and indisputable facts, all information presented has been cross-checked from several sources unless stated otherwise. The information provided in the response has been obtained, evaluated and processed carefully within the limited time frame given. However, the response does not aim to be exhaustive, and it should not be considered conclusive as to the merit of any particular claim to a residence permit, refugee status or asylum. Even if a certain event, person or organization is not mentioned in the response, this does not mean that the event has not taken place or that the person or organization does not exist. The response does not necessarily reflect the opinion of the Finnish Immigration Service, and it is not a political statement or a judicial evaluation.
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