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Samenvatting 

In Afghanistan is het huwelijk een belangrijk sociaal instituut, dat verwantschappen smeedt en een 

grote rol speelt bij de sociale status en eer van een familie. Kindhuwelijken vinden al eeuwenlang 

plaats in Afghanistan en zijn wijdverspreid.  

Er zijn verschillende wettelijke kaders die het kindhuwelijk regelen in Afghanistan: religieuze wetten, 

waaronder sharia-wetgeving; gewoonterecht, zoals de pashtunwali en andere lokale of tribale regels; 

nationale wetgeving; en tot slot internationale wetgeving en mensenrechten. Deze kunnen gezien 

worden als vier potentieel overlappende en contradictorische wetten. Het relatieve belang van de 

wetten kan variëren naargelang de locatie, waarbij deze wetten elkaar niet uitsluiten en verschillende 

wetten van toepassing kunnen zijn voor mensen van een bepaald gebied.  

De geraadpleegde bronnen wijzen op het belang van religieuze wetten en het gewoonterecht met 

betrekking tot het huwelijk. Wat het religieuze kader betreft, is wederzijdse toestemming een 

voorwaarde voor een huwelijk in de islam. Aangaande de gepaste leeftijd om te trouwen bestaat 

discussie. De Koran vermeldt geen expliciete minimumleeftijd voor het huwelijk. Sommige islamitische 

geleerden menen dat het bereiken van de puberteit doorslaggevend is, anderen zeggen dat een 

kindhuwelijk niet toegelaten is omdat een kind niet de maturiteit heeft om vrijuit in het huwelijk te 

stappen. Sommige bronnen noemen het kindhuwelijk on-islamitisch. Sommige gewoonterechtelijke 

praktijken laten toe dat een meisje trouwt als men haar klaar acht, wat meestal samenhangt met de 

puberteit.  

Wat nationaal recht betreft, worden periodes van een zekere regulering van het (kind)huwelijk 

afgewisseld door periodes van terugval. Enige vooruitgang op dit vlak in de communistische periode 

(1978-1992) waarbij een minimumleeftijd om te trouwen ingesteld wordt, wordt afgewisseld met een 

terugval ten tijden van de moedjahedien (1992-1996) en het eerste Talibanregime (1996-2001). In 

de periode van de Islamitische Republiek Afghanistan (2001-2021) bepaalt nationale wetgeving van 

het Burgerlijk Wetboek dat de minimumleeftijd om te trouwen zestien jaar is voor vrouwen en achttien 

jaar voor mannen. Een meisje ouder dan vijftien jaar kan volgens dit wetboek wel trouwen met de 

toestemming van haar vader of een bevoegde rechtbank. Volgens het Elimination of Violence Against 

Women (EVAW)-decreet van 2009 dat bekrachtigd wordt door een decreet van 2018 is underage 

marriage strafbaar. Op het dwingen van een meisje jonger dan vijftien om te trouwen staat minimum 

twee jaar gevangenisstraf. Ondanks deze in voege zijnde wetgeving, is de handhaving van de wetten 

over het kindhuwelijk gebrekkig. Bronnen berichten ook over een gebrek aan kennis van deze wetten.  

Verschillende bronnen zien een link tussen het gebrek aan formele documentatie met betrekking tot 

de leeftijd en/of het gebrek aan registratie van huwelijken enerzijds en kindhuwelijken anderzijds. Een 

gebrek aan formele documentatie ter staving van de leeftijd, zoals geboortecertificaten en taskara’s, 

en het feit dat de leeftijd bepaald wordt op basis van een schatting, maakt het moeilijk om beweringen 

dat een meisje reeds de wettelijke leeftijd om te trouwen bereikt heeft, te ontkrachten. 

Huwelijkscertificaten en de registratie van huwelijken zijn bovendien weinig courant. 

Ondanks dat verschillende bronnen opmerken dat er tijdens de periode van de Republiek (2001- 2021) 

een daling is van het aantal kindhuwelijken, blijven kindhuwelijken ook in deze periode wijdverspreid. 

Na de machtsovername door de Taliban op 15 augustus 2021 berichten bronnen over een toename 

van het aantal kindhuwelijken. Sinds de machtsovername werkt het voormalige wettelijk systeem niet 

langer en worden de wetten over de huwelijksleeftijd hervormd door edicten die gebaseerd zijn op 

een zeer restrictieve interpretatie van de sharia. Bronnen melden dat de Taliban in de praktijk 

kindhuwelijken steunen. Kindhuwelijken zijn anno 2025 niet officieel verboden en er zijn geen straffen 

voor de personen die erbij betrokken zijn.  
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Op basis van zijn internationale verplichtingen wordt Afghanistan geacht de minimumleeftijd van 

achttien jaar voor het huwelijk in te stellen en vrije en volledige toestemming met het huwelijk te 

verzekeren. 

Er zijn verschillende met elkaar verbonden factoren die aanleiding (kunnen) geven tot kindhuwelijken. 

Een drijfveer bij uitstek zijn economische redenen, waarbij de bruidsprijs het (kind)huwelijk tot een 

transactie maakt die een copingstrategie kan zijn. Andere redenen zijn: eer, tradities, de versterking 

van sociale banden, het idee om de meisjes in kwestie te beschermen, de gebrekkige handhaving van 

of het gebrek aan wetten, en het gebrek aan mogelijkheden tot onderwijs en professionele 

perspectieven. 

Hoewel sommige bronnen aangeven dat het kindhuwelijk in Afghanistan als aanvaardbaar wordt 

beschouwd en dat er een laag bewustzijn bestaat over de schadelijke gevolgen ervan, melden 

meerdere recente bronnen dat er binnen de Afghaanse maatschappij ook individuele tegenkanting 

bestaat en dat veel Afghanen zich wel degelijk bewust zijn van de negatieve gevolgen ervan. 

Verschillende bronnen stellen dat een meerderheid van de bevraagde Afghanen een huwelijksleeftijd 

van achttien jaar of ouder geschikt acht voor Afghaanse vrouwen. 

Huwelijken in Afghanistan zijn doorgaans gearrangeerd. Inspraak in beslissingen over het huwelijk is 

voor de betrokken huwelijkspartners hierbij eerder beperkt. De Afghanistan Research and Evaluation 

Unit (AREU) stelt dat de manier waarop beslissingen over het huwelijk genomen worden verschillen 

van familie tot familie en dat deze ook kunnen veranderen doorheen de tijd. Factoren die een rol 

kunnen spelen zijn het geslacht van de persoon in kwestie, de leeftijd van de betrokken 

huwelijkspartners, en of het een eerste dan wel een volgend huwelijk betreft. In sommige gevallen 

kan onderhandeld worden over het moment waarop het huwelijk plaatsvindt, waardoor het huwelijk 

soms uitgesteld wordt tot de huwelijkspartners klaar geacht worden om te trouwen.  

Ten tijde van de Republiek wijzen bronnen op de zwakke positie van minderjarige meisjes om zich te 

onttrekken aan kindhuwelijken en om bescherming te zoeken, ondanks het destijds geldende wettelijk 

kader. Na de machtsovername door de Taliban noemen bronnen de beschermingsmogelijkheden 

onbestaand. Klaarblijkelijk of schijnbaar verzet tegen de keuze van een huwelijkspartner kunnen 

serieuze reacties teweeg brengen. Meisjes riskeren slachtoffer van eerwraak te worden. 

--------------------------------------- 

Summary 

Marriage is an important social institution in Afghanistan, forging kinships and playing a significant 

part in a family's social standing and honour. Child marriages have been widespread in Afghanistan 

for centuries. 

Several legal frameworks govern child marriage in Afghanistan, including religious laws such as Sharia 

law, customary laws such as Pashtunwali, and national and international laws and human rights. These 

can be viewed as four potentially overlapping and contradictory legal systems. The relative importance 

of these laws may vary according to location; these laws are not mutually exclusive and different laws 

may apply to people in a particular area. 

The sources consulted emphasise the importance of religious and customary laws with regard to 

marriage. With regard to the religious framework, mutual consent is a prerequisite for marriage in 

Islam, while the appropriate age to marry is subject to debate. The Qur'an does not explicitly state a 

minimum age for marriage. Some Islamic scholars believe that reaching puberty is decisive, while 

others argue that child marriage is prohibited because children lack the maturity to enter into marriage 
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freely. Some sources regard child marriage as un-Islamic. Some common law practices allow a girl to 

marry when she is deemed ready, typically upon reaching puberty.  

Regarding national law, there have been periods of relative regulation of child marriage, alternating 

with periods of regression. Some progress was made during the communist period (1978–1992), when 

a minimum age for marriage was established, but this was followed by a decline during the times of 

the Mujahideen (1992–1996) and the first Taliban regime (1996–2001). During the Islamic Republic 

of Afghanistan (2001–2021), the national civil code stipulated that the minimum age for marriage was 

16 for women and 18 for men. However, a girl over 15 could marry under this code with the consent 

of her father or a competent court. Under the 2009 Elimination of Violence Against Women (EVAW) 

Decree and a 2018 presidential decree, underage marriage was punishable. Forcing a girl under 15 to 

marry carried a minimum sentence of two years' imprisonment. Despite this legislation, the 

enforcement of laws on child marriage was poor. Sources also report a lack of knowledge of these 

laws. 

Several sources establish a link between the lack of formal documentation regarding age and/or the 

absence of marriage registration and child marriages. The absence of formal documentation 

substantiating age, such as birth certificates and taskaras, coupled with the fact that age is often 

determined by estimation, makes it challenging to refute assertions that a girl has reached the legal 

age to marry. Marriage certificates and the registration of marriages are also uncommon. 

Although several sources noted a decline in the number of child marriages during the Republic period 

(2001–2021), such marriages were still widespread. Following the Taliban's seizure of power on 15 

August 2021, sources reported a surge in child marriages. The former legal system no longer functions 

since the takeover, and laws on the age of marriage are being reformed through edicts based on a 

restrictive interpretation of Sharia law. Sources report that the Taliban support child marriages in 

practice. As of 2025, child marriages are not officially banned and there are no penalties for those 

involved. 

Based on its international obligations, Afghanistan is expected to set the minimum marriage age at 18 

and ensure that marriages are based on free and full consent. 

Several interrelated factors may lead to child marriage. Economic reasons are a key driver, with the 

bride price making child marriage a transaction that can serve as a coping strategy. Other reasons 

include honour, tradition, strengthening social ties, protecting the girls in question, poor enforcement 

or lack of laws, and a lack of educational and professional opportunities. 

While some sources indicate that child marriage is widely accepted in Afghanistan and that awareness 

of its harmful consequences is low, several recent sources report that there is also individual opposition 

within Afghan society and that many Afghans are indeed aware of its negative consequences. 

According to several sources, the majority of Afghans surveyed consider the appropriate marriage age 

for Afghan women to be 18 years or older. 

Marriages in Afghanistan are usually arranged. Typically, the marriage partners have limited 

participation in decisions regarding their own marriage. The Afghanistan Research and Evaluation Unit 

(AREU) describes how decisions about marriage differ from family to family and can also change over 

time. Factors that may come into play include the gender and age of the individuals involved, and 

whether it is a first or subsequent marriage. In some cases, the timing of the marriage can be 

negotiated, with the marriage being delayed until the partners are deemed ready to marry. 

During the Republic, sources highlighted the vulnerable position of underage girls trying to avoid child 

marriage and seeking protection, despite the legal framework in place at the time. Following the 

Taliban's seizure of power, sources report a complete lack of opportunities for protection. Resistance 
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to the choice of a marriage partner can trigger serious consequences. Girls risk becoming victims of 

honour killings. 
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Inleiding 

In deze COI Focus bestudeert Cedoca kindhuwelijken in Afghanistan. Cedoca sluit het onderzoek af op 

6 juni 2025. 

Er bestaan verschillende definities van het begrip kindhuwelijk. In een rapport van de studiedienst van 

het Europees Parlement over kindhuwelijken staat dat hoewel de officiële leeftijd van volwassenheid 

van land tot land verschilt, er bij verschillende internationale verdragen, in lijn met het Internationaal 

Verdrag inzake de Rechten van het Kind van de Verenigde Naties (VN)1, sprake is van een kindhuwelijk 

wanneer ten minste één van de huwelijkspartners, meestal het meisje, jonger is dan achttien jaar.2 

Ook volgens andere bronnen, zoals het United Nations International Children's Emergency Fund 

(UNICEF) en het Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights (OHCHR), gaat het 

om een huwelijk waarbij een van de partners jonger is dan achttien jaar.3 In lijn met deze definities, 

spreekt Cedoca in deze COI Focus ook van een kindhuwelijk wanneer een van beide huwelijkspartners 

jonger is dan achttien jaar . 

Het eerste hoofdstuk van dit rapport beschrijft het socio-cultureel kader van het huwelijk in 

Afghanistan. Een eerste luik hiervan gaat in op de algemene huwelijkspraktijk in Afghanistan en een 

tweede op enkele tradities geassocieerd met het huwelijk. Vervolgens bespreekt dit hoofdstuk de 

positie van de vrouw in de Afghaanse samenleving. 

Het tweede hoofdstuk gaat over de verschillende wettelijke kaders die het kindhuwelijk in Afghanistan 

regelen. Hierbij neemt Cedoca achtereenvolgens het religieus recht, het gewoonterecht4, het nationaal 

recht en het internationaal recht onder de loep. Het deel over het nationaal recht bevat informatie 

over verschillende specifieke periodes: de periode van 1921-1977, de periode van 1978-1992 

(communistische periode), de periode van 1992-1996 (moedjahedien), de periode van 1996-2001 

(eerste Talibanregime), de periode van 2001-2021 (Islamitische Republiek Afghanistan) en tot slot de 

periode van 2021-heden (tweede Talibanregime). 

Het derde hoofdstuk analyseert de prevalentie van het kindhuwelijk in Afghanistan. Een eerste deel 

van dit hoofdstuk geeft een chronologisch overzicht van cijfers over het voorkomen, een tweede deel 

gaat in op trends doorheen de tijd. De overige delen van dit hoofdstuk behandelen de prevalentie van 

het kindhuwelijk naargelang de regio ruraal dan wel stedelijk is, naargelang het onderwijsniveau, 

naargelang de sociaaleconomische situatie, het geslacht en tot slot naargelang de etnie. 

Het vierde hoofdstuk bespreekt enkele factoren die aanleiding (kunnen) geven tot kindhuwelijken. 

Het vijfde hoofdstuk gaat over de maatschappelijke perceptie van kindhuwelijken doorheen de tijd. 

Het zesde en laatste hoofdstuk bundelt de informatie over de mogelijkheid tot het weigeren van een 

kindhuwelijk. Achtereenvolgens komen in dit hoofdstuk de volgende thema’s aan bod: inspraak bij het 

huwelijk, beschermingsmogelijkheden en de potentiële gevolgen van een weigering. 

Cedoca baseert zich voor dit niet-exhaustieve onderzoek op informatie uit publiek beschikbare bronnen 

waaronder internationale en lokale media, publicaties van ngo’s, rapporten van gouvernementele 

                                                
1 Het VN-Verdrag inzake de Rechten van het Kind verstaat onder een kind “ieder mens jonger dan achttien jaar, 

tenzij volgens het op het kind van toepassing zijnde recht de meerderjarigheid eerder wordt bereikt.” Verdrag 

inzake de Rechten van het Kind, 20/11/1989, url 
2 EPRS, 06/2018, url  
3 Het OHCHR definieert een kindhuwelijk als “any marriage where at least one of the parties is under 18 years of 

age”. OHCHR, 02/04/2014, p. 3, url; UNICEF beschrijft een kindhuwelijk als “any formal marriage or informal union 

between a child under the age of 18 and an adult or another child”. UNICEF, s.d., url 
4 customary law 

https://www.kinderrechten.be/sites/default/files/kinderrechtenverdrag_nederlandse_vertaling.pdf
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/ATAG/2018/623526/EPRS_ATA(2018)623526_EN.pdf
https://www.refworld.org/reference/annualreport/unhrc/2014/en/99652
https://www.unicef.org/protection/child-marriage
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organisaties, zoals het Amerikaanse ministerie van Buitenlandse Zaken (United States Department of 

State, USDOS), en verschillende Europese overheidsdiensten die country of origin information (COI) 

publiceren, waaronder het Zwitserse Secrétariat d'Etat aux Migrations (SEM) en het Noorse Landinfo. 

Ook consulteert Cedoca rapporten van intergouvernementele bronnen, zoals verschillende instellingen 

van de VN, bijvoorbeeld het UNICEF, het United Nations Population Fund (UNFPA), UN Women en de 

United Nations Assistance Mission in Afghanistan (UNAMA). Daarnaast put Cedoca informatie uit 

rapporten van mensenrechtenorganisaties zoals Amnesty International, Human Rights Watch (HRW) 

en Rawadari; en van de Afghan Independent Human Rights Commission (AIHRC), een voormalige 

Afghaanse nationale mensenrechteninstelling. Voorts raadpleegt Cedoca informatie van 

onderzoeksorganisaties, zoals de Afghanistan Research and Evaluation Unit (AREU), het Max Planck 

Instituut (MPI) en het Afghanistan Analysts Network (AAN). Ook maakt het gebruik van rapporten van 

denktanken zoals het Overseas Development Institute (ODI). Cedoca consulteert ook vakliteratuur, 

waaronder het boek Culture and Customs of Afghanistan van Emadi Hafizullah. 

Verder heeft Cedoca op 13 juni 2025 een online gesprek met Deborah J. Smith, die in 2009 voor de 

AREU een rapport schrijft dat dieper ingaat op hoe huwelijksbeslissingen tot stand komen in 

Afghanistan.5 Het werk van Deborah J. Smith houdt tot de machtsovername door de Taliban in 

augustus 2021 verband met Afghanistan. In het gesprek van 13 juni 2025 stelt Cedoca enkele vragen 

over de mogelijkheid van jongens en mannen om een kindhuwelijk te weigeren.6 

Doorheen dit rapport komt soms wetgeving aan bod. Deze wetgeving heeft doorgaans betrekking op 

de periode die blijkt uit de geciteerde bron en geldt niet per definitie nog in de periode volgend op de 

machtsovername door de Taliban op 15 augustus 2021 (zie hoofdstuk 2.3.). 

Wat begrippen betreft, neemt Cedoca in deze COI Focus verder zo veel mogelijk de begrippen over 

die bronnen zelf hanteren. Naast de term kindhuwelijk, gebruiken bronnen ook de termen early 

marriage en underage marriage. De term early marriage verwijst volgens het UNFPA grotendeels naar 

hetzelfde als de term kindhuwelijk, met name naar een huwelijk waarin een of beide partners jonger 

zijn dan achttien jaar. De term early marriage wordt soms ook gebruikt om huwelijken te beschrijven 

waarbij beide partners ouder zijn dan achttien jaar maar waarbij andere factoren maken dat ze niet 

klaar zijn om in te stemmen met een huwelijk, waaronder hun niveau van fysieke, emotionele, 

seksuele en psychosociale ontwikkeling of een gebrek aan informatie over de levensopties.7 Een 

underage marriage is een huwelijk waarbij een of beide partners niet de huwelijksleeftijd bereikt heeft 

volgens de wet.8 Volgens een rapport van HRW van 2012 betreft dit onder het internationaal recht 

huwelijken voor de leeftijd van achttien jaar; en in Afghanistan huwelijken toegelaten volgens de toen 

geldende Afghaanse wet, met name zestien jaar voor een meisje (of vijftien jaar indien ze de 

toestemming van haar vader of een relevante rechtbank heeft) en achttien jaar voor een jongen.9  

 

  

                                                
5 AREU (Smith D.), 02/2009, url  
6 Smith D.J., telefoongesprek, 13/06/2025 
7 UNFPA, 02/2025, url  
8 Family Lawyers, 10/06/2022, url  
9 HRW, 03/2012, p. v, url  

https://www.refworld.org/reference/countryrep/areu/2009/en/65306
https://www.unfpa.org/child-marriage-frequently-asked-questions
https://familylawyers.vn/qa/what-is-an-underage-marriage/
https://www.hrw.org/sites/default/files/reports/afghanistan0312webwcover_0.pdf
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1. Socio-cultureel kader 

1.1. Algemene huwelijkspraktijk in Afghanistan 

Verschillende etnische groepen in Afghanistan hebben uiteenlopende tradities wat het huwelijk betreft. 

Bovendien worden deze tradities niet uniform toegepast binnen de groepen en kunnen er grote lokale 

verschillen zijn.10 Cedoca brengt in dit hoofdstuk informatie over gangbare huwelijkspraktijken in 

Afghanistan samen, zonder exhaustief te willen zijn.  

1.1.1. Een gearrangeerd huwelijk 

Een rapport van ODI van februari 2024 omschrijft het huwelijk in Afghanistan als een belangrijk sociaal 

instituut. Het smeedt verwantschappen waar families vaak op steunen om te overleven. Ook houdt 

het de familie-eer hoog en brengt het gemeenschappen samen.11 Een huwelijkscontract is veeleer een 

overeenkomst tussen twee families dan de bevestiging van een emotionele relatie tussen twee 

individuen, aldus een rapport van Landinfo over huwelijken in Afghanistan van 19 mei 2011.12 

Ongeacht de kinship-groep, etnie en geografische regio zijn de meeste huwelijken in Afghanistan 

gearrangeerd, in de zin dat ze worden gesloten na een overeenkomt tussen families/groepen. Met 

betrekking tot gearrangeerde huwelijken in Afghanistan stelt het rapport van Landinfo van 2011: 

“[…] arranged marriages are part of a complex set of traditions, loyalties and authorities. The 

marriage institution plays a key role in the establishment of alliances between families or in 

strengthening pre-existing networks. Marriage agreements have strong political and economical 

aspects.”13 

Het MPI wijst in een rapport van juli 2012 op het verschil tussen een gearrangeerd en een gedwongen 

huwelijk. Bij een gedwongen huwelijk worden bruid en bruidegom tegen hun wil tot het huwelijk 

gedwongen. Als een huwelijk tussen twee personen gearrangeerd wordt door hun families zonder druk 

en indien beide partijen hier vrijelijk mee instemmen, is er geen sprake van een gedwongen huwelijk, 

aldus het MPI.14 De AREU stelt dan weer in een rapport van 2009 dat het classificeren van huwelijken 

als gedwongen of niet-gedwongen een oversimplificatie is en stelt dat de invloed bij beslissingen over 

het eigen huwelijk zich op een spectrum van keuze naar dwang bevindt.15  

Volgens verschillende bronnen zijn de ouders de voornaamste onderhandelaars bij het arrangeren van 

een huwelijk.16 In hoofdstuk 6.1. komt het besluitvormingsproces bij het huwelijk en de eventuele 

inspraak die kinderen hebben uitgebreid aan bod. 

Bronnen melden dat familie meisjes soms nog voor hun geboorte of op jonge leeftijd beloven als bruid 

aan jongens of mannen. In sommige gevallen regelen de ouders de verloving van het meisjes meteen 

na haar geboorte.17  

                                                
10 CSO, 07/2018, p. 35, url; Landinfo, 19/05/2011, p. 5, url 
11 ODI (Safi M. et al.), 02/2024, p. 8, url 
12 Landinfo, 19/05/2011, p. 5, url 
13 Landinfo, 19/05/2011, p. 5, url 
14 MPI (Rastin- Tehrani K., Yassari N.), 07/2012, p. 30, url  
15 AREU (Smith D.), 02/2009, p. 24, url 
16 AIHRC, 01/09/2018, url; MPI, 04/2005, p. 11, url 
17 IWPR (Ahmadi, S.), 22/06/2017, url; MPI, 04/2005, p. 17, url; UNAMA, 09/12/2010, p. 23, url 

https://washdata.org/sites/default/files/documents/reports/2018-07/Afghanistan%20ALCS%202016-17%20Analysis%20report.pdf
https://landinfo.no/asset/1852/1/1852_1.pdf
https://media.odi.org/documents/Afghanistan-full-report-final.pdf
https://landinfo.no/asset/1852/1/1852_1.pdf
https://landinfo.no/asset/1852/1/1852_1.pdf
https://www.mpipriv.de/1187062/max_planck_manual_on_afghan_family_law_english.pdf
https://www.refworld.org/reference/countryrep/areu/2009/en/65306
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.ohchr.org%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2FDocuments%2FIssues%2FWomen%2FWRGS%2FHumanitarianSettings%2FAfghanistan_NHRI.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.mpipriv.de/1187092/mpi-report_on_family_structures_and_family_law_in_afghanistan.pdf
https://iwpr.net/global-voices/afghanistan-betrothed-womb
https://www.mpipriv.de/1187092/mpi-report_on_family_structures_and_family_law_in_afghanistan.pdf
https://unama.unmissions.org/sites/default/files/harmful_traditional_practices_english.pdf
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De familie van de bruidegom doet een huwelijksvoorstel en het is aan de familie van de bruid om hier 

al dan niet akkoord mee te gaan.18 Als de families akkoord gaan met het huwelijk, beginnen de 

onderhandelingen over het huwelijk en de bruidsprijs.19 Het MPI omschrijft de uitnodiging van de 

familie van de bruidegom in het huis van de familie van de bruid als een teken van goedkeuring.20 

Doorgaans vinden de onderhandelingen over de bruidsprijs en het huwelijk plaats in het huis van de 

toekomstige bruid, aldus het AAN.21 

1.1.2. Bruidsschat (mahr) en bruidsprijs (walwar) 

In een artikel van oktober 2016 omschrijft het AAN huwelijken in Afghanistan als zeer kostelijk.22 De 

kosten van het huwelijk worden voornamelijk gedragen door de familie van de bruidegom, inclusief 

de bruidsprijs en de bruidsschat.23 Het is bovendien gebruikelijk dat de familie van de bruidegom de 

kosten van de ceremonie en de viering betaalt.24 Het AAN stelt dat huwelijkskosten en in het bijzonder 

de bruidsprijs diepgewortelde gewoontes zijn in de Afghaanse samenleving, met belangrijke 

economische gevolgen voor de families van de bruid en bruidegom.25 Illustratief voor de hoge 

huwelijkskosten is een artikel van het AAN van 18 mei 2025 dat gaat over liefdadigheidsinstellingen 

die groepshuwelijken financieren opdat koppels toch zouden kunnen trouwen.26 

De bruidsschat (dowry in het Engels, mahr in het Pasjtoe) is wat gegeven dient te worden aan de 

bruid in het geval haar echtgenoot overlijdt of van haar scheidt. Volgens het islamitisch recht (sharia) 

hebben vrouwen die een huwelijkscontract aangaan recht op het ontvangen van een mahr en is het 

bedoeld om de vrouw en haar kinderen zekerheid te bieden in het geval haar echtgenoot overlijdt of 

een scheiding aanvraagt.27 Volgens Emadi, die in 2004 een boek publiceert over de cultuur en 

gewoonten in Afghanistan, beheert de echtgenoot doorgaans de mahr en verliest hij die enkel in het 

geval van een echtscheiding.28 Volgens het MPI zijn vrouwen vaak niet op de hoogte over hun recht 

op mahr.29 In 2016 schrijft het AAN dat mahr volgens geïnterviewde Afghanen bijna nooit gebruikt 

wordt zoals het islamitisch recht het voorschrijft. Het vermeldt voorbeelden van interviews met 

Afghanen waarin ze het woord mahr gebruiken om de prijs van het huwelijk of de bruidsprijs te 

beschrijven.30  

De bruidsprijs (bride price in het Engels, walwar in het Pasjtoe, toyana en sherbaha in het Dari) is het 

bedrag dat betaald wordt aan de ouders van een vrouw in ruil voor het recht om met hun dochter te 

mogen trouwen.31 Het kan ook gezien worden als een compensatie van de familie van de bruid voor 

het grootbrengen van het meisje.32 De vader33 van de bruid, bepaalt hoeveel hij voor zijn dochter wil 

krijgen van de familie van de bruidegom. De familie van de bruid baseert het bedrag volgens het AAN 

vaak op recente bruidsprijzen binnen de gemeenschap, op de family credentials en op de opleiding, 

                                                
18 AAN (Muzhary F.), 25/10/2016, url  
19 AAN (Muzhary F.), 25/10/2016, url; Cultural Atlas (Evason N.), 2019, url 
20 MPI, 04/2005, p. 14, url  
21 AAN (Muzhary F.), 25/10/2016, url 
22 AAN (Muzhary F.), 25/10/2016, url 
23 Landinfo, 19/05/2011, pp. 6-7, url  
24 UNAMA, 09/12/2010, p. 24, url  
25 AAN (Muzhary F.), 25/10/2016, url 
26 AAN (Sorush, R., Shapour R.), 18/05/2025, url  
27 AAN (Muzhary F.), 25/10/2016, url 
28 Emadi H., 2005, p. 175 
29 MPI, 04/2005, p. 10, url  
30 AAN (Muzhary F.), 25/10/2016, url 
31 MPI, 04/2005, p. 7, url; AAN (Muzhary F.), 25/10/2016, url  
32 MPI, 04/2005, p. 11, url; Musawah, 31/05/2022, p. 17, url 
33 Of haar oudste broer als de vader afwezig zou zijn 

https://www.afghanistan-analysts.org/en/reports/context-culture/the-bride-price-the-afghan-tradition-of-paying-for-wives/
https://www.afghanistan-analysts.org/en/reports/context-culture/the-bride-price-the-afghan-tradition-of-paying-for-wives/
https://culturalatlas.sbs.com.au/afghan-culture/afghan-culture-family
https://www.mpipriv.de/1187092/mpi-report_on_family_structures_and_family_law_in_afghanistan.pdf
https://www.afghanistan-analysts.org/en/reports/context-culture/the-bride-price-the-afghan-tradition-of-paying-for-wives/
https://www.afghanistan-analysts.org/en/reports/context-culture/the-bride-price-the-afghan-tradition-of-paying-for-wives/
https://landinfo.no/asset/1852/1/1852_1.pdf
https://unama.unmissions.org/sites/default/files/harmful_traditional_practices_english.pdf
https://www.afghanistan-analysts.org/en/reports/context-culture/the-bride-price-the-afghan-tradition-of-paying-for-wives/
https://www.afghanistan-analysts.org/en/the-daily-hustle/context-and-culture-the-daily-hustle/the-daily-hustle-getting-married-with-49-other-couples
https://www.afghanistan-analysts.org/en/reports/context-culture/the-bride-price-the-afghan-tradition-of-paying-for-wives/
https://www.mpipriv.de/1187092/mpi-report_on_family_structures_and_family_law_in_afghanistan.pdf
https://www.afghanistan-analysts.org/en/reports/context-culture/the-bride-price-the-afghan-tradition-of-paying-for-wives/
https://www.mpipriv.de/1187092/mpi-report_on_family_structures_and_family_law_in_afghanistan.pdf
https://www.afghanistan-analysts.org/en/reports/context-culture/the-bride-price-the-afghan-tradition-of-paying-for-wives/
https://www.mpipriv.de/1187092/mpi-report_on_family_structures_and_family_law_in_afghanistan.pdf
https://campaignforjustice.musawah.org/wp-content/uploads/2023/05/Afghanistan-Overview-Table-2022-1.pdf
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leeftijd, schoonheid en reputatie van het meisje.34 In het algemeen leveren oudere meisjes (maar niet 

te oud) een hogere bruidsprijs op dan jongere meisjes, zo stelt het AAN in een artikel van oktober 

2022.35 Het MPI meldt dat de bruidsprijs ook hoger zal zijn als een man al getrouwd is en als hij een 

tweede, derde of vierde huwelijk wil aangaan.36 Volgens een artikel van Radio Free Europe/ Radio 

Liberty (RFE/RL) kan het bedrag oplopen tot duizenden Amerikaanse dollars.37 Het MPI stelt dat als 

de familie van de bruid rijk is, haar familie doorgaans niet om extra geld vraagt. Als de familie arm is, 

is de walwar een belangrijke kwestie en een voorname bron van inkomsten.38 De begrippen 

bruidsschat en bruidsprijs worden soms door elkaar gebruikt.39 

Het AAN omschrijft de bruidsprijs als een grote financiële last voor de bruidegom en zijn familie, maar 

ook als een vitale bron van inkomsten voor de familie van de bruid, vooral voor arme families.40 

Verschillende bronnen noemen de bruidsprijs een van de drijfveren voor kindhuwelijken in Afghanistan 

(zie hoofdstuk 4.).41 Een UNAMA-rapport van 2010 stelt dat de bruidsprijs “appears to be central to 

the commoditisation of women and girls within Afghan society and a major factor contributing to forced 

marriage.” Volgens de voor dit rapport geïnterviewde Afghanen, maakt de bruidsprijs het huwelijk tot 

een transactie waarbij meisjes effectief verkocht worden aan de hoogste bieder.42 

1.1.3. Verloving (namzadi) en huwelijk (nikah) 

Het MPI vermeldt in 2005 dat de verloving (namzadi in het Pasjtoe en het Dari) altijd plaatsvindt voor 

het huwelijk, maar dat het moeilijk is om een specifieke duur van de verloving vast te stellen. Er zijn 

uitzonderlijke gevallen waarin een koppel meteen na de verloving trouwt. Gewoonlijk vindt het 

huwelijk niet meteen na de verloving plaats. Doorgaans trouwt men binnen de zes maanden of een 

jaar na de verloving. Het kan echter ook dat families besluiten om een koppel pas maanden of jaren 

later te laten trouwen.43 Verschillende bronnen vermelden de hoge kosten van een huwelijk voor de 

familie van de bruidegom als reden dat er tijd verstrijkt tussen de verloving en het effectieve 

huwelijk.44 Daarnaast halen bronnen ook soms aan dat er gewacht moet worden tot de bruid in kwestie 

de puberteit bereikt.45 Zo meldt een UNAMA-rapport van 2010 dat men in sommige gevallen een 

akkoord over een verloving afsluit als een meisje jong is, maar dat het huwelijk van het betrokken 

meisje pas later plaatsvindt, bijvoorbeeld in de puberteit.46 Ook in artikels van het AAN en van The 

Washington Post van 2022 komen gevallen aan bod van families die een akkoord bereiken dat het 

huwelijk pas zal plaatsvinden als hun dochters pubers zijn of als de ouders vinden dat hun dochters 

klaar zijn om te trouwen. Tot dan zullen ze in het huis van hun ouders blijven wonen.47 

                                                
34 AAN (Muzhary F.), 25/10/2016, url 
35 AAN (Sabawoon A.M.), 20/10/2022, url  
36 MPI, 04/2005, p. 13, url 
37 RFE/RL (Farangis N.), 09/12/2012, url 
38 MPI, 04/2005, p. 11, url  
39 Hoewel de meeste geraadpleegde bronnen de bruidsschat en bruidsprijs zoals hierboven aangegeven definiëren, 

zijn er zo ook andersluidende bronnen. Zo zegt Emadi dat de grootte van de dowry bedoeld is ter compensatie 

voor het grootbrengen en het zorgen voor het meisje voor haar huwelijk. Emadi H., 2005, p. 174; AAN (Muzhary 

F.), 25/10/2016, url 
40 AAN (Muzhary F.), 25/10/2016, url  
41 UNAMA, 09/12/2010, p. 26, url; AAN (Muzhary F.), 25/10/2016, url 
42 UNAMA, 09/12/2010, p. 26, url 
43 MPI, 04/2005, p. 14, url  
44 AIHRC, 01/09/2018, url; MPI, 04/2005, p. 14, url 
45 AAN (Sabawoon A.M.), 20/10/2022, url; The Washington Post (Raghavan S.), 14/04/2022, url; UNAMA, 

09/12/2010, pp. 23-24, url 
46 UNAMA, 09/12/2010, pp. 23-24, url 
47 AAN (Sabawoon A.M.), 20/10/2022, url; The Washington Post (Raghavan S.), 14/04/2022, url 

https://www.afghanistan-analysts.org/en/reports/context-culture/the-bride-price-the-afghan-tradition-of-paying-for-wives/
https://www.afghanistan-analysts.org/en/reports/economy-development-environment/living-in-a-collapsed-economy-4-the-desperation-and-guilt-of-giving-a-young-daughter-in-marriage/
https://www.mpipriv.de/1187092/mpi-report_on_family_structures_and_family_law_in_afghanistan.pdf
https://www.rferl.org/a/afghanistan-marriage-debt-traditions-/24793260.html
https://www.mpipriv.de/1187092/mpi-report_on_family_structures_and_family_law_in_afghanistan.pdf
https://www.afghanistan-analysts.org/en/reports/context-culture/the-bride-price-the-afghan-tradition-of-paying-for-wives/
https://www.afghanistan-analysts.org/en/reports/context-culture/the-bride-price-the-afghan-tradition-of-paying-for-wives/
https://unama.unmissions.org/sites/default/files/harmful_traditional_practices_english.pdf
https://www.afghanistan-analysts.org/en/reports/context-culture/the-bride-price-the-afghan-tradition-of-paying-for-wives/
https://unama.unmissions.org/sites/default/files/harmful_traditional_practices_english.pdf
https://www.mpipriv.de/1187092/mpi-report_on_family_structures_and_family_law_in_afghanistan.pdf
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.ohchr.org%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2FDocuments%2FIssues%2FWomen%2FWRGS%2FHumanitarianSettings%2FAfghanistan_NHRI.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.mpipriv.de/1187092/mpi-report_on_family_structures_and_family_law_in_afghanistan.pdf
https://www.afghanistan-analysts.org/en/reports/economy-development-environment/living-in-a-collapsed-economy-4-the-desperation-and-guilt-of-giving-a-young-daughter-in-marriage/
https://www.washingtonpost.com/world/2022/04/14/afghanistan-girls-child-marriage-adoption/
https://unama.unmissions.org/sites/default/files/harmful_traditional_practices_english.pdf
https://unama.unmissions.org/sites/default/files/harmful_traditional_practices_english.pdf
https://www.afghanistan-analysts.org/en/reports/economy-development-environment/living-in-a-collapsed-economy-4-the-desperation-and-guilt-of-giving-a-young-daughter-in-marriage/
https://www.washingtonpost.com/world/2022/04/14/afghanistan-girls-child-marriage-adoption/
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Het MPI vermeldt dat een verlovingsceremonie kan verschillen in grootte naargelang de wensen van 

de familie van de bruid. Tijdens die ceremonie wisselt het koppel ringen uit.48  

Volgens artikel 64 van het Burgerlijk Wetboek van de Republiek Afghanistan dat op 5 januari 1977 

gepubliceerd werd, is de verloving de belofte om te trouwen. Elk van de partijen kan er afstand van 

doen volgens dit artikel.49 Bronnen halen evenwel aan dat hoewel een verloving geen huwelijksbanden 

creëert, er in de praktijk zelden van afgezien wordt.50 Bij het stopzetten van een verloving valt het 

stigma op het meisje en niet op de jongen. Vanuit een traditioneel sociaal perspectief zal ze beschouwd 

worden als een gescheiden vrouw. Afghanen zijn de mening toegedaan dat als een vrouw en haar 

familie eerbaar zijn, een verloving niet afgebroken wordt, aldus het MPI.51 De AREU stelt in 2009 dat 

het zeer moeilijk is om een verloving te verbreken en dat indien het toch gebeurt, het schadelijke 

gevolgen kan hebben voor het betrokken koppel en hun families.52 Het AAN schrijft dat de 

verlovingsceremonie (kozdhda in het Pasjtoe, shirin khori in het Dari) als bindend beschouwd wordt 

en dat het zich onttrekken aan het daaropvolgende huwelijk zal leiden tot vijandschap tussen 

families.53  

Volgens een UNAMA-rapport van 2010 wordt de verloving soms aangekondigd tijdens publieke 

bijeenkomsten. Vanaf het moment van de aankondiging wordt de eer van beide families gekoppeld 

aan de uiteindelijke inzegening van het huwelijk. Elke poging van een meisje om zich te verzetten zal 

de beschuldiging oproepen dat ze de familie-eer heeft geschonden.54 

De huwelijksceremonies en huwelijksregelingen verschillen volgens Landinfo van regio tot regio en 

van groep tot groep.55 Het MPI schrijft dat huwelijksceremonies in stedelijke gebieden plaatsvinden in 

privé-huizen of trouwzalen; en in landelijke gebieden in privé-huizen. Normaal gezien wordt het 

huwelijk, nikah56, voltrokken door een religieuze geleerde, aldus het MPI. Mensen hechten veel belang 

aan de aanwezigheid van een moellah57, maar elke andere persoon die vertrouwd is met de 

huwelijksceremonie kan de partijen trouwen, zelfs als hij geen religieus persoon is.58 Emadi schrijft 

dat een moellah de religieuze ceremonie voltrekt, waarbij hij onder meer enkele verzen van de Koran 

citeert.59  

Het huwelijk legitimeert een seksuele relatie tussen man en vrouw. Een seksuele relatie buiten het 

huwelijk wordt als illegaal beschouwd, zowel vanuit religieus oogpunt als op basis van traditie en 

sociale normen. In het rapport van het MPI van 2005 wordt vermeld dat seksuele relaties doorgaans 

meteen na het huwelijk aangevat worden, zonder rekening te houden met het feit of het betrokken 

meisje de puberteit bereikt heeft. Er wordt geen melding gemaakt van voorwaarden die ouders van 

een minderjarig kind zouden stellen, zoals het verbod op seksuele relaties of de bepaling dat een 

getrouwd minderjarig meisje bij haar ouders blijft wonen tot ze de leeftijd van de puberteit bereikt.60  

                                                
48 MPI, 04/2005, p. 14, url  
49 Civil law of the Republic of Afghanistan, 05/01/1977, url 
50 Landinfo, 19/05/2011, p. 5, url; MPI, 04/2005, p. 15, url 
51 MPI, 04/2005, p. 15, url 
52 AREU (Smith D.), 02/2009, p. 27, url  
53 AAN (Muzhary F.), 25/10/2016, url 
54 UNAMA, 09/12/2010, p. 23, url  
55 Landinfo, 19/05/2011, p. 6, url  
56 De AREU definieert nikah  als “het huwelijkscontract, voorgelezen door de moellah, en het belangrijkste deel van 

de huwelijksceremonie die bevestigt dat een koppel getrouwd is.” AREU (Smith D.), 02/2009, p. iii, url 
57 Lokale religieuze leider 
58 MPI, 04/2005, p. 19, url 
59 Emadi H., 2005, p. 175 
60 MPI, 04/2005, pp. 13-14, url  
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1.1.4. Documentatie van het huwelijk 

1.1.4.1. Algemeen 

Volgens een rapport van de Zwitserse asielinstantie SEM van april 2023, zijn er verschillende vormen 

van huwelijksakten in Afghanistan. Nikahnameh zijn huwelijkscontracten die uitgegeven worden als 

deel van de religieuze ceremonie. Dit zijn geen officiële documenten. De Nika Khat wordt kort na het 

huwelijk uitgevaardigd door rechtbanken in Afghanistan en door enkele buitenlandse missies. Dit zijn 

boekjes met een groene of witte omslag. Als de registratie van het huwelijk pas lang na het huwelijk 

plaatsvindt, geven de rechtbanken in Afghanistan een Wasiqa Khat af. Dit is een document van één 

pagina met een blauwe rand.61  

Volgens een onderzoeksrapport van de International Organisation for Migration (IOM) en Samuel Hall 

van augustus 2023 bestaan er geen data over het percentage van geregistreerde huwelijken in 

Afghanistan.62 Verschillende bronnen melden evenwel dat Afghanen hun huwelijk nauwelijks 

registreren.63 Dit ondanks dat de wet een registratie bij elk huwelijk vereist.64 

Voor Afghanen is een huwelijk een belangrijke gebeurtenis. Noch de lokale gemeenschap, noch de 

Afghaanse autoriteiten betwisten de geldigheid van een huwelijk omdat het niet of gebrekkig 

geregistreerd is, zo schrijft Landinfo in 2011. Volgens datzelfde rapport zijn er geen betrouwbare 

openbare registers van huwelijken in Afghanistan. Het meest belangrijke is dat de sociale omgeving 

een koppel percipieert als getrouwd.65 Afghanen zien de registratie van het huwelijk niet als iets 

belangrijks waardoor het nauwelijks gebeurt, aldus een rapport van UNICEF en het Ministry for Labour, 

Social Affairs, Martyrs and the Disabled (MoLSAMD) van de Islamitische Republiek van Afghanistan 

van juli 2018. De meerderheid van de bevraagde personen registreert zijn huwelijk niet en denkt niet 

dat het nodig of belangrijk is. Afghanen beschouwen het huwelijk veeleer als een religieuze 

aangelegenheid die religieuze instellingen of personen toekomt, dan een kwestie van burgerlijke 

registratie of een overheidskwestie, aldus dit rapport.66 

Ook huwelijkscertificaten zijn weinig courant. Doorgaans vragen Afghanen slechts een 

huwelijkscertificaat aan als ze een specifieke doel voor ogen hebben, zoals het ondernemen van de 

Haj pelgrimstocht naar Saoedi-Arabië of om asiel aan te vragen in het buitenland, zo staat in het 

rapport van UNICEF en het MoLSAMD van 2018.67 

Het belang van huwelijkscertificaten lijkt wel toe te nemen sinds de machtsovername door de Taliban 

in augustus 2021. In een onderzoeksrapport van de IOM en Samuel Hall van augustus 2023 staat dat 

huwelijkscertificaten naast taskara’s en paspoorten, tot de meest gewenste documenten behoren 

onder het Talibanbewind. Voor vrouwen zijn huwelijkscertificaten van bijzonder belang om naar het 

buitenland te kunnen reizen na de machtsovername. Ook binnen Afghanistan is het belang ervan 

toegenomen aangezien er steeds vaker controleposten zijn waar personen ondervraagd worden over 

hun familierelaties.68 Een VN-rapport van 15 juni 2023 stelt evenzeer dat mannen die met vrouwen 

                                                
61 SEM, 12/04/2023, p. 36, url  
62 IOM, Samuel Hall, 08/2023, p. 13, url  
63 Musawah, 31/05/2022, pp. 17-18, url; ODI (Safi M. et al.), 02/2024, p. 10, url; MPI, 04/2005, pp. 19-20, url; 

Landinfo, 19/05/2011, pp. 22-23, url; UNICEF, MoLSAMD, 07/2018, p. 42,  url 
64 UNICEF, MoLSAMD, 07/2018, pp. 23, 42, url; Landinfo, 19/05/2011, pp. 22-23, url 
65 Landinfo, 19/05/2011, pp. 22-23, url  
66 UNICEF, MoLSAMD, 07/2018, pp. 23, 42,  url 
67 UNICEF, MoLSAMD, 07/2018, pp. 23, 42,  url 
68 IOM, Samuel Hall, 08/2023, pp. 6, 10, 34-37,  url 
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reizen hun relatie moeten bewijzen door hun huwelijkscertificaat voor te leggen of een identiteitsbewijs 

dat verwantschap aantoont.69 

1.1.4.2. Documentatie en kindhuwelijken 

Verschillende bronnen zien een link tussen het gebrek aan formele documentatie met betrekking tot 

de leeftijd en/of het gebrek aan registratie van huwelijken enerzijds en kindhuwelijken anderzijds.70 

Zo stelt het MPI in 2012 dat de implementatie van de regels inzake geboorte-en huwelijksregistratie 

nodig zijn om de handhaving van de wettelijke bepalingen rond de minimumleeftijd voor het huwelijk 

te vergemakkelijken. Zolang de leeftijd wordt bepaald op basis van schattingen die niet op 

betrouwbare wijze kunnen worden geverifieerd, is het moeilijk om preventieve of repressieve 

maatregelen te ontwikkelen om kindhuwelijken te voorkomen, aldus dit rapport.71  

Een rapport van UN Women van december 2013 brengt daarnaast ook aan dat er een gebrek is aan 

formele documentatie ter staving van de leeftijd, zoals geboortecertificaten en taskara’s. De 

afwezigheid van dergelijke documenten maakt het moeilijk om beweringen dat een meisje reeds de 

wettelijke leeftijd om te trouwen bereikt heeft, te ontkrachten. Dit heeft tot gevolg dat veel Afghaanse 

meisjes die jonger zijn dat de wettelijke leeftijd toch trouwen, aldus UN Women in 2013.72  

Musawah, een beweging die wereldwijd actief is en zich richt op vrouwenrechten in de islamitische 

wereld, schrijft in 2013 dat ter preventie van early marriages huwelijken geregistreerd kunnen worden 

bij officiële instanties. Het aantal dergelijke instanties neemt op dat moment toe, aldus Musawah, 

maar de registratie van het huwelijk blijft op vrijwillige basis.73  

Het rapport van UNICEF en het MoLSAMD van 2018 noemt het zeer lage niveau van 

huwelijksregistratie een key enabler van kindhuwelijken.74 

USDOS schrijft in haar jaarrapport over mensenrechten in Afghanistan van 2020 dat de wet 

voorschrijft dat bij een huwelijkscontract geverifieerd moet worden dat de bruid zestien jaar oud is (of 

vijftien jaar oud met de toestemming van haar ouders of een rechtbank), maar dat slechts een klein 

deel van de bevolking geboortecertificaten heeft.75 

Een rapport van ODI van februari 2024 vermeldt in een passage over de periode van de Republiek dat 

om de wettelijke huwelijksleeftijd af te dwingen, de overheid ervoor had moeten zorgen dat alle 

families geboortes en huwelijken correct registreren. Ook zouden er sancties moeten gelden bij niet-

naleving. Volgens ODI werd echter geen van deze maatregelen daadwerkelijk uitgevoerd.76 

1.2. Enkele tradities geassocieerd met het huwelijk 

In dit hoofdstuk komen enkele tradities die geassocieerd worden met het huwelijk aan bod. Volgens 

het rapport van Landinfo van 19 mei 2011 worden deze praktijken door alle etnische groepen in 

Afghanistan uitgeoefend, op enkele uitzonderingen na.77 Dit hoofdstuk is geen exhaustieve 

beschrijving van deze praktijken. In een rapport van de AREU van 2009 dat huwelijkspraktijken in 

                                                
69 UNHRC, 15/06/2023, p. 10, url  
70 MPI (Rastin- Tehrani K., Yassari N.), 07/2012, p. 36, url; UN Women, 12/2013, p. 37, url; UNICEF, MoLSAMD, 

07/2018, p. 24, url 
71 MPI (Rastin- Tehrani K., Yassari N.), 07/2012, p. 36, url  
72 UN Women, 12/2013, p. 37, url 
73 Musawah, 07/2013, p. 10, url 
74 UNICEF, MoLSAMD, 07/2018, p. 24, url 
75 USDOS, 03/2021, p. 39, url 
76 ODI (Safi M. et al.), 02/2024, p. 10, url 
77 Landinfo, 19/05/2011, p. 11, url 
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Afghanistan onderzocht, staat dat velen van verschillende geslachten en leeftijden zich bewust zijn 

van de mogelijk schadelijke gevolgen van sommige huwelijkspraktijken, ook al zijn sommige hiervan 

dominante praktijken.78 

1.2.1. Baad  

Baad/bad is een praktijk waarbij een meisje wordt uitgehuwelijkt aan een familie van de tegenpartij 

om een geschil op te lossen of als een vorm van compensatie.79 Een UNAMA-rapport van april 2015 

omschrijft het als “giving a woman or girl as restitution for murder, rape or another crime to achieve 

peace and harmony between families”.80 HRW stelt in een rapport van maart 2012 dat baad meestal 

voorkomt in de context van een misdaad of een lokaal conflict. De familie van de partij die iets op zijn 

kerfstok heeft, lost de zaak op door een of meerdere ongehuwde meisjes te schenken aan de familie 

die onrecht aangedaan werd.81 Meisjes die als baad worden gegeven, worden vaak ernstig mishandeld 

in de familie waarin ze terecht komen, omdat deze familie vindt dat de meisjes moeten boeten voor 

de misdaad van hun familielid.82 Volgens een UNAMA-rapport van 2010 gebeurt de praktijk van baad 

bij gemeenschappen in het hele land.83   

Volgens Khadija Amiri, lid van de ngo Civil and Liberal Initiative for Peace (CLIP) die in 2014 een studie 

deed over baad, zijn de slachtoffers van baad meestal minderjarige meisjes.84 De ngo CLIP noemt 

baad een van de meest flagrante vormen van geweld tegen vrouwen in Afghanistan en stelt dat deze 

traditie een duidelijke indicator is van een sterk patriarchale omgeving.85 Zowel van baad als over 

badal (zie hoofdstuk 1.2.2.) schrijft HRW dat deze praktijken vaak leiden tot gedwongen en 

kindhuwelijken.86 

Ondanks verschillende initiatieven om de praktijk van baad tegen te gaan, blijven bronnen rapporteren 

dat de praktijk blijft voorkomen. HRW schrijft in haar rapport van maart 2012 dat baad verboden is 

onder de wet voor de Elimination of Violence Against Women (EVAW) (zie hoofdstuk 2.3.5.). Het is 

strafbaar met vijf tot tien jaar gevangenisstraf.87 Ondanks wetgeving die de praktijk strafbaar stelt, 

blijven er gevallen van baad voorkomen, vaak in rurale gebieden, aldus USDOS een jaarrapport over 

2020.88 Dit blijkt ook uit oudere bronnen. In 2015 schrijft het onafhankelijk nieuwskanaal Ghandara, 

dat zijn fondsen krijgt van de VS, in een artikel dat de praktijk van baad nog steeds veel voorkomt op 

het Afghaanse platteland.89 Hoewel volgens een studie van de ngo CLIP van 2014, waarbij 1.000 

personen in Kabul, Panjshir en Parwan geïnterviewd werden, de frequentie van de praktijk afnam sinds 

200190, noemt een rapport van UNAMA en OHCHR van mei 2018 noemt de praktijk nog steeds 

wijdverspreid.91  

                                                
78 AREU (Smith D.), 02/2009, pp. 40, 43, 44, 46, 49, 50, url 
79 AREU (Smith D.), 02/2009, p. iii, url; Musawah, 31/05/2022, p. 16, url 
80 UNAMA, 04/2015, p. i, url   
81 HRW, 03/2012, p. 32, url  
82 HRW, 03/2012, p. 32, url; Gandhara, 28/07/2015, url   
83 UNAMA, 09/12/2010, p. 11, url  
84 Gandhara, 28/07/2015, url   
85 CLIP, 2014, p. 9, url  
86 HRW, 03/2012, p. 33, url 
87 HRW, 03/2012, p. 33, url 
88 USDOS, 03/2021, pp. 34-35, url 
89 Gandhara, 28/07/2015, url   
90 CLIP, 2014, p. 14, url; Gandhara, 28/07/2015, url; Tolo News, 01/12/2014, url  
91 UNAMA, OHCHR, 05/2018, p. 5, url  
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Op 31 december 2021 vaardigt de opperste leider van de Taliban een decreet over vrouwenrechten 

uit dat onder meer baad verbiedt (zie hoofdstuk 2.3.6.).92 Een jaarrapport van USDOS over 2023 

meldt dat rechters en provinciale gouverneurs dit decreet negeren en onder meer gedwongen 

huwelijken faciliteren.93 

Ondanks dat de praktijk voorkomt, spreken veel geïnterviewde Afghaanse mannen en vrouwen zich 

uit tegen de praktijk volgens een bevraging voor een UNAMA-rapport van 2010.94 Ook volgens de 

studie van de ngo CLIP in 2015 vindt een grote meerderheid van de bevraagde personen dat de 

praktijk niet in overeenstemming is met de sharia.95  

1.2.2. Baadal 

De AREU omschrijft baadal/badal als een huwelijk door twee meisjes tegen elkaar te ruilen.96 ODI 

definieert badal als de “exchange of girls in marriage” om de banden tussen families te versterken.97 

In het eerder genoemde UNAMA-rapport van april 2015 staat dat het veelal de uitwisseling van 

dochters of zussen als bruiden betreft.98 Het AIHRC meldt hierover dat twee families soms 

overeenkomen dat hun dochters trouwen met hun zonen, omwille van de hoge huwelijkskost. Ook 

andere bronnen wijzen hierop.99 In de meeste gevallen wordt bij dit type van huwelijksregeling geen 

rekening gehouden met de wensen van de jongens en meisjes in kwestie.100  

Volgens Landinfo wijzen verschillende bronnen erop dat baadal-huwelijken vaak gesloten worden met 

minderjarigen.101 Het MPI haalt een voorbeeld aan waarbij een 80-jarige vader zijn 8-jarige dochter 

uithuwelijkt aan een 50-jarige man en in ruil trouwt met de 14-jarige dochter van die man.102  

HRW schrijft in haar rapport van maart 2012 dat baadal een misdaad is volgens de EVAW-wet die 

huwelijken tussen minderjarigen en gedwongen huwelijken strafbaar stelt als het meisje jonger is dan 

zestien (of vijftien jaar als haar vader of een rechtbank de toestemming gegeven heeft), of als dat 

gebeurt zonder haar toestemming.103 In een jaarrapport over 2020 meldt USDOS dat de praktijk van 

het ruilen van bruiden in Afghanistan niet strafbaar is en dat deze nog steeds wijdverspreid is.104 

1.2.3. Polygamie 

In 2005 schrijft Emadi dat polygamie in alle etnische groepen occasioneel voorkomt. De meerderheid 

van de Afghanen hebben echter monogame relaties. Volgens de islam is het toegelaten dat een man 

tot vier vrouwen heeft, maar hij moet hen wel allemaal financieel ondersteunen en hen gelijk 

behandelen.105 Anno 2016 omschrijft het Afghanistan Living Conditions Survey (ALCS) polygamie als 

toegelaten volgens de sharia en het Burgerlijk Wetboek. Om een bijkomende vrouw te huwen zijn er 
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strikte regels volgens sectie 86 van het Burgerlijk Wetboek van 1977.106 Om een man een tweede 

huwelijk te laten sluiten moet hij bewijzen dat er geen vrees is voor onrechtvaardigheid tussen de 

vrouwen; moet hij in staat zijn om te voorzien in de basisbehoeften van alle vrouwen; en moet er 

sprake zijn van een wettige reden, zoals de onvruchtbaarheid of ziekte van de eerste vrouw.107 In een 

rapport van februari 2020 schrijft Musawah dat zowel soenitische als sjiitische mannen met maximum 

vier vrouwen mogen trouwen.108 

Bronnen noemen verschillende redenen voor polygamie. Een veel genoemde reden is als een vorige 

vrouw geen kind, en dan vooral geen zoon, baart.109 Volgens Emadi kan het ook zijn dat een man een 

extra vrouw neemt als zijn vorige vrouw oud wordt, of als zijn eerste huwelijk een gearrangeerd 

huwelijk is en hij bij het tweede een vrouw naar keuze huwt.110 Door de erg lage sociale status van 

gescheiden vrouwen, gaan veel gescheiden vrouwen ermee akkoord om een tweede of derde vrouw 

te zijn, veeleer dan alleen te zijn, aldus een rapport van het MPI van 2005. Ditzelfde rapport meldt 

bovendien dat polygamie soms gezien wordt als een indicator van materiële en sociale prestige.111 

Naast onvruchtbaarheid haalt een rapport van de AREU van 2009 als overige redenen nog aan: een 

huwelijk van een weduwe met een man van haar schoonfamilie (zie hoofdstuk 1.2.4.), de 

ontevredenheid van een man met zijn huidige vrouw(en), en het gegeven dat er bij een eerste 

verloving sprake is van uitstel, waardoor een man trouwt met een andere vrouw alvorens hij trouwt 

met de vrouw met wie hij verloofd was. Het nogmaals  trouwen omwille van vruchtbaarheidsproblemen 

of met een weduwe van een mannelijk familielid, wordt doorgaans beschouwd als onwenselijk, maar 

niet te vermijden, zo vermeldt dit rapport. Volgens dit rapport is er sprake van een wijdverspreide 

erkenning van de potentiële nadelige gevolgen voor een familie als een man getrouwd is met meer 

dan een vrouw tegelijkertijd.112  

Volgens het ALCS van 2016-2017113 dat tot doel heeft informatie te vergaren over de sociale en 

economische situatie van personen in Afghanistan, op nationaal en provinciaal niveau, en daartoe 

bijna 20.000 Afghaanse huishoudens bevraagt, geeft 8,7 procent van de getrouwde vrouwen aan in 

een polygaam huishouden te leven.114 In een artikel van januari 2021 omschrijft de BBC polygamie in 

Afghanistan als wijdverspreid.115 

In januari 2021 berichten Afghaanse en internationale media dat de opperste leider van de Taliban 

Talibanleden oproept om tweede, derde en vierde huwelijken te vermijden. Hij spreekt geen verbod 

uit maar waarschuwt dat grote sommen geld die gespendeerd worden aan huwelijksceremonies kritiek 

van tegenstanders kunnen opwekken.116 Volgens een artikel van de BBC hebben de meeste hoge 

Talibanleiders meerdere vrouwen.117 In december 2021 vaardigt de opperste leider van de Taliban een 

decreet met betrekking tot vrouwenrechten uit, waarin onder meer staat dat mannen met polygame 

huwelijken al hun vrouwen “fairly” moeten behandelen (zie hoofdstuk 2.3.6.).118 In mei 2022 vaardigt 

de opperste leider een decreet uit waarin hij Talibanmedewerkers oproept om slechts een vrouw te 

                                                
106 CSO, 07/2018, pp. 40-41, url 
107 LSE Research (Lau M.), 2003, url; CSO, 07/2018, pp. 40-41, url 
108 Musawah, 02/2020, p. 4, url  
109 AREU (Smith D.), 02/2009, pp. 50- 61, url; Musawah, 02/2020, pp. 4-5, url; Emadi H., 2005, p. 167 
110 Emadi H., 2005, p. 167 
111 MPI, 04/2005, pp. 20-21, url  
112 AREU (Smith D.), 02/2009, pp. 50- 61, url 
113 De ALCS is de langstlopende en meest uitgebreide enquête in het Afghaanse statistische systeem, volgens 

Mohamed Sami Nabi van de CSO. CSO, 07/2018, url 
114 CSO, 07/2018, p. 22, url 
115 BBC (Nasar K.N.), 15/01/2021, url 
116 VoA, 13/01/2021, url; BBC (Nasar K.N.), 15/01/2021, url 
117 BBC (Nasar K.N.), 15/01/2021, url 
118 AAN (Bjelica J), 17/08/2023, url; Stimson (Rubin B.R.), 20/10/2022, url; UN Women, 06/2024, p. 15, url 
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nemen en geen twee, drie of vier.119 Verschillende Talibanmedewerkers trouwen desondanks een 

tweede of een derde keer nadat dit decreet uitgevaardigd wordt, aldus Amu TV, een nieuwskanaal 

over Afghanistan gebaseerd in de VS, in een artikel van 3 januari 2023.120 

Een rapport van het UNFPA en UNICEF van 2020 bespreekt het verband tussen polygamie en 

kindhuwelijken in Azië. Het stelt vast dat bij polygame verbintenissen meisjes veel vaker worden 

uitgehuwelijkt aan oudere mannen dan jongens aan oudere vrouwen. Volgens dit rapport bestaat er 

bewijs van een correlatie tussen de incidentie van kindhuwelijken en polygamie.121 

1.2.4. Gedwongen huwelijk van weduwen 

In 2005 schrijft Emadi dat weduwen verplicht zijn om te hertrouwen met een persoon van de extended 

family van de echtgenoot. Dat is doorgaans de volgende oudste beschikbare broer of neef.122 In een 

rapport van UNAMA van 2010 staat dat gedwongen huwelijken van weduwen deels voortkomen uit 

het feit dat weduwen beschouwd worden als eigendom van hun schoonfamilie. Daarnaast ook vanuit 

de wens om de weduwe haar erfrecht te ontnemen door haar uit te huwelijken aan een familielid. Op 

die manier houdt men erfenissen binnen de familie. De betrokken vrouw wordt zo gedwongen tot een 

huwelijk tegen haar wil, wat volgens dit rapport in strijd is met de toenmalige nationale en 

internationale wetgeving en met de sharia-wetgeving, waarin toestemming een voorwaarde is voor 

elk huwelijk (zie hoofdstuk 2.). Een andere factor die dit rapport noemt is dat een weduwe het risico 

loopt om haar kinderen te verliezen als ze niet in dezelfde familie hertrouwt. Volgens het Afghaanse 

Burgerlijk Wetboek gaat de voogdij over kinderen die een bepaalde leeftijd bereikt hebben (negen jaar 

voor meisjes en zeven jaar voor jongens) naar de vader of de familie van de vader als de vader 

overleden is of als het koppel gescheiden is.123  

Uit bronnen blijkt dat er een uiteenlopende perceptie bestaat van deze praktijk, gaande van het zien 

als een noodzakelijk kwaad, tot een schadelijke traditionele praktijk.124 In een rapport van de AREU 

van 2009 komen enkele voorbeelden aan bod van weduwen die trouwen met iemand van de 

schoonfamilie. Enkele mannen omschrijven het als beschamend als ze niet zouden trouwen met de 

weduwe, en deden het, ook al was dit soms niet wat ze wilden. Een weduwe verklaart dan weer dat 

ze het deed omwille van de kinderen. Dit rapport omschrijft dat dergelijke huwelijken gezien worden 

als een niet te vermijden noodzakelijkheid voor zowel de betrokken man als de betrokken vrouw.125 

In verschillende provincies waar UNAMA voor een rapport van 2010 interviews afnam, vermelden 

Afghanen het zich toe-eigenen van de erfenis van weduwen, meestal door een gedwongen huwelijk 

met een ander mannelijk familielid dan weer als een schadelijke traditionele praktijk.126 

Het AAN stelt in een artikel van 4 juni 2023 dat weduwen in de sterk patriarchale Afghaanse 

samenleving in een sociaal en economisch onzekere situatie leven. Ze worden vaak gestigmatiseerd 

en als last voor hun familie beschouwd. De positie van weduwen zonder zonen is nog meer onzeker, 

zeker nu de Taliban sinds de machtsovername de mahram-eis127 heeft verscherpt.128 

                                                
119 Pajhwok, 21/05/2022, url; Amu tv, 03/01/2023, url 
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122 Emadi H., 2005, p. 168 
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Binnen het tijdsbestek van het schrijven van dit rapport, vindt Cedoca geen cijfers terug over de 

prevalentie van deze praktijk. In de voorbije jaren verschijnen er evenwel verschillende artikels die 

de praktijk vermelden.129  

Doorheen de tijd worden er verschillende initiatieven genomen om de praktijk van het gedwongen 

huwelijk van weduwen tegen te gaan. Het Strafwetboek van 1976, sectie 517 stelt zo dat “A person 

who gives in marriage a widow, or a girl who is 18 years or older, contrary to her will or consent, shall 

be sentenced in view of the circumstances to short-term imprisonment”.130 In December 2021 vaardigt 

de opperste leider van de Taliban een decreet met betrekking tot vrouwenrechten uit waarin enkele 

traditionele praktijken, zoals gedwongen huwelijken, waaronder met weduwen, verboden worden (zie 

hoofdstuk 2.3.2.).131 In een artikel van The Independent van begin 2024 wijst Heather Barr, adjunct-

directeur van de afdeling vrouwenrechten bij HRW erop dat weduwen, en vrouwen in het algemeen, 

nauwelijks toegang hebben tot het gerecht, waardoor de rechten die ze op papier hebben vrijwel 

betekenisloos zijn.132 

1.3. Positie van de Afghaanse vrouw in de maatschappij 

Anno 2005 omschrijft Emadi de familiestructuur en het kinship-systeem in Afghanistan als sterk 

patriarchaal. Mannen zijn de dominante figuren in de familie, clan en stam. Het gezinshoofd, 

doorgaans de vader en na zijn overlijden de oudste zoon, is de centrale autoriteit. Diepgewortelde 

culturele waarden benadrukken een groot respect voor gedrag, leeftijd, huwelijk op jonge leeftijd en 

moederschap. De eer en sociale status van een individu worden sterk bepaald door de familie.133 

Vrouwen worden gezien als een verlengstuk van de eer van hun man, in het bijzonder in rurale 

gebieden. Om die reden zijn ze niet vrij om te doen wat ze willen.134 Een rapport van ODI beschrijft 

het huwelijk als een manier om de seksualiteit van een vrouw te controleren door een patriarchaal 

systeem waarbij alleen seks tijdens het huwelijk toegestaan is.135 

De maatschappij hecht meer belang aan jongens dan aan meisjes, want jongens zullen het bezit van 

de familie erven en de naam verderzetten. Meisjes daarentegen zijn voorbestemd om opgenomen te 

worden in een andere familie na het huwelijk. Vrouwen worden behandeld als het persoonlijk bezit 

van een man, aldus Emadi.136 In een artikel van 7 mei 2015 schrijft het AAN: 

“Before marriage, a woman is identified as the daughter of her father, after marriage as the wife 

of her husband. She always belongs to the male head of the family, as a kind of commodity, and 

also embodying the ‘honour’ of the family.”137 

Omwille van de cultuur, gebruiken en tradities zijn de activiteiten van vrouwen veelal beperkt tot het 

huiselijke domein. Anno 2024 schrijft UN Women dat ondanks de vooruitgang die geboekt werd tussen 

2001 en 2021, gendernormen in Afghanistan sinds lang gekenmerkt zijn door de ondergeschiktheid 

van vrouwen aan mannen. Dit is een rode draad in de Afghaanse geschiedenis. Diepgewortelde 

patriarchale gendernormen dicteren de rollen, ervaringen en mogelijkheden waarover Afghaanse 

vrouwen en meisjes beschikken. De verwachting van vrouwen en meisjes volgens deze sociale normen 

                                                
129 RFE/RL (Synovitz R., Jalalzai F.), 12/08/2019, url; BBC (Nasar K.N.), 15/01/2021, url; The New York Times 
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is dat ze zich beperken tot het baren van kinderen en de zorg voor hun familie.138 In 2024 schrijft UN 

Women dat Afghanistan de voorbije decennia steevast een van de slechts scorende landen was voor 

verschillende indicatoren die gendergelijkheid in kaart brengen. Dit ten gevolge van diepgewortelde 

ongelijkheden tussen mannen en vrouwen in het hele land, en in het bijzonder in rurale gebieden.139 

Een diepe genderongelijkheid is een voedingsbodem voor kindhuwelijken, volgens onderzoek van Raj 

aangehaald in een rapport van ODI van februari 2024.140  

De rechten van vrouwen en meisjes in Afghanistan kennen een tumultueuze geschiedenis en hun 

vooruitgang is noch gestaag noch lineair geweest.141 Nargis Nehan, die onderzoek deed naar 

vrouwenrechten in Afghanistan beschrijft de strijd om vrouwenrechten als een beweging “that has 

waxed and waned”, maar waarbij vooruitgang bijna altijd gevolgd werd door een terugval.142 De 

diversiteit en omvang van het land, gecombineerd met de aanzienlijk verschillende politieke 

ideologieën van de opeenvolgende heersende regimes, hebben een grote invloed gehad op de snelheid 

en de verspreiding van de vooruitgang.143 Volgens het rapport van UN Women werden er tijdens de 

twintig jaar durende periode van democratisch bestuur tussen 2001 en 2021 veel wetten, wetgeving 

en beleid ontwikkeld om gendergelijkheid en vrouwenrechten te verankeren. Deze moeizaam bekomen 

vooruitgang werd teruggedraaid na de machtsovername door de Taliban in augustus 2021, aldus dit 

rapport.144  

Volgens een UNAMA-rapport van december 2023 was de prevalentie van incidenten van 

gendergerelateerd geweld (onder andere door schadelijke traditionele praktijken) tegen Afghaanse 

vrouwen en meisjes al hoog vóór de machtsovername door de Taliban op 15 augustus 2021. Sindsdien 

krijgt UNAMA berichten dat het aantal nog verder is toegenomen, mede als gevolg van de 

economische, financiële en humanitaire crisis.145 

Richard Bennet, de speciale rapporteur van de VN voor de mensenrechten in Afghanistan, beschrijft 

het beleid van de Taliban anno 2024 als “an institutionalized system of discrimination, segregation, 

disrespect for human dignity, and exclusion of women and girls”.146 In september 2024 starten enkele 

landen147 een procedure op die kan leiden tot een zaak bij het Internationaal Gerechtshof 

(International Court of Justice, ICJ) tegen de schendingen van de vrouwenrechten door de Taliban, en 

meer bepaald van de UN Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women 

(CEDAW) (zie hoofdstuk 2.4.).148 Op 8 maart 2025 plaatst de woordvoerder van de Taliban nog een 

boodschap op X waarin hij stelt dat de fundamentele rechten van vrouwen gewaarborgd worden in 

strikte overeenstemming met sharia-wetgeving.149 
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2. Wettelijke kaders van het kindhuwelijk 

Meerdere bronnen geven aan dat er in Afghanistan verschillende wettelijke kaders zijn die het 

kindhuwelijk regelen.150 Volgens het rapport van UNICEF en het MoLSAMD van juli 2018 over 

kindhuwelijken in Afghanistan, en volgens enkele andere bronnen, zijn de volgende kaders van belang: 

religieuze wetten, waaronder sharia-wetgeving; gewoonterecht, zoals de pashtunwali en andere lokale 

of tribale regels; nationale wetgeving of burgerlijke wetgeving; en tot slot internationale wetgeving 

en mensenrechten.151 

In dit hoofdstuk bespreekt Cedoca deze vier kaders. Het luik over de nationale wetgeving bevat een 

chronologisch overzicht van de nationale wetten, waarbij ook de historische context aan bod komt.  

Met betrekking tot welk kader primeert, stelt het rapport van UNICEF en het MoLSAMD van 2018:  

“Child marriage in Afghanistan is practically governed by four potentially overlapping and 

contradictory sets of laws. The relative importance of these varies by location, and these sets of 

laws are not mutually exclusive: several sets of laws may govern people of one area. Decisions are 

often made at the community or individual level on moral or legal grounds that may differ from 

one place to another.” 

Dit rapport van UNICEF en het MoLSAMD spreekt aldus van vier potentieel overlappende en 

contradictorische wetten, waarbij het relatieve belang van de wetten kan variëren naargelang de 

locatie en waarbij de wetten elkaar niet uitsluiten en verschillende wetten van toepassing kunnen zijn 

voor mensen van een bepaald gebied.152 

Uit verschillende bronnen komt het belang van religieuze wetten en/of het gewoonterecht naar voor.153 

In 2005 schrijft Emadi nog in zijn boek over de Afghaanse cultuur en gewoonten dat  “islamic law and 

social customs govern family-related business, such as marriage”. Hij stelt dat de staat “established 

a number of institutions geared to provide services to the family and initiated laws to reform rules 

pertaining to the family”, maar dat het die niet op grote schaal implementeert uit angst voor 

repercussies omdat het gezien zou worden als inmenging in familiezaken.154 Ook volgens een verslag 

van de AIHRC van 2018 beschouwt de Afghaanse gemeenschap het kindhuwelijk als een interne 

familieaangelegenheid die geregeld wordt door tradities en religieuze codes.155 In een artikel van 

RFE/RL van augustus 2019 komt aan bod dat naast het Afghaans Burgerlijk recht ook het islamitisch 

recht, gewoonterecht en lokale tribale tradities kindhuwelijken regelen. Hierbij is er soms sprake van 

contradicties. Volgens Farzan Hussaini van UNICEF hebben de sharia en het gewoonterecht de 

bovenhand in rurale gebieden in Afghanistan, waar de meeste Afghanen wonen.156 ODI schrijft in 

februari 2024 dat de bevraagde participanten voor hun onderzoek het huwelijk eerder zien als een 

instituut geregeld door de islam, veeleer dan door de wet of de overheid.157  

Met betrekking tot de praktijk van kindhuwelijken en andere traditionele huwelijkspraktijken staat er 

in een RAND-studie van 4 februari van 2018 dat de internationale gemeenschap een strategie hanteert 
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waarbij ze werken aan de opbouw van een modern Burgerlijk Wetboek en wettelijk en juridisch 

systeem, in de verwachting dat dit systeem na verloop van tijd de oudere traditionele praktijken zal 

overschrijven.158 Uit verschillende bronnen komt evenwel naar voor dat de handhaving van deze 

nationale wetten tijdens de periode van de Republiek zwak is en dat er een gebrek aan wettelijke 

kennis van de lokale gemeenschap is over deze wetten (zie hoofdstuk 2.3.5.).159 

Verschillende bronnen wijzen op contradicties met betrekking tot enkele cruciale concepten die 

verband houden met kindhuwelijken naargelang het kader dat gebruikt wordt.160 Afhankelijk van het 

kader bestaat er bijvoorbeeld een uiteenlopende visie over de leeftijd waarop iemand huwbaar is en 

over het concept van toestemming (consent) met het huwelijk (zie verder).161 

2.1. Religieus recht 

Het rapport van UNICEF en het MoLSAMD van juli 2018 benoemt religieus recht, waaronder 

sharia-wetgeving, als een van de wettelijke kaders die het kindhuwelijk regelt. Deze wetgeving kan 

overlappen met het gewoonterecht en dient ook ter inspiratie voor het burgerlijk rechtssysteem.162 

Wettelijk gezien kan de sharia gezien worden als een verzameling islamitische wetten. De meerderheid 

van de Afghanen volgt de hanafi-school.163 Volgens het rapport van het MPI gaat dit om 80 procent 

van de bevolking.164  

Volgens verschillende bronnen, waaronder UNAMA en Landinfo, is wederzijdse toestemming (consent) 

een voorwaarde voor een huwelijk in de islam.165 Het rapport van UNICEF en het MoLSAMD van 2018 

over het kindhuwelijk in Afghanistan, ziet op die manier dat religieuze wetten een grondslag kunnen 

bieden voor de preventie van kindhuwelijken, omdat een huwelijk zonder toestemming niet geldig is 

volgens de Koran.166 

Wat de gepaste leeftijd om te trouwen betreft, noemt ditzelfde rapport van UNICEF de religieuze 

voorschriften vaag, waardoor het ter rechtvaardiging van het kindhuwelijk aangegrepen kan 

worden.167 De Koran vermeldt geen expliciete minimumleeftijd voor het huwelijk. Sommige 

islamitische geleerden, aangehaald in het rapport van UNAMA van 2010, menen dat het volgens de 

islam toegelaten is dat een meisje dat de puberteit bereikt, trouwt.168 Ook volgens het rapport van 

het MPI van 2005 wordt de huwelijksleeftijd volgens de hanafi-wetgeving bereikt bij de leeftijd van de 

puberteit.169 De AIHRC stelt in 2018 dat de internationaal geaccepteerde wettelijke huwelijksleeftijd 
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niet geldig is volgens de religieuze code. Hierbij is de puberteit/adolescentie de doorslaggevende factor 

om te trouwen, veeleer dan de leeftijd.170 

Echter, verschillende islamitische experten die UNAMA in 2010 consulteerde, stellen dat een 

kindhuwelijk niet toegelaten zou mogen zijn, omdat een kind niet de maturiteit, noch het begrip heeft 

om vrijuit in de contractuele overeenkomst te stappen die vereist is voor het huwelijk in de islam.171 

Een RAND-studie van 2018 stelt dat de praktijk van het kindhuwelijk in Afghanistan “completely 

un-islamic” is.172 Een rapport van het MPI van 2004 noemt kindhuwelijken in tegenspraak met 

islamitische principes.173 

2.2. Gewoonterecht  

Ook het gewoonterecht174, zoals de pashtunwali en andere lokale of tribale regels, is een wettelijk 

kader dat het kindhuwelijk regelt.175 Het traditionele recht of gewoonterecht zoals het de voorbije 

eeuwen werd toegepast, is niet-gecodificeerd en niet neergeschreven. Het bestaat uit geaccepteerde 

praktijken en waarden die gehoorzaamd worden door mensen.176 Ginsberg, die onderzoek deed naar 

de pashtunwali, omschrijft de pashtunwali als “more a code of behavior or honor than a legal code”. 

Hij stelt dat de regels niet neergeschreven zijn en dat de eer bij vele regels centraal staat. De 

behandeling van vrouwen in het licht van de pashtunwali is voer voor fascinatie en afschuw, zo stelt 

hij. Vrouwen zijn minderwaardig en ondergeschikt, maar ook “a locus of honor, to be protected above 

all.177 Naast de pashtunwali bestaat er nog ander gewoonterecht. In Pasjtoen-gebieden zijn de regels 

echter strenger en past men ze strikter toe, zo schrijft het MPI in 2005.178 

Het MPI wijst er in haar rapporten van 2005 en van 2012 op dat gewoonterecht wordt toegepast in 

familiezaken, vooral in kwesties die te maken hebben met gender en de rol en plichten van de 

vrouw.179 In haar rapport van 2012 schrijft het MPI dat men op vlak van familierecht voornamelijk 

gewoonterecht toepast, hoewel volgens de hiërarchie die de Afghaanse wet voorschrijft de 

rechtbanken in feite eerst de wettelijke bepalingen zouden moeten toepassen, nadien de beginselen 

van hanafi-jurisprudentie en pas daarna de gebruiken en tradities.180 Volgens de personen die het MPI 

in 2005 interviewt, zullen degenen die de toepassing van het gewoonterecht weigeren veroordeeld 

worden door hun families en geen echte keuze hebben om te weigeren.181 

Wat de huwelijksleeftijd volgens het gewoonterecht betreft, laten sommige gewoonterechtelijke 

praktijken182 toe dat meisjes trouwen als men hen er klaar voor acht, wat meestal afhangt van een 

beoordeling van hun fysieke ontwikkeling en puberteit.183 Landinfo schrijft in een rapport van 2011 

dat uiteenlopende traditionele rechtssystemen, waaronder bijvoorbeeld pashtunwali, een algemene 

acceptatie van huwelijken met zeer jonge partners impliceren.184 Het rapport van het MPI van 2004 
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stelt dat er traditionele gebruiken zijn om te bepalen of iemand de leeftijd van de puberteit bereikte. 

Zo verwijst het naar de traditie van kolah zadan, waarbij meisjes met een hoed geslagen worden. 

Volgens deze traditie die in verschillende provincies van Afghanistan beoefend wordt, slaat een 

familielid een meisje met een hoed. Als het meisje niet valt, is ze een puber en beschouwt men haar 

als klaar voor het huwelijk. Als ze wel valt, is ze een minderjarige en moet ze nog groeien.185 

Volgens ditzelfde rapport van het MPI van 2004 hebben gewone mensen weinig kennis van het 

islamitisch recht en denken de meesten van hen dat het gewoonterecht in overeenstemming is met 

de sharia, terwijl in de praktijk de meeste regels van het gewoonterecht tegengesteld zijn aan zowel 

de sharia als aan het Afghaans wettelijk recht.186 

2.3. Nationaal recht 

In dit hoofdstuk gaat Cedoca in op het nationaal recht over kindhuwelijken in Afghanistan. Dit wordt 

telkens ook in een historische context geplaatst. Voor het eerste deel van dit overzicht van het 

nationaal recht baseert Cedoca zich voornamelijk op een studie van het MPI van juli 2012. 

2.3.1. Periode 1921-1977 

In 1919 krijgen vrouwen stemrecht. Vrouwenrechten, waaronder uiteindelijk gendergelijkheid voor de 

wet, worden geleidelijk verankerd in de grondwetten van 1923, 1964 en 1976. Conservatieven vechten 

deze progressieve veranderingen aan. In de praktijk is de vooruitgang niet overal in het land gelijk, 

maar varieert deze van regio tot regio. Vrouwen op het platteland genieten niet dezelfde rechten als 

vrouwen in de steden. Vrouwen kunnen evenwel steeds meer genieten van hun rechten, vooral op 

vlak van onderwijs en werk.187 

Volgens het rapport van het MPI van 2012 wordt in 1921 onder koning Amanullah een huwelijkswet188 

aangenomen. De preambule van deze wet veroordeelt het kindhuwelijk als bron van sociale onrust en 

twist. Deze wet verbiedt het kindhuwelijk. De minimumleeftijd om te trouwen is volgens deze wet 

dertien jaar. Deze regel is van toepassing voor jongens en meisjes. Daarnaast geeft deze huwelijkswet 

meisjes en vrouwen veel vrijheden. De wet schrijft voor dat zowel de man als de vrouw expliciet met 

het huwelijk moeten instemmen.189 

Na kritiek van islamitische geleerden en de bevolking op de huwelijkswet van 1921, wordt in augustus 

1926 een geamendeerde huwelijkswet190 aangenomen. De voorwaarden voor een kindhuwelijk worden 

versoepeld. Het kindhuwelijk is opnieuw toegestaan, maar wordt afgeraden. De wet staat toe dat 

kinderen trouwen voor ze meerderjarig zijn en introduceert het recht om het huwelijk te ontbinden 

eens de meerderjarigheid bereikt is.191  

Ook in 1936 en 1949 verschijnen er nieuwe huwelijkswetten. Het rapport van het MPI vermeldt 

hierover niet dat deze betrekking zouden hebben op de regelgeving omtrent kindhuwelijken.192  

In de huwelijkswet van 1960 staat dat een huwelijk tot stand komt met de toestemming van de bruid 

en de bruidegom. Volgens deze wet is de leeftijd van vijftien jaar de wettelijke huwelijksleeftijd. Een 
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huwelijk waarbij iemand jonger is dan vijftien jaar, noemt men een kindhuwelijk. Als personen toch 

een kindhuwelijk aangaan, zijn er echter geen juridische gevolgen. De bepaling bevat immers geen 

verbod, maar is eerder een aanbeveling om geen kindhuwelijk aan te gaan. Volgens deze wet kunnen 

ouders hun kinderen enkel verplichten om te trouwen als dit in het voordeel van hun kinderen is.193 

De huwelijkswet van 8 augustus 1971 benadrukt de noodzaak van toestemming met het huwelijk. 

Huwelijken gebaseerd op gebruiken of tradities, maar waarmee de echtgenoten niet instemmen, zijn 

volgens deze wet nietig. Kindhuwelijken zijn wel geldig onder deze wet. De wettelijke huwelijksleeftijd 

van vijftien jaar van de huwelijkswet van 1960 wordt niet afgeschaft. De wet stelt enkel dat huwelijken 

van personen die nog niet meerderjarig zijn niet de geldigheid zullen hebben van een huwelijk op 

meerderjarige leeftijd. De wet voorziet niet in gevolgen voor personen die zich niet aan de bepalingen 

houden.194 

In januari 1977 vaardigt Afghanistan een Burgerlijk Wetboek uit, dat voornamelijk gebaseerd is op 

hanafi-jurisprudentie. Het Burgerlijk Wetboek voorziet in een wettelijke huwelijksleeftijd van zestien 

jaar voor vrouwen en achttien jaar voor mannen. Het verbiedt het huwelijk van meisjes jonger dan 

vijftien jaar.195 Een meisje tussen vijftien en zestien jaar kan enkel trouwen met de toestemming van 

haar vader of een bevoegde rechtbank.196 Een bruid en bruidegom moeten hun intentie om te trouwen 

met volledige instemming (consent) kenbaar maken.197  

2.3.2. Periode 1978-1992: Communistische periode 

In zijn boek over de geschiedenis van Afghanistan omschrijft Thomas Barfield de periode van 1978 tot 

2001 als een complexe periode, gekarakteriseerd door oorlog en anarchie.198 De periode van 

1978 - 1992 wordt omschreven als de communistische periode en de periode van 1992 – 2001 als de 

periode van de moedjahedien, waarna de periode van de Taliban aanbreekt (1996-2001).199 

Een rapport van UN Women stelt dat er tijdens de communistische periode ingezet wordt op het 

doorvoeren van sociale hervormingen voor vrouwen. Dit betreft verplicht onderwijs voor meisjes, een 

minimumleeftijd voor het huwelijk van 16 jaar voor meisjes, de afschaffing van de bruidsprijs en de 

ondertekening (maar niet de ratificatie) van de Convention on the Elimination of All Forms of 

Discrimination against Women (CEDAW) in 1980.200 

In 1978 vindt een bloederige coup plaats, waarbij leden van de Marxistische People’s Democratic Party 

of Afghanistan (PDPA) de macht grijpen.201 Zij vaardigen in 1978 decreet nummer 7 uit. Hierbij geldt 

dezelfde minimumleeftijd als bij het Burgerlijk Wetboek van 1977, met name een wettelijke 

huwelijksleeftijd van zestien jaar voor vrouwen en achttien jaar voor mannen. Toestemming van alle 

partijen is evenzeer noodzakelijk. Het niet naleven van deze principes is strafbaar met zes maanden 

tot drie jaar gevangenisstraf. Daarnaast legt dit decreet de bruidsschat aan banden en verbiedt het 

de bruidsprijs.202 Verschillende Afghanen ervaren dit en ander beleid als een belediging voor hun 

religieuze en tribale gewoonten.203  
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De revolutionaire ijver van de PDPA blijkt een kort leven beschoren en de door het Westen gesteunde 

opstand onder leiding van de moedjahedien neemt toe. Eind 1979 valt de Soviet-Unie Afghanistan 

binnen.204 Volgens een VN-rapport stort de invasie van buitenlandse troepen in 1979 Afghanistan in 

een oorlog. De vooruitgang op het gebied van gelijkheid tussen mannen en vrouwen gaat drastisch 

achteruit wanneer de moedjahedien tegen de bezetting vechten. De moedjahedien zien de emancipatie 

van vrouwen als een onderdeel van een extern beleid dat aan het land wordt opgelegd, en proberen 

actief dit beleid terug te draaien. In deze periode krijgen vrouwen te maken met grove 

mensenrechtenschendingen. Na de terugtrekking van buitenlandse troepen in 1989 breekt er een 

burgeroorlog uit tussen verschillende moedjahedien-facties.205 De regering van Najibullah, de laatste 

communistische president van Afghanistan genoemd, houdt stand tot 1992.206  

2.3.3. Periode 1992-1996: Moedjahedien  

In 1992 neemt een losse coalitie van moedjahedien-leiders de controle over Kabul over en vormen ze 

een regering. Ze roepen Afghanistan uit tot een Islamitische Republiek.207 Hun korte regeerperiode 

wordt gekenmerkt door ernstige restricties van de vrijheden van vrouwen, strenge straffen voor het 

overtreden van hun edicten en een verbod op onderwijs en werk voor vrouwen.208 Tijdens de 

burgeroorlog van 1992-1996 worden vrouwen het slachtoffer van ernstige 

mensenrechtenschendingen, waaronder gedwongen huwelijken.209 De moedjahedien verklaren dat de 

sharia de basis van de Islamitische Staat van Afghanistan is. Ze laten na om essentiële wetten met 

betrekking tot het familierecht uit te vaardigen, volgens het rapport van het MPI van 2012.210  

2.3.4. Periode 1996-2001: Eerste Talibanregime 

De burgeroorlog draagt bij tot de opkomst van de Taliban die in 1996 de controle over een groot deel 

van Afghanistan overnemen en een Islamitisch Emiraat uitroepen volgens een extreme interpretatie 

van de sharia. Onder het eerste Talibanregime van 1996-2001 gaan de vrouwenrechten nog verder 

achteruit. Onder het mom van religie en bezorgdheid om de “veiligheid” van vrouwen, sluiten de 

Taliban vrouwen en meisjes de facto op in hun huizen door hen te verbieden onderwijs te volgen, hun 

huis te verlaten zonder een mannelijk familielid, te werken, in het openbaar te spreken en toegang te 

krijgen tot gezondheidszorg die door mannen wordt verstrekt, naast andere maatregelen.211 De studie 

van het MPI van 2012 vermeldt dat de sharia onder de Taliban officieel de basis van de wet was, zij 

het in een radicale interpretatie. 212  

2.3.5. Periode 2001-2021: Islamitische Republiek Afghanistan 

Nadat de Taliban in 2001 door een buitenlandse interventie van de macht verdreven zijn, wordt de 

Islamitische Republiek Afghanistan opgericht. Op vlak van vrouwenrechten is er weer sprake van enige 

vooruitgang. De vooruitgang is niet overal in het land gelijk. Gemarginaliseerde vrouwen hebben nog 

steeds te maken met onevenredig grote uitdagingen, vooral in rurale gebieden. Tegen 2021 is er toch 

veel bereikt, volgens een VN-rapport van juni 2023. Wat wetgeving betreft, zijn vrouwenrechten en 

                                                
204 Wimpelman T., 2017, p. 36 
205 UNHRC, 15/06/2023, p. 2, url 
206 Al Jazeera, 22/06/2012, url; Wimpelman T., 2017, p. 38 
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208 Moghadam, originele bron niet kunnen raadplegen, komt aan bod in ODI (Safi M. et al.), 02/2024, p. 4, url 
209 UNHRC, 15/06/2023, p. 2, url 
210 MPI (Rastin- Tehrani K., Yassari N.), 07/2012, p. 12, url 
211 UNHRC, 15/06/2023, p. 2, url 
212 MPI (Rastin- Tehrani K., Yassari N.), 07/2012, p. 12, url 
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gendergelijkheid verankerd in de Grondwet en is er de EVAW-wet (zie verder dit hoofdstuk) en de 

ratificatie van de CEDAW-wet (zie hoofdstuk 2.4.) Daarnaast vindt de oprichting van een ministerie 

voor Vrouwenzaken en de AIHRC plaats, komt er gespecialiseerde slachtofferhulp, en zijn er 

“accountability mechanisms” bij gender-gerelateerd geweld. Vrouwen kunnen parlementslid, minister 

of rechter worden en een diplomatieke functie bekleden. De veranderingen op wetgevend gebied 

wekken veel hoop voor meisjes en vrouwen. Andere wetten ondermijnen echter de toegang van 

vrouwen tot hun rechten.213 Vrouwen en meisjes hebben in deze periode nog steeds te maken met 

grote ongelijkheid en de gevolgen van de aanhoudende gewapende conflicten.214 

Het rapport van UNICEF en het MoLSAMD over het kindhuwelijk van juli 2018 omschrijft de volgende 

relevante nationale wetgeving met betrekking tot het kindhuwelijk: huwelijkswetgeving, onder meer 

over de wettelijke leeftijd om te trouwen, voorwaarden voor toestemming (consent) en 

huwelijksregistratie; EVAW-wetgeving die het kindhuwelijk strafbaar stelt; wetgeving rond “child 

protection”; arbeidswetgeving, die onder meer ingaat op de exploitatie van kindbruiden en 

bruidegoms; wetgeving over mensenhandel en smokkel; de Juvenile Justice Code die van toepassing 

kan zijn als kind-bruiden of bruidegoms in aanraking komen met het gerecht als ze zich verzetten 

tegen een kindhuwelijk.215  

Cedoca gaat in deze COI Focus niet in detail in op alle (inter)nationale wetgeving omtrent het 

kindhuwelijk van deze periode, maar bespreekt wel de voornaamste wetgeving hieromtrent. Voor een 

overzicht van alle wetgeving hierover, zoals opgesteld door ODI: zie bijlage 1.216   

In 2004 komt er een nieuwe Grondwet die Afghanistan uitroept tot Islamitische Republiek. Volgens 

deze Grondwet mag er geen wetgeving uitgevaardigd worden die tegenstrijdig is met de islam. In 

gevallen waarbij er geen bepalingen in de wet opgenomen zijn, moet hanafi-jurisprudentie toegepast 

worden, zij het wel binnen de limieten die de Grondwet voorschrijft. Voor het eerst in de geschiedenis 

erkent de Grondwet shia-jurisprudentie, waarbij sjiieten sjiitische jafari-jurisprudentie mogen 

gebruiken bij “personal law”.217  

Volgens Musawah is de wettelijke minimumleeftijd om te trouwen in de periode voor de 

machtsovername door de Taliban zestien jaar voor vrouwen en achttien jaar voor mannen voor zowel 

soennieten als sjiieten; dit respectievelijk op basis van artikel 70 het Burgerlijk Wetboek van 1977 (zie 

hoofdstuk 2.3.1.) en op basis van de Shiite Personal Status Law (SPSL).218 Huwelijken onder de 

wettelijke minimumleeftijd zijn voor beide groepen in sommige gevallen toegelaten. Voor soennieten 

geldt dat een vader of een bevoegde rechtbank kan toelaten dat een meisje jonger dan zestien jaar 

trouwt. Wel is het absoluut verboden dat een meisje jonger dan vijftien jaar trouwt. Voor sjiieten staat 

de SPSL toe dat een voogd die voor de rechtbank verschijnt meisjes jonger dan zestien jaar en jongens 

jonger dan achttien jaar kan toestaan om te trouwen als het huwelijk noodzakelijk en in hun belang 

geacht wordt. De SPSL bepaalt geen absolute minimumleeftijd voor een huwelijk.219 Het AAN stelt 

omtrent de SPSL dat minderjarige220 meisjes enkel mogen trouwen als hun voogd221 hun bekwaamheid 

                                                
213 Zoals de Sjiitische Personal Status Law; en de National Stability and Reconciliation Law (van 2008), een 

amnestiewet die de toegang van vrouwen tot justitie belemmerde. 
214 UNHRC, 15/06/2023, p. 2, url 
215 UNICEF, MoLSAMD, 07/2018, pp. 16-17, url 
216 ODI (Safi M. et al.), 02/2024, p. 9, url  
217 Wimpelman T., 2017, p. 42 
218 Het verschijnen van de SPSL heeft heel wat voeten in de aarde gehad en op een eerste versie kwam erg veel 

kritiek. Zie onder andere: HRW, 14/04/2009, url; Wimpelman T., 2017, pp. 56 e.v.; Musawah, 07/2013, p. 5, url 
219 Musawah, 31/05/2022, pp. 8-9 url; Musawah, 02/2020, pp. 3-4, url  
220 underage 
221 guardian 
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en puberteit bewijst aan een rechtbank en als het huwelijk in hun voordeel is.222 Ook de toestemming 

van een vrouw voor het huwelijk is verankerd in artikel 77 en 505 van het Burgerlijk Wetboek voor 

soennieten en in artikels 102 en 105 van de SPSL voor sjiieten.223 Gedwongen huwelijken zijn 

verboden volgens de artikels 26 en 28 van de EVAW-wet en volgens artikel 571 van het 

Strafwetboek.224  

In 2009 wordt voor het eerst een presidentieel decreet uitgevaardigd met betrekking tot de EVAW.225 

De EVAW-wet stelt 22 daden van gendergerelateerd geweld strafbaar, waaronder gedwongen huwelijk 

en underage marriage226, verkrachting, familie-en partnergeweld en het verhandelen van vrouwen en 

meisjes.227 Zo stelt artikel 28 dat op het dwingen van een meisje jonger dan vijftien om te trouwen 

minimum twee jaar gevangenisstraf staat. Bovendien kan een huwelijk met een minderjarig228 meisje 

op haar verzoek nietig worden verklaard. In een artikel van oktober 2016 stelt het AAN evenwel dat 

de implementatie van deze wet moeilijk is in de traditionele maatschappij van Afghanistan.229 Anno 

2017 merkt HRW op dat de EVAW-wet grotendeels niet gehandhaafd wordt.230 Het EVAW-decreet van 

2009 wordt bekrachtigd door een ander presidentieel decreet in 2018. De implementatie en 

bekendheid van dit decreet blijven een ernstig probleem, aldus USDOS in haar jaarrapport van 2020. 

Openbare aanklagers en rechters van rurale gebieden zijn vaak niet op de hoogte van het 

EVAW-decreet of staan onder druk om verdachten vrij te laten vanwege familie-loyauteit, bedreigingen 

of steekpenningen. Daarnaast verklaren sommige religieuze leiders de wet in strijd met de islam, aldus 

het rapport van USDOS over het jaar 2020.231 Ondanks de beperkingen en de zwakke implementatie, 

noemt HRW de EVAW-wet anno 2021 een baanbrekend wetgevingsinstrument ter bestrijding van 

discriminatie en gewelddadige misdrijven tegen vrouwen.232 

De Afghaanse overheid lanceert in 2017 een Nationaal Actieplan om een einde te maken aan 

kindhuwelijken voor de periode 2017-2021. HRW merkt wat dit betreft op dat de Afghaanse overheid 

een bijzonder slechte staat van dienst heeft wat betreft het naleven van plannen ter bescherming van 

vrouwenrechten en ziet weinig aanwijzingen dat het bij het uitvoeren van dit Nationaal Actie Plan 

anders zou zijn.233 Een vertrouwelijke bron verklaart in september 2018 aan het ministerie van 

Buitenlandse Zaken van Nederland dat de uitvoering van het plan vertraging opliep omwille van een 

gebrek aan financiële middelen.234 

Verschillende bronnen wijzen doorheen de tijd op de gebrekkige handhaving van de wetten omtrent 

het kindhuwelijk.235 Zo stelt UNAMA in december 2010 dat het trouwen met meisjes onder de vijftien 

                                                
222 AAN (Sabawoon A.M.), 20/10/2022, url  
223 Musawah, 31/05/2022, pp. 13-14, url 
224 Musawah, 31/05/2022, pp. 13-14, url 
225 USDOS, 03/2021, p. 32, url 
226 In artikel 28 van deze wet staat: “If a person marries a women who has not attained the legal age of marriage 

without considering Article 71 of Civil Code, the offender considering the circumstances shall be sentenced to 

medium imprisonment of not less than 2 years, and based on the request of the victim the marriage shall be 

revoked in accordance with the provision of law.” Law of 2009 on Elimination of Violence against Women (EVAW), 

01/08/2009, p. 14, url   
227 UN Women, 06/2024, p. 31, url 
228 underage 
229 AAN (Muzahry F.), 25/10/2016, url  
230 HRW (Barr H.), 20/04/2017, url  
231 USDOS, 03/2021, p. 32, url 
232 HRW, 05/08/2021, url  
233 HRW (Barr H.), 20/04/2017, url  
234 Ministerie van Buitenlandse Zaken - Nederland, 03/2019, p. 85,  url  
235 Ministerie van Buitenlandse Zaken - Nederland, 03/2022, p. 91, url; UNAMA, 12/2020, pp. 15-16, url; ODI (Safi 

M. et al.), 02/2024, p. 10, url; UNFPA, 2014, pp. 107-112, url; UNAMA, 09/12/2010, p. 19, url 
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jaar in de praktijk grotendeels ongestraft gebeurt.236 UNFPA meldt in 2014 omtrent het thema van 

kindhuwelijken dat “law enforcement remains a serious issue which needs to be addressed”.237 HRW 

schrijft in 2017 dat de wetten over de minimumleeftijd om te trouwen zelden gehandhaafd worden en 

dat zelfs vroegere huwelijken plaatsvinden.238 Op basis van een VN-rapport van december 2020239, 

stelt het Algemeen Ambtsbericht dat de regering van Ashraf Ghani weinig actie ondernam tegen 

volwassen mannen die trouwden met minderjarigen en tegen andere personen die toestonden dat 

kindhuwelijken plaatsvonden.240 Ook ODI schrijft in 2024 dat de procedures om nationale wetten met 

betrekking tot het kindhuwelijk te handhaven zwak waren in de periode van de Islamitische 

Republiek.241  

Bronnen berichten ook over een gebrek van kennis over deze wetten.242 Zo stelt het rapport van het 

MPI van april 2005 dat het niveau van wettelijke kennis van de bevolking varieert van zeer laag tot 

niet-bestaand.243 Medica Mondiale schrijft in 2004 over wijdverspreide onwetendheid over de 

wettelijke status van het kindhuwelijk en haalt aan dat zelfs ministers in vele gevallen niet weten wat 

de minimumleeftijd voor een huwelijk is.244 Ook het ODI-rapport van 2024 vermeldt een gebrek aan 

publieke kennis over de nationale wetten onder de Republiek. 245 

Kindhuwelijken vinden dan ook nog steeds plaats volgens bronnen, waaronder USDOS in een 

jaarrapport van 2020.246  

2.3.6. Periode 2021 – heden: Tweede Talibanregime 

Sinds de machtsovername door de Taliban op 15 augustus 2021 hebben de Taliban systematisch de 

fundamentele rechten en vrijheden van vrouwen en meisjes geviseerd, via een amalgaam aan 

decreten, beleid en praktijken, aldus een rapport van UN Women van juni 2024.247 Bovendien wordt 

de AIHRC ontbonden en het ministerie voor Vrouwenzaken vervangen door het ministerie van Deugd 

en Zonde (Ministry for the Propagation of Virtue and Prevention of Vice, MPVPV).248 

Volgens een rapport van UN Women van juni 2024 regeren de Taliban sinds de machtsovername 

zonder een duidelijk juridisch kader, nadat ze de Grondwet van 2004 en alle wetten die ze als 

inconsistent met de sharia beschouwen, opschortten. De interpretatie van de sharia door de Taliban 

is beïnvloed door de deobandi-traditie van de hanafi-school van islamitische jurisprudentie. Ook lokale 

tradities spelen een sturende rol bij het beleid van de Taliban. UN Women omschrijft het huidig 

wettelijk kader rond gendergelijkheid als een lappendeken van individuele decreten en 

beleidsmaatregelen die door de Taliban zijn aangenomen en die genderdiscriminatie codificeren.249 

Anno 2023 schrijft ODI in een rapport over kindhuwelijken in Afghanistan dat onder het huidige 

Talibanregime het voormalige wettelijk systeem niet langer werkt en dat de wetten over de 
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238 HRW, 17/10/2017, url  
239 UNAMA, 12/2020, pp. 15-16, url  
240 Ministerie van Buitenlandse Zaken - Nederland, 03/2022, p. 91, url   
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huwelijksleeftijd hervormd zijn door edicten gebaseerd op de zeer restrictieve interpretatie van de 

sharia-wet van de huidige leiders. Bij strafzaken en geschillen tussen burgers hebben de Taliban 

rechters opgedragen om hun eigen interpretatie van het islamitisch recht op te leggen, wat leidt tot 

ad hoc uitspraken en inconsistentie.250  

In december 2021 vaardigt de opperste leider van de Taliban een decreet met betrekking tot 

vrouwenrechten uit. Het volledige decreet is te vinden in bijlage 2. In dit decreet staat dat voor een 

huwelijk de toestemming van een vrouw nodig is, ook bij een huwelijk van een weduwe. Volgens dit 

decreet is de praktijk van baad verboden. Het decreet bevestigt het recht van vrouwen op mahr, ook 

voor weduwen. Mannen met polygame huwelijken moeten al hun vrouwen “fairly” behandelen.251 In 

dit decreet staat niet wat de gevolgen of eventuele straffen zijn bij het schenden ervan.252 Het aspect 

van het verbod op een gedwongen huwelijk, wordt nog eens herhaald in een nieuw decreet van 19 

maart 2025.253 

Een rapport van UN Women van juni 2024 stelt echter dat het handhaven van deze in december 2021 

door de Taliban uitgevaardigde wetgeving onduidelijk is en verwijst hierbij naar voorbeelden van 

gedwongen huwelijken gedocumenteerd door UNAMA.254 Een UNAMA-rapport van juli 2022 vermeldt 

gevallen van gedwongen huwelijk, waaronder van een meisje van vijftien jaar oud.255 Ook een VN-

rapport van 29 maart 2022 vermeldt dat er berichtgeving is over vrouwen en meisjes die verkocht 

worden en/of gedwongen worden om te trouwen; en over seksuele slavernij door Talibantroepen.256 

Volgens een UNAMA-rapport over het eerste kwartaal van 2025 deed het MPVPV aankondigingen over 

de inspanningen die het deed om vrouwenrechten te beschermen en maakte het bijvoorbeeld melding 

van de tussenkomst bij gedwongen huwelijken. UNAMA kreeg meldingen van gevallen waarbij 

ambtenaren tussenkwamen om geweld en gedwongen huwelijken te voorkomen, maar ook gevallen 

van geweld tegen vrouwen, waaronder een geval waarbij ambtenaren probeerden om mee een 

gedwongen huwelijk af te dwingen.257 Ook andere bronnen schrijven dat ondanks dit decreet, 

gedwongen huwelijken nog steeds voorkomen.258 

In een artikel van 19 januari 2024 van The Independent met betrekking tot vrouwenrechten, stelt 

Heather Barr, adjunct-directeur van de afdeling vrouwenrechten bij HRW, dat het belangrijk is om te 

kijken naar de daden van de Taliban en niet naar hun woorden. Ze stelt dat “we have seen them tell 

outrageous lies about their approach to women’s rights, again and again”. Volgens haar zijn er 

geloofwaardige berichten over een ernstige toename van kindhuwelijken en gedwongen huwelijken 

sinds de machtsovername door de Taliban.259  

Een minimumleeftijd om te trouwen wordt bovendien niet bepaald in het decreet van december 

2021.260 Musawah wijst op het belang van de woordkeuze in dit decreet. Er staat in dat niemand het 

recht heeft om “een vrouw” te dwingen om te trouwen. De gebruikte termen in het Dari en in het 

Pasjtoe verwijzen naar volwassen vrouwen en niet naar kinderen/meisjes. Op die manier stelt het 

decreet geen minimumleeftijd in voor kinderen en verbiedt het kindhuwelijken niet expliciet, aldus 

                                                
250 ODI (Safi M. et al.), 02/2024, pp. 6, 10, url 
251 AAN (Bjelica J), 17/08/2023, url; Stimson (Rubin B.R.), 20/10/2022, url; UN Women, 06/2024, p. 15, url 
252 Musawah, 31/05/2022, pp. 16-17, url 
253 Alemarah English, 19/03/2025, url; UNAMA, 04/2025, url  
254 UNAMA, 07/2022, pp. 31-32, url; UN Women, 06/2024, p. 15, url 
255 UNAMA, 07/2022, p. 32, url 
256 UNSG, 29/03/2022, p. 15, url 
257 UNAMA, 04/2025, url  
258 Amu TV, 19/10/2024, url; The Guardian, 09/02/2023, url; UNAMA, 01/2025, p.4, url 
259 Independent (Rai A.), 19/01/2024, url  
260 UN Women, 06/2024, p. 29 , url 
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Musawah.261 Het rapport van ODI van 2024 noemt het “widely understood” dat het edict waarin staat 

dat het huwelijk geregeld wordt door sharia-wetgeving, gedwongen huwelijken verbiedt, maar 

huwelijken toestaat van meisjes die de puberteit hebben bereikt.262 Een woordvoerder van het MPVPV 

verklaart in mei 2022 aan Voice of America (VoA) "When a girl reaches puberty, she can be given to 

marriage.”263 Gezien het definiëren van de huwelijksleeftijd en van toestemming onder het Islamitisch 

Emiraat louter gebaseerd is op hun interpretatie van de sharia, ondersteunen de Taliban in de praktijk 

early marriages en kindhuwelijken, aldus een rapport van ODI van februari 2024.264 

Een door het AAN geïnterviewde Talibanrechter stelt in een artikel van oktober 2022 dat een meisje 

in principe de puberteit bereikt moet hebben om te trouwen. Maar, als haar guardian (wali), vader of 

grootvader optreedt met haar welzijn in het achterhoofd en er is een “goede match” die anders 

verloren zou gaan, kan een meisje per uitzondering al beloofd worden om te trouwen (kozdhda of 

shirin khori (zie hoofdstuk 1.1.3.) voor ze de puberteit bereikt.265  

De Afghaanse mensenrechtenorganisatie Rawadari schrijft in een rapport van november 2023 dat 

vroege kindhuwelijken momenteel niet officieel verboden zijn in Afghanistan en dat er geen straffen 

zijn voor de personen die erbij betrokken zijn.266  

2.4. Internationaal recht en mensenrechten 

Met betrekking tot internationaal recht, maakt het rapport van UNICEF en het MoLSAMD van juli 2018 

een onderscheid tussen internationale verdragen die Afghanistan ondertekende en internationale 

verdragen die Afghanistan niet ondertekende. De internationale verdragen die Afghanistan 

ondertekende, zijn juridisch bindend. Wat internationale verdragen die Afghanistan niet ondertekende 

betreft, merkt het rapport op dat ngo’s, de media en andere actoren steeds vaker de concepten en 

het idee van rechtvaardigheid van mensenrechten gebruiken.267 

In het bestek van deze COI Focus gaat Cedoca niet in detail in op alle (inter)nationale wetgeving 

omtrent het kindhuwelijk. Voor een overzicht hiervan tot 2021, zoals opgesteld door ODI: zie bijlage 1. 

In het ODI-rapport van 2023 staat dat Afghanistan op basis van zijn internationale verplichtingen de 

minimumleeftijd van achttien jaar voor het huwelijk moet instellen en vrije en volledige toestemming 

(consent) met het huwelijk moet verzekeren.268 

Relevante wetgeving die het ODI-rapport hierover aanhaalt is: de Conventie van de Rechten van het 

Kind, geratificeerd in 1994; de CEDAW, ondertekend in 2003; het UN Protocol for the Elimination of 

Child Marriage, getekend in 2005; en de Sustainble Development Goal 5.3, waartoe Afghanistan zich 

in 2015 verbond.269 Artikel 16(2) van de CEDAW stelt bijvoorbeeld dat “the betrothal and marriage of 

a child shall have no legal effect.”270 
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3. Prevalentie kindhuwelijken 

Doorheen de tijd noemen bronnen kindhuwelijken in Afghanistan wijdverspreid.271 Kindhuwelijken 

vinden al eeuwenlang plaats in Afghanistan, zo schrijft het AIHRC in 2018.272 UNAMA stelt in 2010 dat 

underage marriages in Afghanistan gebruikelijk zijn, in alle regio’s en bij alle etnische groepen.273  

Verschillende bronnen wijzen op de moeilijkheid om precieze data te bekomen omtrent kindhuwelijken 

in Afghanistan.274 Onder meer omwille van de afwezigheid van betrouwbare gegevens van burgerlijke 

stand.275 Zo noemt Landinfo de registratie van geboortes en huwelijken in Afghanistan zeer onvolledig 

en zegt het dat er geen andere betrouwbare data over huwelijken beschikbaar zijn. Desondanks kan 

er volgens het rapport van Landinfo van 2011 geen twijfel zijn dat huwelijken met zeer jonge meisjes 

en jongens gangbaar276 zijn in Afghanistan.277  

In dit hoofdstuk brengt Cedoca enkele cijfers omtrent het kindhuwelijk samen. Deze cijfers kunnen 

soms onderling aanzienlijk verschillen. De informatie in de geraadpleegde rapporten is vaak gebaseerd 

op enquêtes278. Sommige enquêtes hebben tot doel om representatief te zijn voor heel Afghanistan, 

andere niet. In eerste instantie komen deze cijfers chronologisch aan bod. Vervolgens gaat Cedoca in 

op de trends en evoluties die bronnen ontwaren doorheen de tijd. 

3.1. Chronologisch overzicht cijfers 

In 2004 schrijft Medica Mondiale in een rapport over kindhuwelijken in Afghanistan dat het geen 

onderzoek en slechts zeer weinig gegevens vindt om de omvang van de praktijk van kindhuwelijken 

in Afghanistan te documenteren.279  

Anno 2005 noteert Emadi dat jonge meisjes vaak op jonge leeftijd aan rijke mannen uitgehuwelijkt 

worden, ongeacht hun leeftijd. Mannen in traditionele gemeenschappen trouwen doorgaans als ze 

zeventien jaar zijn en sommigen zelfs vroeger; meisjes trouwen gewoonlijk als ze zestien jaar of 

jonger zijn. In stedelijke gebieden trouwen gegoede mannen die onderwijs genoten hebben vaak na 

hun studies en na het aanvatten van hun carrière. Ongehuwde vrouwen ouder dan twintig zijn 

zeldzaam. Hun aantal nam in enige mate toe omdat meisjes die onderwijs genieten langer moeten 

wachten; eerst om hun middelbare school en universiteitsstudies af te ronden, en vervolgens om een 

geschikte kandidaat te vinden, aldus Emadi.280  

In 2010 en 2011 neemt de Central Statistics Organisation (CSO) van de Islamitische Republiek,  met 

de steun van UNICEF , het Afghanistan Multiple Indicator Cluster Survey (AMICS) af. Dit betreft een 

nationaal representatief steekproefonderzoek met gegevens over de sociale, gezondheids- en 

onderwijsstatus van vrouwen en kinderen in Afghanistan. Hiertoe worden meer dan 13.000 

                                                
271 UNAMA, OHCHR, 05/2018, p. 5, url; CSO, 07/2018, url; RAND (Benard C. et al.), 04/02/2018, p. 73, url; 

UNAMA, 09/12/2010, pp. 18-19, url; USDOS, 03/2021, p. 39, url 
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273 UNAMA, 09/12/2010, p. 18, url  
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275 UNFPA, 2014, p. 107, url  
276 prevalent 
277 Landinfo, 19/05/2011, p. 10, url  
278 Surveys 
279 Medica Mondiale (Bahgam S., Mukhatari W.), 05/2004, p. 3, url  
280 Emadi H., 2005, pp. 172-175 
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huishoudens bevraagd.281 Volgens dit AMICS-survey van 2010-2011 zijn 46,3 procent van de 

geïnterviewde vrouwen getrouwd voor hun 18e en 15,2 procent voor hun 15e.282 Verschillende andere 

bronnen verwijzen naar deze informatie.283  

In het kader van een periodiek CEDAW-rapport van december 2011, stelt de Afghaanse overheid dat 

het aantal jongens en meisjes die jonger zijn dan de wettelijke leeftijd, maar toch moeten trouwen 

van hun ouders of andere verwanten “heel hoog” is. Kindhuwelijken zijn heel gebruikelijk in rurale 

gebieden. De gemiddelde leeftijd van het eerste huwelijk is 17,9 jaar voor vrouwen. Zo’n drie procent 

van de vrouwen trouwen als ze jonger zijn dan vijftien jaar, aldus de Afghaanse overheid.284 Dit 

document vermeldt niet op basis waarvan de Afghaanse overheid aan deze cijfers komt. 

Volgens het Afghanistan Living Conditions Survey (ALCS) 2016-2017, dat tot doel heeft informatie te 

vergaren op nationaal niveau en daartoe bijna 20.000 Afghaanse huishoudens bevraagt, trouwt 

4,2 procent van de vrouwen van de leeftijdsgroep 20-24 jaar voor ze 15 jaar oud is en 28,3 procent 

voor ze 18 jaar oud is.285 Volgens een artikel van HRW van 2017 stelt UNICEF in een rapport over 

2016 dat 33 procent van de meisjes in Afghanistan trouwt voor ze 18 jaar oud is.286 

Een door het ministerie van Buitenlandse Zaken van Nederland geïnterviewde vertrouwelijke bron 

verklaart in juli 2021 dat naar schatting een derde van de Afghaanse meisjes trouwt voor ze achttien 

jaar is.287 In een rapport van de United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization 

(UNESCO) van 2021 staat dat een derde van de Afghaanse meisjes (35 procent) trouwt voor ze 

achttien is en bijna een vijfde van de Afghaanse meisjes (17 procent) voor ze vijftien is.288 Ook een 

rapport van de United Nations Human Rights Council (UNHRC) van juni 2023 verwijst naar deze cijfers 

voor het jaar 2021.289 

Volgens gegevens van het Multiple Indicator Cluster Survey (MICS)290 dat UNICEF in de periode 

2022-2023 afneemt in samenwerking met de National Statistics and Information Authority (NSIA) en 

dat tot doel heeft tot schattingen van verschillende indicatoren op nationaal niveau te komen, is in 

Afghanistan binnen de leeftijdscohorte van vrouwen van 20-24 jaar 28,7 procent van de meisjes onder 

achttien jaar getrouwd; en 9,6 procent van de meisjes onder vijftien jaar.291 Bronnen stellen dat de 

leeftijdscohorte van 20-24 jaar een betere schatting geeft van de huidige prevalentiecijfers, omdat 

deze cohorte slechts recent de relevante leeftijd bereikte.292 Verschillende bronnen, zoals ODI en UN 

                                                
281 Het doel van dit MICS is om tot statistisch betrouwbare schattingen van indicatoren te komen, op nationaal 
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vrouwen en kinderen, op nationaal niveau; voor stedelijke en rurale gebieden; en voor de 34 provincies van 

Afghanistan. UNICEF, ARTF, Afghanistan Multiple Indicator Cluster Survey (MICS), 2022-2023: Survey findings 

report, 05/2023, p. 3, url 
291 UNICEF, ARTF, Afghanistan Multiple Indicator Cluster Survey (MICS), 2022-2023: Summary findings report, 

05/2023, pp. 218-223, url; UNICEF, ARTF, Afghanistan Multiple Indicator Cluster Survey (MICS), 2022-2023: 

Survey findings report, 05/2023, pp. 60, 62, url; UN Women, 06/2024, p. 29, url 
292 UNICEF, ARTF, Afghanistan Multiple Indicator Cluster Survey (MICS), 2022-2023: Survey findings report, 

05/2023, p. 60, url; ODI (Safi M. et al.), 02/2024, p. 11, url 
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Women, verwijzen naar deze cijfers, al laten bronnen soms achterwege om te duiden dat het om deze 

welbepaalde leeftijdscohorte gaat.293  

3.2. Trends doorheen de tijd 

Verschillende bronnen merken op dat er tijdens de periode van de Republiek sprake is van een daling 

van kindhuwelijken.294 Zo waren er volgens het rapport van ODI van februari 2024 in de periode van 

de Republiek tekenen dat de prevalentie van kindhuwelijken afnam, al stelt het dat deze daling niet 

significant is.295 Het verwijst hiervoor naar het rapport van UNICEF en het MoLSAMD van 2018, dat 

spreekt over aanwijzingen voor een lichte daling.296 Ook andere bronnen spreken van een daling van 

kindhuwelijken of een stijging van de leeftijd van vrouwen bij het eerste huwelijk tijdens de Republiek. 

Zo bekijkt het AMICS van 2010-2011 of er eventuele trends zijn doorheen de tijd door onderzoek te 

doen naar de percentages van vrouwen die getrouwd zijn voor de leeftijd van vijftien jaar en voor de 

leeftijd van achttien jaar in de verschillende leeftijdsgroepen. Op basis van dit onderzoek stelt het dat 

er een trend is die suggereert dat early marriages afnemen, hoewel ze over het algemeen nog steeds 

hoog zijn.297 Het Afghanistan Mortality Survey (AMS) van 2010 dat betrekking heeft op alle provincies 

in Afghanistan en dat afgenomen werd door het Afghan Public Health Institute (APHI) en de CSO, stelt 

dat er sterke aanwijzingen zijn dat de leeftijd van vrouwen bij het eerste huwelijk toeneemt bij 

vrouwen jonger dan 35.298 Het UNFPA herneemt deze informatie in een rapport van 2014.299 In het 

ALCS van 2016-2017 staat dat uit de resultaten van het ALCS van 2013-2014 blijkt dat de leeftijd bij 

het eerste huwelijk in de loop der jaren is gestegen en dat de gegevens van het huidige ALCS aantonen 

dat deze trend zich voortzet.300 

Door de gegevens van het MICS van 2010-2011 en het MICS van 2022-2023 te vergelijken, stelt ODI 

vast dat er een lichte terugval is van het algemene percentage getrouwde vrouwen voor de leeftijd 

van achttien jaar van 46,3 procent in 2010-2011 naar 38,9 procent in 2022-2023.301 

Ondanks de vaststelling dat kindhuwelijken dalen tijdens de periode van de Republiek, noemen 

verschillende bronnen kindhuwelijken in Afghanistan aan de vooravond van de machtsovername door 

de Taliban in augustus 2021 nog steeds wijdverspreid.302 Amnesty International wijst erop dat de 

cijfers van Afghanistan met betrekking tot kind-, vroege en gedwongen huwelijken voor de 

machtsovername door de Taliban bij de hoogste in de wereld zijn.303 

Veel bronnen wijzen op een gerapporteerde toename van het aantal kindhuwelijken sinds de 

machtsovername door de Taliban in augustus 2021.304 Reeds enkele maanden na de machtsovername, 

stelt Henrietta Fore, algemeen directeur van UNICEF, in een persmededeling dat ze zich grote zorgen 
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maakt over berichten dat het aantal kindhuwelijken in Afghanistan toeneemt.305 In mei 2022 bericht 

UNICEF dat de organisatie het aantal kindhuwelijken in Afghanistan ziet toenemen.306 In juli 2022 

meldt Amnesty International dat er sinds de machtsovername nog geen nationale analyse gebeurde 

van de trends inzake kind-, vroege en gedwongen huwelijken, maar dat er verschillende indicatoren 

zijn die wijzen op een toenemend aantal.307 Het AAN schrijft in oktober 2022 dat anekdotisch bewijs, 

mediaberichten en de context van wijdverspreide en toenemende armoede sterk suggereren dat het 

aantal underage marriages in Afghanistan toeneemt, ook al zijn er vooralsnog geen betrouwbare 

statistieken die dit bevestigen.308 In juni 2023 spreekt een VN-rapport van een “notable evidence of a 

significant increase” in kindhuwelijken en gedwongen huwelijken.309 Het onderzoek van ODI van 

februari 2024 wijst erop dat de machtsovername door de Taliban de factoren die leiden tot vroege en 

gedwongen huwelijken voor meisjes versterkt. Het stelt dat dit potentieel kan leiden tot een ommekeer 

van de evolutie naar voorkeuren voor een huwelijksleeftijd van achttien jaar of ouder die de afgelopen 

twintig jaar bewerkstelligd werd.310 In haar jaarrapport van 2024 stelt Amnesty International dat er 

aanhoudende meldingen zijn van een sterke toename van gendergerelateerd geweld en gedwongen 

en vroege huwelijken.311 Een UNHRC-rapport van februari 2025 vermeldt stijgende cijfers van 

kindhuwelijken en een verhoogd risico daarop.312 

3.3. Ruraal versus stedelijk 

Verschillende bronnen melden dat kindhuwelijken vaker voorkomen in rurale gebieden in 

Afghanistan.313 

De Women and Children Legal Research Foundation (WCLRF) stelt bij een bevraging van 200 personen 

in 2008 vast dat de woonplaats een rol speelt en dat de meerderheid van de kindhuwelijken in rurale 

regio’s plaatsvindt. Enkele redenen die het daarvoor aanhaalt zijn het verschil in alfabetiseringsgraad, 

het gebrek aan scholen in rurale gebieden, het gebrek aan bewustzijn van de schadelijke gevolgen 

van kindhuwelijken en de sterkte van tradities in rurale gebieden.314 

Het AMS van 2010 stelt vast dat stedelijke vrouwen in de leeftijdsgroep van 20 tot 49 jaar doorgaans 

ongeveer één jaar later trouwen dan vrouwen in rurale gebieden.315 

Musawah schrijft in 2013 dat een groot aantal jongens en meisjes door hun ouders of verwanten 

gedwongen worden om te trouwen voor de wettelijke leeftijd. Dit gebeurt vooral in rurale regio’s, 

volgens dit rapport.316 

Het ALCS van 2016-2017 maakt een onderscheid tussen stedelijk, ruraal en Kuchi.317 Het stelt dat 

kindhuwelijken vaker voorkomen in rurale gebieden en bij de Kuchi-bevolking dan in stedelijke 

gebieden. In stedelijke gebieden is 18,4 procent van de vrouwen in de leeftijdscategorie 20-24 jaar 
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voor hun 18e getrouwd; in rurale gebieden is dat 31,9 procent en bij de Kuchi-bevolking is dat 36,3 

procent. 318 

Uit het MICS 2022-2023 komt naar voor dat vrouwen uit rurale gebieden vaker trouwen voor ze 

achttien jaar oud zijn dan vrouwen uit stedelijke gebieden.319 

Een rapport van ODI van februari 2024 stelt dat kind-, vroege en gedwongen huwelijken altijd vaker 

voorkwamen in rurale gebieden dan in de stad, maar dat de sterkste stijging van early marriages nu 

plaatsvindt in stedelijke gebieden als gevolg van de beperkte kansen voor vrouwen en meisjes onder 

de Taliban.320 

3.4. Onderwijsniveau 

Verschillende bronnen zien dat de kans op een kindhuwelijk toeneemt naargelang iemand minder 

onderwijs genoot/ minder geletterd is.321 

Bij een bevraging van 200 personen, stelt de WCLRF in 2008 vast dat hoe hoger het niveau van 

alfabetisering, hoe lager het aantal vroege kindhuwelijken is.322 

Het AMS van 2010 noteert een positieve correlatie tussen de mediaan-leeftijd van het huwelijk en het 

onderwijsniveau. Vrouwen die hoger onderwijs genoten trouwen bijna vijf jaar later dan vrouwen die 

geen onderwijs genoten, zo stelt het rapport.323 

Een artikel van HRW van oktober 2017 verwijst naar overheidscijfers waaruit blijkt dat meisjes die 

niet studeren drie keer zoveel kans hebben om jong te trouwen als meisjes die de middelbare school 

of het hoger onderwijs afmaken.324  

Uit het MICS 2022-2023 komt naar voor dat vrouwen met onderwijsniveaus lager dan upper secondary 

vaker trouwen voor ze achttien jaar oud zijn dan vrouwen die wel dit onderwijsniveau bereiken.325 

3.5. Arm versus rijk 

Verschillende bronnen benoemen armoede en economische factoren als een drijfveer voor 

kindhuwelijken (zie hoofdstuk 4.1.)326 en de geraadpleegde bronnen vermelden een verband tussen 

de rijkdom van het huishouden waartoe een persoon behoort en de kans om te trouwen voor de leeftijd 

van achttien jaar.327 
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Het AMS van 2010 stelt een positieve correlatie vast tussen de mediaan-leeftijd van het huwelijk en 

de financiële situatie van het huishouden. Vrouwen die behoren tot de twintig procent rijkste 

huishoudens, trouwen bijna twee jaar later dan vrouwen die behoren tot de twintig procent armste 

huishoudens.328 

Uit het MICS 2022-2023 komt naar voor dat hoe rijker het huishouden waarvan vrouwen afkomstig 

zijn, hoe kleiner de kans dat ze trouwen voor ze achttien jaar oud zijn.329 

3.6. Geslacht 

Hoewel kindhuwelijken van jongens ook voorkomen330, is de kans op een kindhuwelijk bij jongens 

lager dan bij meisjes, zo schrijven de geraadpleegde bronnen.331 

Het MPI stelt in 2005 dat hoewel meisjes het meest duidelijke slachtoffer zijn van kindhuwelijken, ook 

minderjarige jongens het slachtoffer van deze tradities kunnen worden en gedwongen worden om op 

ongeschikte leeftijd te trouwen.332 De AREU schrijft in 2009 eveneens dat niet enkel meisjes, maar 

ook jongens gedwongen worden om te trouwen.333 

UNICEF meldt in een rapport van 2018 dat jongens minder kans hebben op een kindhuwelijk dan 

meisjes. Voorts bericht het dat de gezondheidsimpact waarschijnlijk minder erg is en dat hun macht 

binnen dergelijke relaties in verhouding veel groter is als gevolg van de traditionele genderrollen 

binnen families. In ditzelfde rapport staat dat volgens de meest recente enquête 34 procent van de 

vrouwen en 7 procent van de mannen in de leeftijdscategorie van 20 tot 24 jaar getrouwd zijn voor 

ze 18 waren.334  

In een artikel van RFE/RL van 12 augustus 2019 verklaart Farzan Hussaini van UNICEF dat er geen 

nauwkeurige gegevens zijn over hoeveel Afghaanse jongens trouwen voor ze achttien zijn. Hij stelt 

dat dit ondergerapporteerd is, maar dat er geen twijfel bestaat dat underage Afghaanse bruiden vaker 

voorkomen dan kindbruidegommen.335 

3.7. Etnie 

Binnen het tijdsbestek van het onderzoek voor dit rapport, vindt Cedoca slechts beperkte informatie 

terug met betrekking tot de prevalentie van kindhuwelijken bij verschillende etnische groepen in 

Afghanistan. 

UNAMA stelt in 2010 dat een underage marriage in Afghanistan bij alle etnische groepen gebruikelijk 

is.336 Het UNFPA neemt deze info over in een rapport van 2014.337 
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Op basis van bevragingen van The Asia Foundation, die respondenten onder meer bevraagt over de 

ideale leeftijd om te trouwen, stelt data-analyst Sayed Masood Sadat in 2017 vast dat Hazara en 

Tadjieken een hogere ideale huwelijksleeftijd opgeven in vergelijking met Pasjtoenen en Oezbeken.338 

4. Factoren die aanleiding (kunnen) geven tot kindhuwelijken 

Bronnen vermelden verschillende factoren die aan de basis (kunnen) liggen van kindhuwelijken.339 

Volgens een rapport van UNICEF van juli 2018 worden families bij het nemen van de beslissing om 

hun kinderen al dan niet uit te huwelijken geconfronteerd met een complex geheel van invloeden, 

waarbij de betrokken factoren onderling verweven zijn.340 

Drijfveren voor het kindhuwelijk kunnen ruim gesteld in twee categorieën geplaatst worden: sociaal 

of economisch. De categorie sociaal omvat de invloed van sociale normen en de houding van de 

gemeenschap; de culturele restricties die worden opgelegd door tribale, familiale en gemeenschaps-

netwerken; en het bestaan van parallelle rechtssystemen die mogelijk toelaten dat (al dan niet 

schadelijke) traditionele praktijken plaatsvinden. Wat het economische betreft, wijst dit rapport op de 

transactionele aard van het huwelijk, waarbij geld of goederen worden uitgewisseld, waarbij er 

daadwerkelijke of gepercipieerde economische nadelen of onzekerheid in het spel is, en waarbij het 

huwelijk kan dienen als copingmechanisme om economische of andere schokken op te vangen.341  

In dit luik gaat Cedoca dieper in op enkele specifieke factoren die volgens bronnen kunnen leiden tot 

een kindhuwelijk. Dit overzicht is niet exhaustief.  

4.1. Economische redenen 

De meeste bronnen halen aan dat economische overwegingen en de economische druk waaronder 

gezinnen staan een belangrijke drijfveer zijn bij het besluiten tot een kindhuwelijk.342 Verschillende 

bronnen stippen het zelfs aan als de meest belangrijke reden.343 

In gezinnen die met armoede kampen, kan een jong meisje gezien worden als een economische last. 

Het uithuwelijken van dit meisje, die dan overgaat naar een andere familie, kan een 

overlevingsstrategie zijn om de economische druk waaronder het huishouden staat te verlichten, zo 

schrijft UNHRC in een rapport van 2015.344 Een meisje dat niet uitgehuwelijkt wordt, is een extra mond 

om te voeden maar als bruid is ze “a valuable commodity”, zo stelt Stephanie Sinclair, voorzitster van 

de organisatie Too Young To Wed, in een opiniestuk van The Washington Post van januari 2024. Met 

een bruidsprijs van 2.000 dollar kan een familie gedurende een jaar eten.345 Door wijdverspreide 

armoede kunnen kindhuwelijken leiden tot het “verkopen” van meisjes, vooral aan veel oudere 

mannen die arme families kunnen betalen voor een huwelijk met een jong meisje, aldus een UNAMA-
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rapport van 2010.346 In 2016 schrijft het AAN in een artikel dat “economies of entire families depend 

on underage marriages”.347 In een rapport van 15 juni 2023 schrijft UNHRC dat verschillende families 

aanvoelen dat het beter is om een kind uit te huwelijken dan om haar te laten sterven van de 

honger.348  

In een artikel van 20 oktober 2022 gaat het AAN in op enkele gevallen van kindhuwelijken in 

Afghanistan. In het artikel stipt het AAN financiële moeilijkheden en de praktijk van de bruidsprijs aan 

als drijfveren voor een kindhuwelijk.349 Medica Mondiale stelt dat het aantal huwelijken van meisjes 

die trouwen voor hun achttiende verjaardag toeneemt sinds de machtsovername door de Taliban. Het 

verwijst in dit verband naar de humanitaire crisis en zegt dat ouders hun jonge dochters uithuwelijken 

in ruil voor een bruidsschat350 om te vermijden dat ze omkomen van de honger.351 

4.2. Eer 

Eer speelt volgens verschillende bronnen ook een rol bij de beslissing om over te gaan tot een 

kindhuwelijk.352 Het huwelijk is een centraal element in het sociaal leven van Afghanen. De familie-eer 

en familiestatus worden hoog gehouden dankzij het instituut van het huwelijk.353 

Het Nederlandse Algemeen Ambtsbericht Afghanistan van 2022 stelt dat een huwelijk de kans verkleint 

dat de eer van de familie van de bruid bezoedeld wordt door beschuldigingen van “immoreel” gedrag 

van de ongehuwde dochter zoals het hebben van seksuele of andere contacten met mannen.354 Het 

verwijst hiervoor naar een artikel van de Norwegian Refugee Council (NRC).355 In een artikel van The 

New York Times van 6 juli 2006 staat dat Afghaanse mannen met een maagd willen trouwen en dat 

ouders er de voorkeur aan geven hun dochter uit handen te geven voordat wangedrag of ontvoering 

de familie-eer schaadt en een huwelijk onmogelijk maakt.356 In een rapport van UNHRC van mei 2015 

staat dat het belang van de familie-eer en de maagdelijkheid van meisjes zo groot is dat ouders hun 

dochters “pushen” om te trouwen lang voor ze er klaar voor zijn.357 

De AREU vermeldt ook dat het voor de meeste Afghanen gewoon geen optie is om niet getrouwd te 

zijn, gezien het huwelijk zo’n centraal aspect is van het Afghaanse sociale leven. Ouders kunnen een 

enorme druk voelen om ervoor te zorgen dat hun kinderen trouwen. Ouders kunnen bezorgd zijn dat 

als ze een huwelijksaanzoek niet accepteren, er misschien geen ander komt.358 Volgens Raj, 

aangehaald in het rapport van ODI, lijdt de reputatie van meisjes eronder als ze niet getrouwd zijn op 

wat gepercipieerd wordt als een geschikte leeftijd, waardoor ze uiteindelijk mogelijk helemaal niet 

meer kunnen trouwen.359 De gemeenschap ziet het niet kunnen trouwen of pas op latere leeftijd 

trouwen van een vrouw bovendien als iets beschamends.360 
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4.3. Tradities 

Eerder in dit rapport bespreekt Cedoca enkele traditionele praktijken zoals baad en badal (zie 

hoofdstuk 1.2.). Verschillende bronnen halen dergelijke traditionele praktijken aan als een drijfveer 

voor kindhuwelijken.361 Bij dergelijke traditionele praktijken zijn vaak minderjarige meisjes 

betrokken.362 Een artikel van RFE/RL van 12 augustus 2019 wijst er op dat ook Afghaanse jongens uit 

rurale gebieden vaak gedwongen worden om te trouwen omwille van reeds lang standhoudende lokale 

of tribale tradities, bijvoorbeeld de gebruiken bij het erfrecht van weduwen, de regeling van 

bloedvetes, of vooraf gemaakte afspraken tussen families “to exchange their children for marriage”.363 

Bronnen stellen bovendien dat deze traditionele praktijken vaak een onderliggende economische 

drijfveer hebben.364  

4.4. Banden 

In verschillende bronnen komt aan bod dat een (kind)huwelijk een manier is om de banden tussen 

families of groepen te versterken.365 

In een artikel van 20 oktober 2022 schrijft het AAN zo dat jonge meisjes soms uitgehuwelijkt worden 

aan nabije verwanten om “kinship ties” te versterken.366 Samuell Hall verklaart op 7 februari 2017 in 

een interview met het European Asylum Support Office (EASO), momenteel het European Union 

Agency for Asylum (EUAA), dat kindhuwelijken in de context van families die uit het buitenland 

terugkeren naar Afghanistan soms gesloten worden om een meer robuust “social platform” te 

bekomen.367 ODI definieert badal als de “exchange of girls in marriage” om de banden tussen families 

te versterken.368 

4.5. Ter bescherming 

In tijden van conflict, wordt het huwelijk soms gezien als een manier om een meisje te beschermen, 

volgens het rapport van de AREU van februari 2009.369 Ook in een UNAMA-rapport van 2010 stelt een 

vrouwelijk personeelslid van een ngo dat verschillende families die ze kent hun dochters op jonge 

leeftijd uithuwelijkten om hen te beschermen tegen ontvoering, verkrachting, of een gedwongen 

huwelijk met een lokale commandant of een lid van een gewapende groepering.370 

Amnesty International schrijft in een rapport van juli 2022 dat sinds de machtsovername veel families 

hun dochters dwingen om te trouwen om te voorkomen dat zij zouden worden uitgehuwelijkt aan een 

lid van de Taliban.371 UN Women herneemt deze informatie in haar rapport van juni 2024.372 Ook  

andere bronnen, zoals RFE/RL en ODI, brengen de stijging van vroege huwelijken en kindhuwelijken 
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sinds de machtsovername in verband met pogingen om een gedwongen huwelijk met een Talibanlid 

te vermijden.373  

Een andere reden die het rapport van Amnesty International van juli 2022 aanhaalt is dat verschillende 

families hun dochters er net toe dwingen om te trouwen met een Talibanlid, als manier om hun familie 

te beschermen. Het rapport haalt zo een voorbeeld aan van een meisje dat aan een gedwongen 

huwelijk ontsnapte. Haar vader en haar broer waren lid van het leger geweest en een huwelijk met 

een lid van de Taliban leek hen de beste manier om de veiligheid van de familie te verzekeren.374    

4.6. Onderwijs en professionele perspectieven 

Een gebrek aan onderwijs wordt door bronnen zowel aangehaald als een oorzaak van kindhuwelijken 

als een gevolg van kindhuwelijken.375 Zo wijzen bronnen op de schadelijke gevolgen van 

kindhuwelijken in Afghanistan, zoals het feit dat meisjes daardoor moeten afhaken op school of geen 

onderwijs meer kunnen genieten.376 Omgekeerd stellen bronnen ook dat het gebrek aan onderwijs 

leidt tot een verhoogd risico op een kindhuwelijk (zie hoofdstuk 3.4.).377 Volgens het rapport van UN 

Women van juni 2024 tonen statistische modellen dat het verbod op onderwijs van meisjes na de 

lagere school gepaard gaat met een stijging van het aantal kindhuwelijken met 25 procent. Dit zou 

ertoe leiden dat 37,5 procent van de Afghaanse meisjes het risico loopt op een kindhuwelijk. Voor 

deze schatting gaat het statistisch model uit van een situatie waarin het beleid van de Taliban om 

meisjesonderwijs na de zesde klas te verbieden gedurende een periode van vijf jaar ongewijzigd 

blijft.378 

Mensenrechtenorganisaties, zoals Amnesty International en Rawadari, benoemen het gebrek aan 

onderwijsmogelijkheden en professionele perspectieven voor meisjes en vrouwen als een drijfveer 

voor kindhuwelijken.379 Amnesty International wijst wat dit betreft op het restrictieve beleid van de 

Taliban, waaronder het feit dat meisjes niet meer naar de middelbare school mogen gaan. Een 

vrouwenactivist verklaart in een interview van 2022 aan Amnesty International dat families geen 

toekomst meer zien voor hun dochters omdat de scholen gesloten zijn en dat ze hen daarom dwingen 

om te trouwen. De eerder genoemde Stephanie Sinclair van de organisatie Too Young To Wed verklaart 

in maart 2022 aan Amnesty International dat vrouwen door het gebrek aan toegang tot onderwijs niet 

meer financieel kunnen bijdragen. Hierdoor reduceert het patriarchaat meisjes tot wezens die enkel 

bestaan voor het huwelijk, het moederschap en seksueel plezier, aldus Sinclair.380 Ook in een artikel 

van RFE/RL van 13 juni 2024 wijzen activisten erop dat het verbod van de Taliban op onderwijs voor 

meisjes bijdraagt aan de stijging van vroege huwelijken en kindhuwelijken.381 Een rapport van 

Rawadari over de situatie van het onderwijs voor vrouwen en meisjes van november 2024 wijt de 

gerapporteerde stijging van gedwongen en vroege huwelijken aan armoede en aan het verbod op 

onderwijs en tewerkstelling voor vrouwen.382 Het onderzoeksrapport van ODI van februari 2024 stelt 
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dat het verbod op onderwijs bij de focusgroepen naar voor komt als een oorzaak voor kindhuwelijken, 

gedwongen huwelijken en vroege huwelijken.383  

4.7. Wettelijke kaders en handhaving 

Het rapport van UNICEF en het MoLSAMD van juli 2018 benoemt de beperkte handhavingscapaciteit 

van de Afghaanse overheid om de wettelijke kaders omtrent het kindhuwelijk te doen naleven ook als 

een belangrijke factor die kindhuwelijken mogelijk maakt. In hoofdstuk 2 van dit rapport worden deze 

wettelijke kaders uitgebreid besproken.384 

Anno 2023 schrijft Rawadari dat er geen wet is die gedwongen kindhuwelijken voorkomt en dat dit 

een factor is die ertoe bijdraagt dat het aantal gedwongen en vroege huwelijken van meisjes 

toeneemt.385 

5. Maatschappelijke perceptie van het kindhuwelijk 

Wat betreft de maatschappelijke perceptie van kindhuwelijken, is de informatie die uit de 

geraadpleegde bronnen naar voor komt niet altijd eenduidig.  

Sommige bronnen stellen dat het kindhuwelijk gezien wordt als aanvaardbaar en dat het geaccepteerd 

wordt.386 Zo stelt het MPI in een rapport van april 2004 dat de algemene houding naar een kindhuwelijk 

toe is om het te beschouwen als “(a) necessary (evil)” en aanvaardbaar. Enkel in stedelijke gebieden 

beschouwen Afghanen het kindhuwelijk niet altijd als iets goed, volgens dit rapport.387 Landinfo schrijft 

in een rapport van 2011 dat uiteenlopende traditionele rechtssystemen, bijvoorbeeld pashtunwali en 

andere lokale ideeën van “justice”, een algemene acceptatie van huwelijken met zeer jonge partners 

impliceren.388 Een door het Austrian Centre for Country of Origin & Asylum Research and 

Documentation (ACCORD) geïnterviewde bron die om veiligheidsredenen anoniem wenst te blijven, 

verklaarde op 31 oktober 2024 het volgende met betrekking tot kindhuwelijken: 

“It is just a known fact that child marriage is something, that of course not everybody is engaging 

in voluntarily, because sometimes there are also harmful coping mechanisms. But I think, there is 

still a lot of acceptance out there in the community […] that it’s fine to marry off their children.”389 

Een rapport over kindhuwelijken in Zuid-Azië uit 2012 noemt het lage bewustzijn over de schade en 

negatieve gevolgen van kindhuwelijken als een van de belangrijkste oorzaken hiervan in Afghanistan. 

Het rapport is het resultaat van  een samenwerking van het International Center for Research on 

Women (ICRW), het Asian Forum of Parliamentarians on Population and Development (AFPPD), 

Australian Aid en het UNFPA.390 

Volgens andere bronnen is er tegenkanting tegen het kindhuwelijk en zijn Afghanen zich wel bewust 

van de negatieve gevolgen ervan.391 Zo schrijft Medica Mondiale in 2004 dat bijna alle respondenten 

                                                
383 ODI (Safi M. et al.), 02/2024, p. 30, url 
384 UNICEF, MoLSAMD, 07/2018, pp. 16- 24, url  
385 Rawadari, 11/2023, p. 8, url  
386 ACCORD, 02/2025, pp. 5, 7, 72, url; Landinfo, 19/05/2011, p. 10, url; MPI, 04/2005, p. 18, url 
387 MPI, 04/2005, p. 18, url 
388 Landinfo, 19/05/2011, p. 10, url 
389 ACCORD, 02/2025, pp. 5, 7, 72, url 
390 ICRW et al., 11/10/2012, url 
391 Blum R. et al., 03/2019, url; UNICEF, MoLSAMD, 07/2018, pp. 36-37, url; ODI (Safi M. et al.), 02/2024, p. 12, 

url; Medica Mondiale (Bahgam S., Mukhatari W.), 05/2004, pp. 2, 17, url; UNAMA, 09/12/2010, pp. ii, 19, url 

https://media.odi.org/documents/Afghanistan-full-report-final.pdf
https://www.unicef.org/afghanistan/media/2711/file/afg-report-Child%20Marriage%20in%20Afghanistan.pdf.pdf
https://rawadari.org/wp-content/uploads/2023/11/RW_ChildReport_English.pdf
https://www.ecoi.net/en/file/local/2122510/ACCORD_Afghanistan_February_2025_FINAL.pdf
https://landinfo.no/asset/1852/1/1852_1.pdf
https://www.mpipriv.de/1187092/mpi-report_on_family_structures_and_family_law_in_afghanistan.pdf
https://www.mpipriv.de/1187092/mpi-report_on_family_structures_and_family_law_in_afghanistan.pdf
https://landinfo.no/asset/1852/1/1852_1.pdf
https://www.ecoi.net/en/file/local/2122510/ACCORD_Afghanistan_February_2025_FINAL.pdf
https://asiapacific.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Child%20Marriage%20in%20Southern%20Asia.pdf
https://www.jahonline.org/article/S1054-139X(18)30429-4/fulltext
https://www.unicef.org/afghanistan/media/2711/file/afg-report-Child%20Marriage%20in%20Afghanistan.pdf.pdf
https://media.odi.org/documents/Afghanistan-full-report-final.pdf
https://drive.google.com/file/d/1v3qatH8S1HCTjzau22lwpDu92m2Yy0zq
https://unama.unmissions.org/sites/default/files/harmful_traditional_practices_english.pdf
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die het interviewt voor zijn studie, van schoolmeisjes tot juridische experten, vinden dat 

kindhuwelijken vervolgd en gestopt moeten worden. Een ruime meerderheid van de bevraagde 

personen is tegen het kindhuwelijk en meent dat het slecht is voor het meisje in kwestie, voor de 

familie en voor de maatschappij.392 Ook stelt een UNAMA-rapport van 2010 vast dat in alle discussies 

met focusgroepen, mannen en vrouwen kindhuwelijken aanduiden als een van de meest ernstige 

schadelijke traditionele praktijken in het land.393  

Het rapport van ODI van 2024 schrijft evenzeer dat Afghaanse mannen en vrouwen zich duidelijk 

bewust zijn van de negatieve gevolgen van het kindhuwelijk, en verwijst hiervoor naar het rapport 

van de AREU van 2009, naar het rapport van UNICEF en het MoLSAMD van juli 2018, en naar het 

onderzoek van Raj en anderen.394 De AREU schrijft in 2009 dat de meeste personen in de onderzochte 

gemeenschappen zich bewust zijn van de schadelijke gevolgen van huwelijkspraktijken zoals baadal, 

hoge bruidsprijzen en polygamie. Het stelt dat een aanzienlijk deel van de mensen ook erkennen dat 

veel van hun culturele praktijken, zoals het niet betrekken van jongens en meisjes bij beslissingen 

over hun huwelijk en bepaalde vormen van polygamie en de bruidsprijs, in strijd zijn met islamitische 

principes. Verder stelt het rapport van de AREU dat de bevraagde gemeenschappen aangeven dat de 

leeftijd waarop verlovingen en huwelijken plaatsvinden in het algemeen is gestegen. In oudere 

generaties is het niet ongebruikelijk dat personen trouwden op de leeftijd van dertien jaar. De 

geïnterviewden verklaren dat kinderen horen te trouwen wanneer ze ouder zijn: meisjes ergens tussen 

vijftien en twintig jaar en jongens in hun late tienerjaren of als ze begin twintig zijn.395  

In het rapport van UNICEF en het MoLSAMD van 2018 staat dat veel geïnterviewden het gevoel hebben 

dat er nu minder kindhuwelijken zijn of dat hun gemeenschappen het niet zo gemakkelijk goedkeuren. 

Ook zou er meer weerstand tegen het idee zijn. Voorts stelt dit rapport dat ondanks het terugkerend 

narratief van een gebrek aan bewustzijn rond kindhuwelijken, respondenten zich doorgaans wel 

degelijk bewust zijn van de potentieel schadelijke impact. Respondenten noemen onder meer 

problemen met de gezondheid van moeder en kind, geweld tegen vrouwen, moeilijke huwelijken en 

verminderde kansen op onderwijs en werk. Zo is 66,8 procent van de ondervraagden van mening dat 

het kindhuwelijk een negatieve impact heeft op de gezondheid van kindbruiden. Het rapport wijst ook 

op de schijnbare tegenstelling dat hoewel er op individueel vlak vaak melding gemaakt wordt van 

verzet tegen kindhuwelijken, er vaak het begrip is dat gemeenschappen het toestaan of steunen.396 

Volgens een studie van onderzoekers van de Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health van 

2018 lijkt de houding ten opzichte van kindhuwelijken aanzienlijk veranderd te zijn sinds de val van 

de eerste Talibanregering in 2002, toen early marriage de norm waren in Afghanistan. Volgens 

onderzoeker Robert Blum, wordt de studie uitgevoerd in “some of the most educationally and socially 

disadvantaged provinces”397 en wordt er toch vastgesteld dat er opmerkelijk positieve verschuivingen 

hebben plaatsgevonden in de houding van jongens, meisjes en hun ouders. Zo’n 910 Afghanen van 

twaalf tot vijftien jaar en 454 ouders werden geïnterviewd voor het onderzoek. De resultaten 

suggereren dat er een liberalisering plaatsvindt. Ongeveer 38 procent van de ouders stellen dat 

dochters het huwelijk zouden moeten uitstellen tot na de middelbare school, terwijl ongeveer 32 

procent antwoordt dat ze voorstander zouden zijn van een eerder huwelijk. Deze huidige houding van 

ouders lijkt te wijzen op een verschuiving ten opzichte van de tijd dat de ouders zelf tieners waren. 

Hun gemiddelde huwelijksleeftijd was immers slechts zestien jaar voor de vrouwen en twintig jaar 

voor de mannen. Bij de jongere geïnterviewde personen lijkt er een wijdverbreid bewustzijn te bestaan 

                                                
392 Medica Mondiale (Bahgam S., Mukhatari W.), 05/2004, pp. 2, 17, url 
393 UNAMA, 09/12/2010, pp. ii, 19, url  
394 ODI (Safi M. et al.), 02/2024, p. 12, url 
395 AREU (Smith D.), 02/2009, pp. i, 27, url  
396 UNICEF, MoLSAMD, 07/2018, pp. 11, 26, 34, 36-37, url 
397 Met name in Kandahar, Badghis, Bamian en Paktia. Controlegroepen komen uit de provincies Logar en Daikundi. 
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https://media.odi.org/documents/Afghanistan-full-report-final.pdf
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van nadelen van een vroeg huwelijk, waaronder de beperking van toekomstige 

onderwijsmogelijkheden en het toegenomen risico op huiselijk geweld voor meisjes. Tegelijkertijd stelt 

deze studie dat er ondanks het algemene bewustzijn, een aanzienlijk aantal jongeren zich niet bewust 

is van de schadelijke gevolgen van kindhuwelijken voor meisjes.398  

In een AAN-artikel van 20 oktober 2022 schrijft auteur Ali Mohammad Sabawoon, die de economische 

situatie in Afghanistan en de gevolgen hiervan onder de loep neemt, dat veel Afghanen de praktijk 

van kindhuwelijken als schadelijk beschouwen, omdat het de kindertijd van meisjes te vroeg beëindigt 

en omdat deze praktijk het risico op moedersterfte verhoogt, gezien meisjes die zwanger worden 

tijdens de puberteit een grotere kans hebben om te sterven tijdens de bevalling. Bovendien ontneemt 

het meisjes de mogelijkheid om inspraak te hebben in of, wanneer en met wie ze willen trouwen.399 

In verschillende bronnen komt aan bod dat een meerderheid van de bevraagde Afghanen een 

huwelijksleeftijd van achttien jaar of hoger geschikt acht als huwelijksleeftijd voor Afghaanse 

vrouwen.400 Bij het onderzoek van Medica Mondiale in 2004 suggereren de meeste bevraagde 

personen dat een veel hogere minimumleeftijd om te trouwen gepast zou zijn, doorgaans ergens in 

de twintig.401 In 2014 bevraagt The Asia Foundation Afghanen in een enquête omtrent de ideale 

huwelijksleeftijd voor een vrouw. Het meest gegeven antwoord door de respondenten is achttien jaar, 

gevolgd door twintig jaar met een landelijk gemiddelde van 19,4 jaar.402 Bij dezelfde vraag opnieuw 

gesteld in een enquête van The Asia Foundation van 2017, vindt bijna een derde van de respondenten 

de huwelijksleeftijd van achttien jaar het meest geschikt voor een vrouw en een vierde de leeftijd van 

twintig jaar. Zo’n 8,6 procent van de respondenten meent dat de leeftijd van zestien jaar de beste 

leeftijd is voor een vrouw om te trouwen.403 Bij dezelfde bevraging in 2018, kiest men vaakst de 

leeftijd van achttien jaar, gevolgd door de leeftijd van twintig jaar. Een klein deel van de bevraagde 

personen vindt een leeftijd onder de achttien jaar de meest ideale leeftijd, respectievelijk 0,3 procent 

de leeftijd van twaalf of dertien jaar; 1,2 procent de leeftijd van veertien jaar; 2,5 procent de leeftijd 

van vijftien jaar; 8,4 procent de leeftijd van zestien jaar en 4,5 procent de leeftijd van zeventien 

jaar.404 Opnieuw naar de ideale huwelijksleeftijd gevraagd in een bevraging van The Asia Foundation 

in 2019, antwoordt 30,6 procent van de respondenten achttien jaar; 26,6 procent negentien jaar; en 

geeft de grote meerderheid van de respondenten een leeftijd op tussen zestien en zesentwintig jaar. 

Minder dan één procent denkt dat dertien of veertien jaar een goede huwelijksleeftijd is.405 Bij een  

bevraging waarvan ODI in februari 2024 het resultaat publiceert, antwoordt 88 procent van de 

                                                
398 Johns Hopkins Bloomberg school of Public Health, 18/12/2018, url; Blum R. et al., 03/2019, url 
399 AAN (Sabawoon A.M.), 20/10/2022, url 
400 The Asia Foundation, 2019, p. 209,  url; The Asia Foundation, 2018, p. 175, url; The Asia Foundation, 2017, p. 

144-146, url; The Asia Foundation, 2014, pp. 142-143, url; The Asia Foundation, 2018, p. 175, url; Medica Mondiale 

(Bahgam S., Mukhatari W.), 05/2004, pp. 2, 17, url  
401 Dit onderzoek baseert zich voornamelijk op Kabul, dat volgens dit rapport als minder conservatief beschouwd 

kan worden als dorpen en rurale regio’s; en Herat. Medica Mondiale (Bahgam S., Mukhatari W.), 05/2004, pp. 2, 

4, 17, url  
402 Hiertoe bevraagt The Asia Foundation 9.271 Afghaanse burgers uit alle 34 provincies. De resultaten worden 

gewogen om representatief te zijn op vlak van provincies en wat de verdeling ruraal en stedelijk betreft. The Asia 

Foundation, 2014, pp. 5, 142-143, url 
403 The Asia Foundation neemt hiervoor een enquête af bij 10.012 Afghaanse respondenten. De resultaten worden 

gewogen om nationaal representatief te zijn. Zo’n 20 procent van de respondenten bestaat uit stedelijke 

huishoudens en zo’n 80 procent uit rurale huishoudens. The Asia Foundation, 2017, pp. 5, 144-146, url  
404 Hiertoe bevraagt the Asia Foundation 15.012 Afghanen, die voor zo’n 80 procent uit rurale en 20 procent uit 

stedelijke respondenten bestaan. De resultaten worden gewogen om nationaal representatief te zijn. The Asia 

Foundation, 2018, pp. 1, 175, url  
405 The Asia Foundation neemt hiervoor een enquête af bij 17.812 respondenten, van wie 18 procent van een 

stedelijk en 82 procent van een ruraal huishouden. De resultaten worden gewogen om nationaal representatief te 

zijn. The Asia Foundation, 2019, pp. 15, 209,  url  
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respondenten dat de geschikte leeftijd om te trouwen achttien jaar of ouder is. Slechts vijf procent 

acht een leeftijd jonger dan zestien jaar geschikt.406  

6. Mogelijkheid tot het weigeren van een kindhuwelijk 

6.1. Inspraak bij het huwelijk 

6.1.1. Algemeen 

De meeste huwelijken in Afghanistan zijn gearrangeerd (zie hoofdstuk 1.1.1.). In een sociale orde 

waarin het gehoorzamen van ouderen, en dan vooral ouders, gezien wordt als de correcte manier om 

zich te gedragen, is het erg moeilijk voor een kind, ongeacht de leeftijd of het geslacht, om zich te 

verzetten tegen een beslissing die een ouder voor hem of haar heeft genomen, zo staat in het rapport 

van de AREU van 2009.407  

Bronnen geven uiteenlopende informatie over de mate waarin personen in Afghanistan inspraak 

hebben bij de keuze van hun huwelijkspartner. Aan het ene uiterste meldt een rapport van Landinfo 

van 2011 bijvoorbeeld dat er een brede consensus is dat mensen in Afghanistan weinig mogelijkheden 

hebben om hun eigen keuzes en beslissingen te maken met betrekking tot huwelijkspartners.408  

Uit andere bronnen komt naar voor dat er in sommige gevallen een zekere mate van inspraak kan 

zijn.409 Zo schrijft Emadi anno 2004 dat het zelden voorkomt dat een jongen of meisje de beslissing 

van de ouders over de selectie van een potentiële partner weigert. Evenwel stelt Emadi dat mannen 

en vrouwen die onderwijs genoten vaak wel hun eigen partner willen kiezen zonder tussenkomst van 

hun ouders.410  

Volgens het rapport van het MPI van 2004 zijn de ouders de voornaamste onderhandelaars bij het 

arrangeren van een huwelijk. In sommige stedelijke families zal de zoon een naam en een adres te 

kennen geven aan zijn ouders. Dit kan ook gebeuren in rurale gebieden, maar in mindere mate. In 

het algemeen zullen families slechts zelden de wensen van een meisje respecteren, zo stelt dit rapport. 

Enkel in sommige stedelijke families zullen de ouders de wens van een meisje respecteren als die 

ingaat tegen hun eigen wensen. In de meeste gevallen echter, zelfs in stedelijke families in plaatsen 

zoals Kabul, zullen ouders hun wil opleggen door hun kinderen te dwingen te trouwen ongeacht wat 

de kinderen zelf willen.411 

Deborah J. Smith van de AREU doet in 2009 uitgebreid onderzoek naar de manier waarop 

huwelijksbeslissingen tot stand komen in . Volgens dit rapport beïnvloeden verschillende factoren de 

huwelijksbeslissing: factoren die samenhangen met de familie in kwestie, zoals de structuur van het 

huishouden, de gender- en generationele dynamieken; en externe factoren waaronder de gender- en 

generationele dynamieken binnen de samenleving en de economische, sociale en politieke situatie. 

                                                
406 ODI merkt zelf op dat de vrouwen van de enquête niet random geselecteerd werden, maar wel via 

sneeuwbalonderzoek. Hiermee dient rekening gehouden te worden bij de interpretatie van de resultaten. ODI (Safi 

M. et al.), 02/2024, pp. 1, 22-23, url 
407 AREU (Smith D.), 02/2009, p. 26, url 
408 Landinfo, 19/05/2011, p. 16, url  
409 UNICEF, MoLSAMD, 07/2018, p. 39, url; AREU (Smith D.), 02/2009, pp. 15, 26, url; MPI, 04/2005, pp. 11-14, 

url; Emadi H., 2005, p. 173 
410 Emadi H., 2005, p. 173 
411 MPI, 04/2005, pp. 11-14, url 
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Het rapport stelt dat “the way people enter into marriages operates along a range from choice to 

force”. Voor de personen die trouwen bevatten veel huwelijksbeslissingen zowel elementen van dwang 

als van persoonlijke keuze, volgens dit rapport. Dwang kan op veel verschillende manieren spelen, 

gaande van fysiek geweld tot het gegeven dat de gevolgen van het niet voldoen aan een eis zo ernstig 

zijn dat er in feite geen daadwerkelijke keuze is. Een voorbeeld hiervan is het ondervinden van zoveel 

sociale druk dat er geen andere optie is dan eraan te voldoen. Smith stelt in dit rapport van de AREU 

van 2009 dat er grote verschillen zijn in de manier waarop beslissingen over het huwelijk worden 

genomen en dat dit varieert van familie tot familie en ook binnen families. Grootouders, ouders, ooms, 

tantes, broers en zussen, en de kinderen over wiens huwelijk beslist wordt, spelen een rol in de 

besluitvorming. De hoeveelheid invloed die zij kunnen uitoefenen varieert aanzienlijk binnen 

verschillende families. De processen waarmee binnen specifieke families beslissingen worden 

genomen, kunnen veranderen doorheen de tijd.412  

Uit het rapport van de AREU van 2009 en het rapport van UNICEF en het MoLSAMD van 2018 blijkt 

dat er een evolutie gaande is waarbij men steeds meer vindt dat kinderen inspraak moeten krijgen in 

huwelijksbeslissingen. Bij het deel over de betrokkenheid van kinderen413 bij dergelijke beslissingen 

stelt de AREU dat de meerderheid van de bevraagde personen aangaf dat degenen die trouwen 

inspraak moeten hebben bij de beslissingen over hun huwelijk. Tegelijkertijd gaven ze aan dat het 

onwaarschijnlijk is dat dat ook zou gebeuren in de realiteit. De AREU wijst op veranderingen in de 

laatste jaren in de betrokkenheid van kinderen bij het beslissingsproces over hun huwelijk.414 Het 

rapport van UNICEF en het MoLSAMD van 2018 sluit hierbij aan en suggereert een voortzetting van 

deze evolutie richting meer goedkeuring voor inspraak van kinderen: 

“While decision-making is firmly centered within the family unit, and male household members are 

likely to have greater or final say, most reported women and other family members being involved 

in the process. It was common to report that children ought to have a say in their marriage, even 

if they were not allowed to make the final decision, representing a more collective decision-making 

process.” 

De meeste door UNICEF bevraagde respondenten vinden dat kinderen een zekere inspraak zouden 

moeten hebben bij kindhuwelijken.415 

In hoofdstuk 1.1.3. van dit rapport staat bovendien informatie waaruit naar voor komt dat er in 

sommige gevallen onderhandeld kan worden over het moment waarop het huwelijk plaatsvindt, 

waardoor het huwelijk soms uitgesteld kan worden tot de huwelijkspartners klaar geacht worden om 

te trouwen. 

In een interview met Deborah J. Smith op 13 juni 2025 stelt Cedoca haar de vraag welke factoren van 

belang zijn bij de mogelijkheid van jongens of mannen om te weigeren met een minderjarig meisje te 

huwen. Zij stelt dat of ze al dan niet kunnen weigeren afhangt van wie ze zijn, hoe oud ze zijn en ook 

tegen wie ze moeten ingaan. Ze verwijst naar het eerder genoemde continuüm van keuze tot dwang. 

Ze verklaart dat jonge mannen onder hoge druk416 gezet worden om te trouwen als ze dat niet willen. 

Ze vermeldt dat er extreem brutale gevallen zijn waarbij meisjes met soms veel oudere mannen 

moeten trouwen, maar dat het belangrijk is om te erkennen dat het vaak genuanceerder is dan dat.417  

                                                
412 AREU (Smith D.), 02/2009, pp. 15, 26, url  
413 In dit rapport wordt de term ‘kind’ gebruikt om de positie in het gezin te duiden. Het doelt niet op het al dan 

niet minderjarig zijn. AREU (Smith D.), 02/2009, p. 24, url 
414 AREU (Smith D.), 02/2009, p. 24, url 
415 UNICEF, MoLSAMD, 07/2018, pp. 11, 39, url  
416 were highly pressurized  
417 Smith D.J., telefoongesprek, 13/06/2025 
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6.1.2. Geslacht 

Ondanks dat bronnen ook berichten over gedwongen huwelijken van minderjarige jongens418, stippen 

verschillende bronnen aan dat meisjes meer onderhevig zijn aan de druk om in te stemmen met een 

huwelijk en dat zeker zij weinig inspraak hebben.419 

Volgens het rapport van de AREU van 2009 is de druk om in te stemmen met een huwelijk vaak nog 

groter voor meisjes dan voor jongens, omdat ze minder kans hebben om onafhankelijk te zijn van hun 

familie en omdat ze strenger beoordeeld worden dan jongens als ze tegen de wensen van hun ouders 

ingaan.420 Het vanuit het buitenland opererende nieuwskanaal Hasht-e-Subh schrijft in een artikel van 

27 juni 2023 dat meisjes in de meeste families niet het recht hebben om hun eigen man te kiezen. 

Volgens dit artikel staat de tevredenheid van de mannen in het gezin voorop, en is de rol van moeders 

vaak beperkt tot het instemmen met het proces.421 ODI schrijft in februari 2024 dat het verzet tegen 

early marriages grotendeels gezien wordt als het overtuigen van mannelijke familieleden en de familie 

in het algemeen om hun dochters niet op jonge leeftijd uit te huwelijken. “Girls are not seen to have 

much voice and agency within marriage decision-making.”, zo stelt dit rapport.422 

6.1.3. Leeftijd betrokken huwelijkspartners 

Volgens het rapport van de AREU van 2009 is de leeftijd van een persoon een cruciale factor die 

bepaalt of iemand op vrije en geïnformeerde wijze toestemming kan geven voor een huwelijk. Het is 

minstens zo belangrijk om te focussen op de leeftijd waarop men akkoord gaat met een huwelijk, als 

op de effectieve leeftijd waarop men trouwt. Veel kinderen zijn te jong om een betekenisvolle rol te 

spelen in het beslissingsproces over het huwelijk, zelfs al mogen ze eraan deelnemen.423  

In een interview met Deborah J. Smith op 13 juni 2025 peilt Cedoca in welke mate leeftijd een rol 

speelt bij de mogelijkheid die een jongen of man heeft om een kindhuwelijk te weigeren. Zij antwoordt 

dat de leeftijd van een jongen of man een grote rol speelt en dat het een groot verschil uitmaakt. Als 

jongens jong zijn, zijn ze niet oud genoeg om in te stemmen met een huwelijk. Een jongen424 wordt 

evenzeer gedwongen om te trouwen als een meisje425, stelt ze. Als een jongen aangemoedigd is, of 

beter gesteld geen keuze heeft dan te trouwen, kan dit tot geweld leiden, omwille van zijn frustratie, 

aldus Smith. Ze verwijst bovendien naar de bruidsprijs en noemt dit als een reden waarom mannen 

vaak ouder zijn dan vrouwen als ze trouwen, omdat ze moeten werken om die te betalen. In sommige 

gevallen houdt dat in dat ze gedurende een langere periode in Iran of elders moeten werken.426 

In een verslag van UNICEF van mei 2023 dat zich baseert op de gegevens van het MICS 2022-2023 

staan cijfers die betrekking hebben op het percentage vrouwelijke kindbruiden die een partner hebben 

die eveneens minderjarig is. Voor meisjes van vijftien jaar gaat het om 23 procent wiens partner ook 

minderjarig is; voor meisjes van zestien jaar gaat het om elf procent en voor meisjes van zeventien 

jaar gaat het om vijf procent.427 
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De hierna volgende foto’s illustreren enkele uiteenlopende situaties die zich kunnen voordoen. 

 

Foto 1: Hij is twaalf, zij is acht.428 

 

 

Foto 2: Hij is 40, zij is 11.429 

 

Foto 3: Zij is dertien (links), hij is zes maanden oud430 

6.1.4. Eerste of volgend huwelijk 

De AREU maakt in het rapport van 2009 een onderscheid tussen beslissingen over het huwelijk van 

personen die nog nooit getrouwd geweest zijn enerzijds; en beslissingen over het huwelijk van 

personen die wel al getrouwd geweest zijn, zoals bijvoorbeeld een man die beslist om te trouwen met 

een extra vrouw.431 In hoofdstuk 1.2.3. kwam polygamie en ook de factoren die personen ertoe 
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429 UNICEF, 2007, url  
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brengen om te beslissen tot meerdere huwelijken aan bod. Volgens de AREU omschrijven verschillende 

mannelijke respondenten hun huwelijk als gedwongen, wat er toe kan leiden dat sommige mannen 

hun tweede vrouw wel zelf willen kiezen.432 

Aangaande de vraag of het een verschil uitmaakt of het gaat om een eerste, dan wel een volgend 

huwelijk, bij de kwestie in welke mate het mogelijk is te weigeren om te trouwen met een minderjarig 

meisje, verklaart Deborah J. Smith in een interview met Cedoca op 13 juni 2025 dat personen die een 

tweede vrouw huwen doorgaans economisch relatief welstellender zijn en dat het meer waarschijnlijk 

is dat zij zelf het hoofd van het huishouden zijn. Indien dit niet het geval is, zullen hun ouders vaak al 

oud zijn. Tegelijkertijd verklaart ze dat ze enkel kan spreken over het onderzoek dat ze deed en 

benadrukt ze dat het kan zijn dat families en dynamieken aanzienlijk veranderden sinds de 

machtsovername door de Taliban. Ze verwijst naar een voorbeeld waarbij een vrouw wil dat haar man 

een tweede vrouw neemt omdat ze geen kinderen kunnen krijgen. Ze vermeldt ook een voorbeeld van 

een weduwe die ervoor kiest om te trouwen met haar schoonbroer, waarbij ze erkent dat de keuzes 

van deze vrouw beperkt zijn. Binnen de keuzes die ze heeft, is dit haar beste optie. Als ze moet kiezen 

tussen een leven bij haar eigen familie zonder haar kinderen, of een leven bij haar schoonfamilie met 

haar kinderen, kan dit de beste keuze zijn die er is voor haar. Het kan zijn dat een man niet wenst te 

trouwen met zijn schoonzus, maar dat hij het toch doet. Iedereen lijdt onder de strenge gendernormen 

in Afghanistan, aldus Smith.433  

6.2. Beschermingsmogelijkheden 

Verschillende bronnen wijzen op de zwakke positie waarin minderjarige meisjes zich bevinden434 en 

op de weinig realistische of beperkte mogelijkheden om bescherming te zoeken, ook ten tijde van de 

Republiek, ondanks de wetten die toen in voege waren (zie hoofdstuk 2.3.5.).435 Zo stelt Raj dat 

“Underage girls have limited ability to speak up within their families or resist early or forced marriage.” 

Bovendien stelt hij dat als hun familie de beslissing genomen heeft, er slechts weinig is dat 

buitenstaanders kunnen doen om hen van gedacht te doen veranderen.436 UNAMA meldt in een rapport 

van 2020 dat de overgrote meerderheid van de kindhuwelijken door de familie van de meisjes zelf 

wordt gearrangeerd of toegestaan. Volgens UNAMA is het niet realistisch dat meisjes zelf in staat 

zouden zijn om een klacht in te dienen bij de gerechtelijke autoriteiten; of om de druk van de familie 

en de maatschappij te weerstaan terwijl hun klacht het hele verloop van de strafrechtketen 

doorloopt.437 In een jaarrapport van USDOS over 2020 staat bovendien dat de politie en gerechtelijke 

ambtenaren vrouwen vaak van de intentie om zina438 te plegen beschuldigen ter staving van hun 

arrestatie en opsluiting voor sociale overtredingen, waaronder het afwijzen van een door hun familie 

gekozen partner.439  

Na de machtsovername beschrijven bronnen beschermingsmogelijkheden als onbestaande. Een van 

de bevindingen van ODI is dat de Taliban naar verluidt de externe steun hebben weggenomen die er 

vroeger was voor meisjes die zich probeerden te verzetten tegen een early marriage: er zijn geen 

ngo’s meer, noch vrouwenrechtenorganisaties noch overheidssteun voor meisjes die zich verzetten 
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tegen een early marriage.440 Een door ACCORD geïnterviewde bron die om veiligheidsredenen anoniem 

wenst te blijven, verklaart op 22 augustus 2024 dat er in geval van underage marriage geen 

mogelijkheden zijn om klachten in te dienen.441 Hasht-e-Subh schrijft in een artikel van 27 juni 2023 

dat het rechtssysteem onder de Taliban geen enkele bescherming biedt voor meisjes die zich aan een 

kindhuwelijk proberen te onttrekken.442 

Too Young To Wed is een organisatie die zich ook na de machtsovername nog inzet om kindhuwelijken 

in Afghanistan tegen te gaan door in te zetten op het verminderen van voedselonzekerheid en het 

verbeteren van de economische situaties van families opdat mensen zich niet genoodzaakt zien om 

over te gaan tot kindhuwelijken. In sommige gevallen werken sociaal werkers samen met de lokale 

autoriteiten om huwelijken nietig te verklaren.443    

6.3. Potentiële gevolgen weigering 

De familie-eer en familiestatus worden hoog gehouden dankzij het instituut van het huwelijk.444 

Klaarblijkelijk of schijnbaar verzet tegen of een schending van de normen die verband houden met de 

keuze van een huwelijkspartner, zullen de eer en de waarde van de familie aantasten en zwaarwichtige 

reacties445 teweegbrengen, zowel voor mannen als voor vrouwen, aldus het rapport van Landinfo van 

2011.446 Verschillende bronnen beschrijven gevallen waarin meisjes en vrouwen die niet instemmen 

met een gearrangeerd huwelijk slachtoffer van eerwraak (kunnen) worden.447 Hasht-e-Subh schrijft 

in een artikel van 27 juni 2023 dat als een meisje geen steun krijgt van haar moeder om zich te 

verzetten tegen een kindhuwelijk, ze kan proberen de eisen van de mannen in het gezin te weerstaan 

door weg te lopen van huis. Als een meisje wordt gepakt en terug naar huis gebracht, riskeert ze 

slachtoffer te worden van eerwraak omwille van de schending van de eer; of kan ze gedwongen worden 

om tegen haar wil met een andere man te trouwen.448 De gemeenschap ziet het niet kunnen trouwen 

of pas op latere leeftijd trouwen van een vrouw bovendien als iets beschamends.449 
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Bijlagen 

Bijlage 1: Overzicht van verbintenissen van Afghanistan om een einde te maken aan kind-, 

vroege en gedwongen huwelijken volgens ODI450 
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Bijlage 2: Tekst decreet vrouwenrechten 3 december 2021451 
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